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Mensagem do Presidente

A elaboracdo da Carta Social do Concelho foi assumida pela Camara Municipal, e tem por objetivo a
identificacdo e caracterizagdo sistematizada dos equipamentos sociais de natureza soliddria, das
respostas sociais /projetos asseguradas a comunidade pelo conjunto da Rede, para que, a partir do
melhor conhecimento dos recursos existentes, as respostas sociais sejam mais bem estruturadas e se
obtenha maior eficdcia e eficiéncia na utilizagdo dos recursos, em virtude das necessidades crescentes

de muitos concidadaos.

Esta Carta Social ndo é um documento acabado, nem um fim em si mesma, pretende sim, ser um retrato
darealidade atual, construido com a participagdo dos que atuam no terreno, com a certeza da constante

mudanga e necessidade de atualizagdo.

A realidade sécio econdmica resultante da crise (inter) nacional em que nos encontramos obriga os
cidaddos e as instituicGes a promover ajustamentos quase que constantes, se é verdade que por um
lado temos usufruido de fatores de globalidade, modernidade e de qualidade de vida evidentes,
também é verdade que por outro lado somos confrontados com enormes fragilidades e desigualdades
sociais que marcam o dia-a-dia de muitos cidaddos, com destaque para os jovens e os idosos,

empurrados pela crise para situagdes crescentes de pobreza e exclusdo social.

A nossa Rede Social assume-se como um pilar essencial de coesdo e solidariedade, composta por 54
entidades concelhias, que tem ao seu servico trabalhadores dedicados e érgaos sociais empenhados e

competentes, que no voluntariado encontram uma forma de exercicio de cidadania ativa.

A Rede Social é uma realidade positiva num contexto de dificuldades crescentes que pretendemos
superar, tanto no que respeita ao envelhecimento saudavel, com qualidade e dignidade, como a
construcdo de um futuro para as geragdes mais jovens. Parte deste duplo desafio depende de todos nds
e em particular da forma como a Rede Social partilhar e integrar as respostas sociais, como promover a

eficiéncia e a qualidade na organizagao.

A todos os dirigentes e trabalhadores das instituicdes concelhias que intervém na area social, ao servico
de Agdo Social da Camara Municipal, o mais profundo reconhecimento, pelo esfor¢o de diariamente

contribuirem para um concelho mais solidario, humanamente mais desenvolvido e equitativo.

A igualdade de oportunidades e a ndo discriminagdo sdo pilares estratégicos da nossa atuagdo em prol

de um concelho mais solidario e equitativamente mais inclusivo.

A todos, sem exce¢do, 0 meu reconhecimento e agradecimento por todo o trabalho realizado, com a

firme certeza que juntos conseguiremos atingir os nossos objetivos.

José Rocha

Presidente da Camara Municipal de Castelo de Paiva
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Sumario Executivo

| A Carta Social tal como tem vindo a ser concebida, construida e atualizada, pretende ser
simultaneamente um instrumento multiusos de extrema flexibilidade nos dominios da
informacdo social, de suporte no apoio a tomada de decisdo aos diversos niveis, de apoio a
cooperagdo institucional e, em particular, de informacdo ao cidaddo.| (cit in
www.cartasocial.pt).

| A Rede de Servigos e Equipamentos Sociais, enquanto elemento fundamental na promocgao
e no desenvolvimento da protecdo social, concretiza-se na oferta de um conjunto alargado de
respostas sociais, direcionadas sobretudo para os grupos mais vulneraveis. Esta tem um papel
determinante no combate as situagdes de pobreza, assim como na promog¢do da inclusdo
social e da conciliagdo entre a vida profissional e a vida pessoal e familiar.|(cit. in Carta Social
2020)

A Carta Social surgiu como resposta a necessidade de reforcar os mecanismos de planeamento
territorial e de apoio a tomada de decisdo, pretendendo-se que constituam um instrumento
de carater oficial, global e de facil acesso, com a informacdo mais relevante respeitante a rede
de servicos e equipamentos sociais de um determinado territério.

A Lei n.2 50/2018, de 16 de agosto estabelece, no seu artigo 12.2, o quadro de transferéncia
de competéncias para as Autarquias Locais e para as entidades intermunicipais em matéria de
acdo social e concretiza os principios da subsidiariedade, da descentralizagcdo administrativa e
da autonomia do poder local.

O Decreto-Lei n.2 23/2022 de 14 de fevereiro possibilitou o alargamento do prazo maximo
para a concretizagdo da transferéncia de competéncias no dominio da a¢do social, até 31 de
dezembro de 2022, prerrogativa que foi usada pelo Municipio de Castelo de Paiva, a fim de
reunir as condi¢Ges para a assun¢do das competéncias, procurando a melhoria da qualidade
dos servicos prestados aos municipes.

As competéncias transferidas no dominio da Acdo Social seriam, assim, assumidas e exercidas
pelo Municipio de Castelo de Paiva a partir do dia 1 de janeiro de 2023, desde que ndo tivesse
existido uma nova prorrogacdo (Decreto lei n.2 87-B/2022, de 29 de dezembro) que
possibilitou o alargamento de prazo para aa assungao destas competéncias.

Com a proximidade na assuncdo da transferéncia de competéncias no ambito da Ac¢ao Social
(Decreto-Lei n.2 55/2020, de 12 de agosto), o Municipio de Castelo de Paiva inicia a assun¢do
do determinado pela Portaria 66/2021, de 17 de marco, isto é a criagdo da CARTA SOCIAL
MUNICIPAL.

Com o desenvolvimento deste instrumento de planeamento, ferramenta essencial ao estudo
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da rede de servicos e equipamentos sociais, visa-se a criacdo de espacos social e
territorialmente coesos, com uma rede de servicos e equipamentos sociais adequadamente
dimensionada e distribuida, de forma a responder com elevados niveis de eficiéncia as
caréncias e problematicas sociais existentes, bem como a tentar antecipar aquelas que a um
ritmo acelerado vao surgindo, em resultado das transformagdes sociais, na nossa sociedade.
Os drgdos municipais e os orgdos da entidade intermunicipal respetivamente elaboraram as
Cartas Sociais Municipais (CSM) e a Carta Social Supramunicipal (CSS), incluindo o
mapeamento de respostas existentes ao nivel de equipamentos sociais, assim como assegurar
a articulagdo entre os instrumentos de gestdo territorial municipal e as prioridades definidas
a nivel nacional e regional.

Este instrumento de diagndstico e de planeamento estratégico e ordenamento prospetivo
(2022 — 2026) apresenta-se como um recurso de informacgao privilegiada de caraterizagdo e
anadlise, adequado para o processo de conce¢do e tomada de decisdo.

E com base nesta premissa que a Carta Social Municipal pretende ser uma ferramenta de
apoio ao proéprio cidaddo, ja que disponibiliza informacdo atualizada acerca da rede de
servicos e equipamentos sociais do concelho.

A Carta Social de Castelo de Paiva procurou responder a trés dominios fundamentais:

% A uma caracterizacdo do territério, designadamente nas vertentes demografica,
socioecondmica e fisica;

& Ao mapeamento dos servicos e equipamentos sociais existentes, incluindo
georreferenciacdo dos mesmos;

% A uma prospecdo que, em face das necessidades identificadas, estabeleca a evolugdo
planeada e programada da rede de servigos e equipamentos sociais, o seu
dimensionamento, a tipologia das respostas e a articulagdio com os indices de
cobertura nacional, no quadro da evolugdo demografica e socioecénomica de cada
concelho.

De salientar que o presente documento tem a vigéncia de 4 anos, periodo apds o qual serd
atualizado; novas necessidades e respostas serdo projetadas. E competéncia da Camara

Municipal o acompanhamento e monitorizacdo da execucdo da Carta Social municipal.



CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

INDICE
IMENSAGEM DO PRESIDENTE ...uuuuuussssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnss 1
FICHA TECNICA c.cvvuuueeiiieiiiiinnanssssesesinesssssssssssssseessssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssassssssssssssnns 2
SUMARIO EXECUTIVO ..iiiiiiiiiiiiiiniiiniinesinssinssesssssnesssssssessssessssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssassssnns 3
INDICE DE FIGURAS.......eeveeeeereessessessesssssessessessessessessessessesssesssssesssssessessessessessessessessessessessenns 8
INDICE DE TABELAS.....c.veeveeversersessessessessessesseesesseessessssssssessessessessessessessessessessassasssssssssessesenes 10
INDICE DE GRAFICOS ....veuveverereeesersessessessessessessessesssssssssessessessessessessessessessessessssnsssssssenssssenes 12
SIGLAS E ACRONIIVIOS ...eevvvuuessssssssnnrsssssssssssssssessssssssssssssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnns 13
PERCURSO IMIETODOLOGICO ....uuuiiieiieaiisaiisssssassssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnns 15
CAPITULO | DIAGNOSTICO SOCIO TERRITORIAL ......c.covruenrerrerrneesesneesessesssssessssssessssenens 18
1.1 Indicadores sdcio demograficos relacionados com as areas de intervengao das
respostas e equiPaAMENtos SOCIANS ... ciireeeiiireuiiiiieuiiiiiriiiiirrasinrrassrrsaesssnrnssssrsnsssens 18
1.1.1 Distribuicao da populagdo residente por grandes grupos etarios............. 22
1.1.2 8 11 (o131 oo 101 - Lol [o Ty F- Y 3 25
1.1.3 Criangas dos 0-5 anos acompanhadas por apoio socioeducativo ............. 31
1.1.4 Criangas e Jovens com DefiCi€ncia....ccccceceeerrreereenncciierineeeeenseceseereeenennnens 37
1.1.5 Criangas € Jovens €m Perig0.......cccceiiiieneiiiiineiiniineiiiienesiinenessinenessinenees 40
1.1.6 Populagado adulta......cceeeeeiiiiiiiiiiicccrtrrrrene et s e e s s nneeseenees 43
1.1.7 Pessoas adultas com defici@ncia.......cccoeeveeeeeeccceiiiiiiieeecccceneeeeeeneeceeeeee 48
1.1.8 Pessoas em situagao de dependéncia.....cccccceeeieciiiiiirennniiiciiiinnnnnneiinennnn 49
1.1.9 Familia e Comunidade........cc.ceveeeeeeiiiiiiiiiiiecceeerrrreeeneeeeee s e e e ennnssssesnees 50
1.1.10 Ajuda Alimentar a Carenciados ......ccccceerreeniiiiienniiiieeniiriennsieniennseeneenssessens 54
00 0 R Vo =T T T T To T 1= 4o 57
CAPITULO Il | MAPEAMENTO DE EQUIPAMENTOS E RESPOSTAS SOCIAIS DO MUNICIPIO
DE CASTELO DE PAIVA ... ieiiiietiieicieniiaiesiiessiaiississsisssiassssstsessasstsssssssssssassssssssssssssansss 61
2.1 Mapeamento da Rede Tipificada ......cceeueceeiiiiiiiimecrccirirrrreeerrcce e 61
211 Respostas Social Infancia e Juventude........cccceeuiiiiieiiiiieiciiieccccnnenneenees 61
2.1.2 Respostas Sociais Populagdo Adulta — Pessoas 1dosas .......cccecceeereeennennnns 64
213 Pessoas Em Situacao De Dependéncia......ccccccceeeerrirerennnnncccinneneeennnneeennnns 66
214 Respostas Sociais Pessoas Com Deficiéncia ....cc..coceeeeiirieenciiiecnciinennncnnees 66
2.15 Respostas Sociais Familia e Comunidade..........ccccoerrrmmmecceciriiiiennnenieennnns 67
2.1.6 Respostas Sociais Pessoas Com Deméncia E Familia........cccceevveeeenennceennnns 68
2.1.7 ANAlise CONJUNTA.....ccceeuuiiireeicitreeceerreneeerenneetrennseersenssessennsseessnnssessennnnnns 68
2.2 Mapeamento Das Respostas Tipificadas Por Instituicao ........cceeeerrrrvrenennnceeennns 70
2.3 Respostas N3o Tipificadas por Area de INtervengao ........cceeeeeeeiveeeeecsesnennnes 76
2.3.1 SOIVICOS .iveuiieniiieniiiiniiiniitesiernnierneseresserensessnssssnssssnssssnssssnssssnssesansessnssssnsasen 76
2.3.1.1  Anadlise CoNJUNTA.........cceiririiiiencceeereeeernnnnseeeeseeernnnssssssssseeesnnnssssssssseeens 103
2.3.2 [ 0] =1 o 13N 105
2.3.2.1  Anadlise CoNJUNTA.........ceeiriiiirienrieeerirerrnnessseeererernnnsssssessseeernnnssssssssseeens 118
233 ReSPOSEAS ALIPICAS vuuveeeerrrreerennneieerreeeenanseseeeseeeennnsssssssseeeeennssssssassssssnnnnnes 120
2.3.3.1  SUMMUIG. e ittt cereneeeereneneerenssseeeensssssennssssennsssssennsssssenasssssannnnns 120
2.4 Caraterizagao Global da Rede de Respostas e Equipamentos no Municipio de
Castelo de PaiVa......cciieeiiiiiieiiiiiiiirieiesesreneeesrenessessenesssennsssssennsssssennsssssennsssssennnnns 121
CAPITULO Iil. ANALISE E CARATERIZAGAO DA CAPACIDADE INSTALADA ......cccevereururnene 127
3.1 Analise por Tipologia de Resposta SOCIal ...ccccuuuecciiiiiiieeeenicciiniireeeneeccceeeeeeeenannes 127
3.1.1 Infancia e Juventude .........ccovviiiiiiiiiiniiiiin 127
3.1.1.1 Principais Problematicas Identificadas no Concelho de Castelo de Paival27
3.1.1.2  Perfil de RiSCO ....ciieeuiiiiieiiiciiteiiccttenicenreneeetennseesnennsessenssesssenssessssnssnnes 129



CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

3.1.1.3 Necessidades de Intervengao Prioritaria ........ccccccvuvniiceniinennnnnsiicennnnens 130
20 0 T S Vol T I o 2PN 131
3.1.1.5 Projetos Prioritarios......ccccccceeuuecceeeriiieinnnnceeenreeeennnnssseeesseeesnnnnsssseesseeens 132
3.1.2 Familia @ Comunidade........ccccevrriiriiiiiiiiiiniiinnn 134
3.1.2.1 Principais problematicas identificadas no concelho de Castelo de Paiva 134
3.1.2.2  Perfil de RiSCO ....citeeuiiiiienniiiienicitrennieerreneeeetennseesnensseessenssesssenssesssnnsnssnes 136
3.1.2.3 Necessidades de Intervengao Prioritaria ........cccccveeeeecciiiiecrnnnnnssieennneens 137
20 03 S . Vol o T3 T o J S UOON 138
3.1.2.5 Projetos Prioritarios........ccccccuuuiiiciiiiiiinnniiiiiniinininniiienesee. 139
3.13 R Yo T [ Lo Y- TPt 142
3.1.3.1 Principais problematicas identificadas no concelho de Castelo de Paiva 143
20 8 T N =T o {11 (= 2T of o BN 143
3.1.3.3 Necessidades de Intervengao Prioritaria .......cccccceeeeeecceerreeereennnccceennenene 144
20 TS N S Vot =Y T T o 2PN 145
3.1.3.5 Projetos Prioritarios......ccccccceeueiceciiiiienmeessieciiieernnnessseeseeeesnnssssssssseeeens 146
3.1.3.6  ReSPOStas SOCIAIS ..ccuuiiieeniiiienniiiiienieiirnnierirnneerienneessensseessennssssssnssnnes 147
3.2 0% To - T & Tor- T 200N 147
3.3 Sustentabilidade...........cceiiiiiiiicccerrree e e e e e e e naanes 147
3.3.1 Estratégias para a Sustentabilidade Financeira e Social das IPSS ........... 148
3.4 L0 TTE 111 {Tor- Yo 1o JUuu OO PP TTRTOON 148
3.5 Territorializacdo de INtervengies......ccvvuuiciiieeniciiienieiiennieenienneennensessssnssennes 150
CAPITULO IV. GEOREFERENCIAGCAO RESPOSTAS E EQUIPAMENTOS SOCIAL.........cccuvn... 151
4.1 Georreferenciacdo das Respostas e Equipamentos SOCIais ......cceeeerrrrerennnnnneenns 151
4.1.1 Criangas @ JOVENS ....cceeuuiiieeniiiiiennieeiennsieriennssessensssessensssssssnsssssssnsssssssnssanses 155
41.1 PeSS0QS IAOSAS ..eeuvvrnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnssnnssnssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnnss 157
4.1.2 Pessoas Com DefiCi@NCia ...ccceeueeeceeriieeiiennciiierrreeneencseeseeseennnsssseseeseennnnnns 161
4.1.3 Familia e Comunidade........cceeuuiiiiiiiiiiiinniiiiiiniineriennnneenseesssssssnesenseess 164
4.2 Areas de Influéncia e Cobertura do TErritorio ......cecveeeeeereereereerueresersesseesenns 172
4.2.1 Método — Distancia LIN@Ar ......cccceiieeeiiiiieeiiiiiniinninensinnenansesnenessessennnnns 172
4.2.1.1 Criangas @ JOVENS ....cceiieuriiennerinnciiniiennerensersassssnssssnssesnssesnssssnssessnsessnnens 172
4.2.1.2 Populagao Adulta.......ccceeiiiieeiiiiineniiiienniiiieniiiiieeiiieeniennsensssssenes 174
4.2.1.3 Pessoas Com DefiCiENncia....c.cccceeerireeeenniiieiiiieeeeenieceeeeeeeeeenseseceseeeeennnnnes 178
4.2.1.4 Familia e Comunidade..........ccceriiiiiiiiiiiniiniiissnisssnsssnssssssssssssssssssssssssssnes 180
4.2.2 (V13 T [o TN Yo Yol ¢ ] 1 T- L300t 181
4.2.2.1 Infancia e Juventude......cccccceeiiiiiiiiiimeniiiicniireernss e s s s s s nnnenns 181
4.2.2.2 PesS0as [d0SAS ....ceiiiiisississsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 185
4.2.2.3 Pessoas cOm DefiCi@Nncia ........ceeeeriieieeeeiiiiiiirreieececceeereeeeeeesece e e e e eeenannes 191
4.2.2.4 Familia e Comunidade......ccccceeiiiiiiiirmnnniiiiiiiiiennniiiinniineensssineeenseees 194
4.2.3 Sobreposicao: Refletir ... Como Interpretar .........ccccceerrreeeeenceciereneeenann. 196
4.2.3.1 Infancia @ JUVENTUAE......ccceuuueeiiiiiiieiieeccceeeeeeeenen e e e e e e e eennassseeeseseeennnnnes 196
4.2.3.2  PesS0aSs [d0SAS ...uuiiiiiisssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 198
4.2.3.3 Pessoas com DefiCieNncia .......cceeeerireeienecciieiireeieeccccs e e eeeeneeness s e e e eeennnnns 201
4.2.3.4 Familia e Comunidade......ccccceeiiiiiiiirmnnniiiiiiiiieennniiiinniineenneensees 202
CAPITULO V. MAPEAMENTO DAS NECESSIDADES DE EQUIPAMENTOS E RESPOSTAS
SOCIAIS...cuieiiiitiiiiitetieriiees s taitrettsestaestassrestsestasstssssestesstassrassssssasstassrassssssassrasssnnss 204
5.1 Mapeamento das Necessidades de Equipamentos e Respostas Sociais Prioritarias
................................................................................................................................ 204

5.1.1 Equipamentos e Respostas (N3o) Tipificadas Prioritarias em Castelo de Paiva.204



CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

5.2 Mapeamento dos Equipamentos e Respostas Sociais Prioritarias Projetadas e em

Fase de IMplementagan .....ccceueeceiiiieiereenseieerieeennennessseseeeennnssssssssseesnnssssssssssseennnnnes 208
5.3 Mapeamento das Necessidades de Projetos e Servigos.......cccceeerrereniirienencirienennns 213
CAPITULO VI. PLANEAMENTO PROSPETIVO DA REDE DE RESPOSTAS E EQUIPAMENTOS SOCIAIS .....214
6.1 Analise das Taxas de Cobertura — Situagao Atual .....cccceeeeeeiirirrreeeeenrcccireeeeennnnnn. 214
6.2. Projecao de Necessidades FULUIas.........ccvveeeeeeiiiiniiiieeneeiiiinniineesssesiniineessseees 218
6.3 Sintese da Proposta de Cobertura de Respostas e Equipamentos Sociais do
Municipio de Castelo de Paiva ........cccceeeuiiiiiiiiieiienccceeeeeeeneenecseeeseeennsssssssssseennnnnes 237
CARTA SOCIALDIGITAL ..cuiuieniieniieiiiaiieeiieiiaiireiieesisesisscsssssssisssrassssssssssssssassssssasssasssnnss 245
7.1 (O 0 0T = T 1 T- 1 245
7.2 Aplicagdo Mével de Recolha de Dados e Desktop (Area de trabalho) ............ 246
7.3 Plataforma SIG da Carta Social........cccceiiiiiiiiniiiiiiininsiinssnsssssssssssssssssssssssssssnnns 246
7.4 Business Intelligence Reporting Tools & Dashboards ........cccceeeeerrrrrrennnnnnnns 249
7. CONSIDERAGOES FINAIS .....ccccuriireierecreesseissnessseesssessseesseesssessssesssesssessssessssssssssssassns 250



CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

indice de Figuras

Figura 1 - Registos da reunido entre IPSS, Camara Municipal e Prof. Antdnio Batista...................
Figura 2 - Enquadramento Geografico da Nut Ill — Tamega e Sousa e Castelo de Paiva
Figura 3 - Sintese Indicadores sOCIo deMOGIafiCOS........uuiiiiiieieiiieee ettt eetr e e e saae e
Figura 4 - Localizagdo Equipamentos e Respostas Sociais
Figura 5 - Localizagdo das RESPOSTAS SOCIANS ....eievcurreeiiiiieeeiieeeeeiee e sttee e et e e eeere e e stre e e et e e e e eaee e eaneeeas
Figura 6 - Equipamentos e Respostas Sociais — PUBIICO-AIVO .......c.ceevvcuieeieiiiieiiie e,
Figura 7 - Equipamentos e Respostas Sociais — Estado .....................
FIGUIQ 8 = CrECNES ...ttt ettt e s e st e st e st e e sa bt e s ab e e s bt e e eabeesabeesnneesmbeesnneens
Figura 9 - Estabelecimentos de EAUCAGA0 Pré ESCOIAr........ccceviiriieniiinieiiieie et
Figura 10 - Lar de Infancia e Juventude..........cccccevueenen.

Figura 11 - Servico de Apoio Domiciliario
Figura 12 - Centro de Convivio
Figura 13 - Centro de Dia.......ccccvveeenennn.

Figura 14 - Estrutura Residencial para Pessoas ldosas
Figura 15 - Centro de Atividade e Capacitagdo para a INClUSA0 ......ccccveeeeriieeieiiee e e
Figura 16 - Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitagdo Social para Pessoas com
DeficiENcia @ INCAPACTAAAE ......eiiuiiiieittee ettt ettt ettt st s ae e bbb s it e saaesbeenaes
Figura 17 — Lar ReSIAENCIAl ..cc..veiiuiiiiiieeieeieee ettt sttt et e e s e e sane e
Figura 18 - Unidade de Cuidados Continuados Integrados................

Figura 19 - Servico de Atendimento e Acompanhamento Social
Figura 20 - Ajuda Alimentar a Carenciados
Figura 21 - Refeitério / Cantina Social
Figura 22 - Centro COMUNITAIIO ..uiiicuiiee i ciiee et et e ettt e e e e e et e e e st e e e e ett e e e e neaaeesansaeeesntaeesensseeesnnsnens
Figura 23 - Estrutura de Atendimento a Vitimas de Violéncia Domeéstica ........ccccceecveeeeiciveeeecienecnneen.
Figura 24 - Projetos de Intervengd@o ComMuUNItaria ....cccccveeeeecveeevcieee e,
Figura 25 - Calculo da Irradiagdo por Tipologia — Infancia e Juventude — Creche
Figura 26 - Calculo da Irradiagdo por Tipologia — Infancia e Juventude — Estabelecimentos de educagao

(o] ole] = SO PP P PSPPI SUPTRPPPRTI 174
Figura 27 - Calculo da Irradiagdo por Tipologia - Populagdo Adulta — Pessoas Idosas — Servico de Apoio
o] 01 Tol1 [ o o TSRS 175
Figura 28 - Calculo da Irradiagdo por Tipologia - Popula¢do Adulta — Pessoas Idosas — Centro de
(0707011 o T PP PPN 176

Figura 29 - Calculo da Irradiagdo por Tipologia - Popula¢do Adulta — Pessoas Idosas — Centro de Dia 177
Figura 30 - Calculo da Irradiagdo por Tipologia - Popula¢do Adulta — Pessoas Idosas — Estrutura

Residencial para PeSS0as IAOS@S.....cc.uuiiuiiriiiriieriieete ettt ettt st st e st sare e ae e sareesane s 178
Figura 31 - Calculo da Irradiagdo por Tipologia - Populagdo Adulta — Pessoas com Deficiéncia — Centro
de Atividade e Capacitagdo para @ INCIUST0 .....cc.ueviiiiiiiiiiieeeeee et 179
Figura 32 - Calculo da Irradiagdo por Tipologia - Populagdo Adulta — Pessoas em Situagdo de
Dependéncia — Pessoas COM DefiCIENCIA.....cccuiiiiiiiiee ettt e e et e e e e abe e e e aaeeas 180
Figura 33 - Calculo da Irradiagdo por Tipologia - Populagdo Adulta — Ajuda Alimentar a Carenciados 181
Figura 34 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Creche.......cuvveeccieeeciieee e, 182
Figura 35 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo de Carro — Creche......cccveeevcveeeecieeececeiee e, 183
Figura 36 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Estabelecimentos de Educagdo Pré-Escolar
............................................................................................................................................................... 184
Figura 37 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo de Carro - Estabelecimentos de Educagdo Pré-
Yol ] 1 PSPPI 184
Figura 38 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Pessoas Idosas — Servico de Apoio
o] 0T Tol1 [ o o TSRS 185
Figura 39 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo de Carro — Pessoas ldosas — Servico de Apoio

o] 01101 [T o o TS ST SRTSRIN 186

Figura 40 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Pessoas ldosas — Centro de Convivio.... 187

8



CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

Figura 41 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocag¢do de Carro — Pessoas ldosas — Centro de Convivio

............................................................................................................................................................... 187
Figura 42 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Pessoas ldosas — Centro de Dia............. 188
Figura 43 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocacgdo de Carro — Pessoas ldosas — Centro de Dia ..... 189
Figura 44 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Pessoas ldosas — ERPI ...........ccccveeeuneee. 189
Figura 45 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo de Carro — Pessoas ldosas — ERPI..................... 190
Figura 46 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Pessoas Adultas com Deficiéncia — CACI
............................................................................................................................................................... 191
Figura 47 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo de Carro — Pessoas Adultas com Deficiéncia —

[ 1 USSRt 192
Figura 48 - Isdcronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Pessoas Adultas em Situagdo de

(DL 01T Ve L= o T - ISR UR T ST 193

Figura 49 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocac¢do de Carro — Pessoas Adultas em Situagdo de ...193
Figura 50 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Familia e Comunidade — Ajuda Alimentar

............................................................................................................................................................... 194
Figura 51 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo de Carro — Familia e Comunidade — Ajuda

LN 110 =T o - OO OO PP PSP P TP S RUPTOPRRRTPN 195
Figura 52 - Sobreposi¢des — Infancia e Juventude — Creche........cueevveeieieciiec e 197
Figura 53 - Sobreposi¢des — Infancia e Juventude — Estabelecimentos de Educagdo Pré Escolar ........ 198
Figura 54 - Sobreposi¢des — Pessoas Idosas — Servico de Apoio Domicilidrio ..........eeeeveriieniienieneenne.
Figura 55 - Sobreposicdes — Pessoas [dosas — Centro de Did ......c.eeeeeveeeeeciiieeeeiiiee et

Figura 56 - Sobreposicdes — Pessoas ldosas — Estrutura Residencial para Pessoas Idosas
Figura 57 - Sobreposicdes — Pessoas com Deficiéncia — Centro de Atividades e Capacitacdo para a

[ ol (V1Y Lo TR PP UTPTRTORTRN 202
Figura 58 - Sobreposi¢des — Familia e Comunidade — Ajuda Alimentar a Carenciados ..203
Figura 59 - Intenc¢des de futuras Candidaturas — Infancia e Juventude ........ccccccevevciieieiee e, 242
Figura 60 - Intenc¢Oes de futuras Candidaturas — Pessoas [d0Sas.......cceeeevieeeieviieeesiieeeeseeeeeceeee e 242
Figura 61 - IntengGes de futuras Candidaturas — Pessoas com Deficiéncia........cccocueevveerieenieeenieennenn. 243
Figura 62 - IntengGes de futuras Candidaturas — Pessoas Vitimas de Violéncia Doméstica.................. 243
Figura 63 - IntencGes de futuras Candidaturas — Familia e Comunidade........ccccceevciieeeiiieeccciee e, 244
Figura 64 — Registo do Equipamento na Plataforma wegsig da carta Social ..........cccceeeevieeecciiecennneen. 247
Figura 65 — Resposta Social pelo Método da Distancia Linear .........ccccueeeeeiieeeeiiieeceiieee et 248
Figura 66 - Resposta Social pelo Método das Isdcronas de Acessibilidade -a Pé.........ccccveeeevveeenneen. 248
Figura 67 - Resposta Social pelo Método das Isdcronas de Acessibilidade - de carro ........ccccuveenneee. 248
Figura 68 — Painel Informativo da Rede de EQUIPAmMENLOS ......ccccuveeeiiiieeeiiiee e ceee e e e 249



CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

indice de Tabelas

Tabela 1 - Densidade Populacional do Concelho em Relacdo a Regido no Periodo 2011-2021.............. 19
Tabela 2 - Variagdo da populagdo residente (N.2), por freguesia, entre 2011 e 2021 ........ccceeeevvveeennes 21
Tabela 3 - Distribuicdo da populacdo residente (N.2), segundo 0 sexo, em 2021........cccceeevvveeeeirreennnns 21
Tabela 4 - Distribuicdo da populacdo residente (N.2) por grandes grupos etarios, em 2021. ................ 22
Tabela 5 - Distribuicdo da Populagdo Residente (n2), por Grupo Etario e por Freguesia, em 2001........ 23
Tabela 6 - Evolucdo dos NasCimentos € ODIt0S ...........c.veiieiviieereeeeereeeeesseesesssesssseseessesssesssssesesesesenens 25
Tabela 7 - Distribuigdo dos nados-vivos de maes residentes e por grupo etario da mde (N.2) no

concelho @ NAregidn, €M 2021 ........ii ittt s e st e st be e s bt b s b e s bee s b e neesnees 28
Tabela 8 - Alunos do Pré-Escolar - Rede Publica, no ano letivo 2022/2023........ccceevveeeeereceeecerecveennen. 31
Tabela 9 - Alunos do Pré — Escolar — Rede Solidéria, no ano letivo 2022/2023 ........cccccevvvevveeeereerveennen. 32
Tabela 10 - N.2 de Criancas, do pré-escolar, integradas na AAAF, no ano letivo 2022/2023.................. 32
Tabela 11 - N.2 de Criangas €M CrECNE ... ..o ittt e et e e tte e e e s be e e eeaae e e ebbeeeesabeeeennnes 33

Tabela 12 - Distribui¢do da a¢do social escolar (N.2) e (%) no pré-escolar, no ano letivo 2022/2023....34
Tabela 13 - Distribuicdo da agdo social escolar (N.2) por Jardim de Infancia / Agrupamento, no ano

[€1IVO 202272023 ...ttt ettt sttt ettt et ettt et e ae Rt et et e e eaeeReeReeRe e st et entensenteeaeereeneeneenes 35
Tabela 14- Distribuigdo das familias classicas (N.2) por nimero de individuos, em 2011 e 2021........... 36
Tabela 15 - Distribui¢cdo do abono de familia para criangas e jovens da Segurancga Social (N.2): Nimero
de beneficidrios e descendentes ou equiparados, em 2011 € 2020 .......cccceerueeierieneeneenieeie e 37
Tabela 16 - Transportes de Pessoas com Deficiéncia — NEE (2022/2023).....cccccceevieeveseeseesieeireeireenenns 40
Tabela 17 - Caracterizacdo Processual da CPCJ Castelo de Paiva (N.2), em 2021 .......cccoeveeiiieeeirieeenns 42
Tabela 18 - Criangas Acolhidas em Casa de Acolhimento Residencial, Castelo de Paiva (N.9)................ 43
Tabela 19 - Indicadores demograficos, no concelho, @m 2021 ..........ooveeciiiecciiee e 43
Tabela 20 - Distribuigcdo das Pensdes (N.2) total e da seguranca social, em 2011 e 2020 ........cccvveenneee 46
Tabela 21 - Distribuigdo das pensdes da seguranga social (N.2), total, de sobrevivéncia, de invalidez e
08 VEINICE ettt sttt st st e st e st e st e s be e e bt e e be e s aae e be e e beeebe e s naeeareas 47
Tabela 22 - Distribui¢do das prestagbes sociais por deficiéncia (N.2), em 2021 .......ccceecvvevveecereereneennen. 48
Tabela 23 - Alunos abrangidos por medidas seletivas e medidas adicionais (N.2) no ano letivo
202272023 ...ttt ettt e he e aheeabe e bt et e eaeeebe e teebe e beebesaaeaheeabeebeenbeeaeeeteenreeteenteas 48
Tabela 24 - Comparacédo dos beneficiarios do Rendimento Social de Insercdo (RSI) no total da
populagdo residente com 15 ou mais an0s (%) — 2020 .......ceevcreeerieeriieeeieesieeeieesreeesreesreessreesreessreenene 51
Tabela 25 - Comparacgado das prestagGes de subsidio de desemprego no total da populagdo residente
(oo T oI o YU I o =TI T o To L SR 53
Tabela 26 - Beneficiarios das prestacGes de desemprego da seguranca social no total da populagdo
residente COM 15 € MAIS GN0S (70) .cveeeeeireieiereee et e eeteeeceeteee e eeaee e e et e e eesareeeeesaeeessbeeeeesseesesesaneesereeeeans 53
Tabela 27- Beneficidrios do subsidio por doenga da seguranca social: total e por sexo........c..ccceeuveneee. 54
TADEIA 28 — CrECNE ..ttt e e et e e et e e e s et e e e saaee e s s beeessanteeesnsaeeeennteeeenanes
Tabela 29 - Estabelecimentos de EdUCAga0o Pré ESCOIAr.......coouieiieiriienieiieeieeee et
Tabela 30 - Casa de Acolhimento ReSIAENCIAN ...cc.ueiiueirieiiiierie ettt
Tabela 31 - INTEIVENGEO PrECOCE .....ooieetiee ettt ettt e ettt e e ettt e e e et e e e e taeeeesabaeesesseaeessaeaesateeeeannes
Tabela 32 - CONTIO 8 D ..viiiuiiiriiiirieeiieesie ettt sttt et e st ee st e e saee e bae e bteesbaeesaaeebaesnbeesbeesnssesnsens
Tabela 33 - CeNtro de CONVIVIO.....iiiiiiiieerieerieeste sttt ste st e e sbee e bae s bteesbee s sbaeenbaesnbaesbeesnssesnsens
Tabela 34 - Estrutura Residencial para Pessoas [d0Sas .........cccccueeeeriieeieiieresiiieeerieeeseeeeeesraeeeeseeeeeennens
Tabela 35 - Servigo de Apoio DOMICIHIATIO ... ..eiiiceieeiciiie et e e e e e enees
Tabela 36 - Projetos Envelnecimento ALIVO ......occceoiiiiiiiiiiieieeiecee et e
Tabela 37 - Unidade de Cuidados Continuados INtegrados ...........cocveerierriiiiienieienieeee e
Tabela 38 - Lar RESIAENCIAN .....vveiiiiiee et eae e e s e e e s are e s sbaeeeenabeeesnnnns

Tabela 39 - Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo
Tabela 40 - Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitacdo Social para Pessoas com

(D= ol = o Tl - O USROS POPRPRRE 67
Tabela 41 - Projetos (D) EfiCIENCIA .. .uiiiiiieeeiie ettt e e e e rtte e e tte e e e s te e e seabeeesbraeeesareeeennnes 67
Tabela 42 - Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas.......ccccccueevevverercieeeenveeennnnns 67



CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

Tabela 43 - Cantina SOCHIAN...cicuiiiiiiiee ettt e e st e e s be e e s s ate e e sbaee e e nabeeesnanee 67
LI ] 1= Y A o B Yo T = P PUPUPRNt 67
Tabela 45 - Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social ........cccccviiiiiieeiiciiee e 68
Tabela 46 - Pessoas com Deméncia € Familias - Projetos ........ccueeeiiieeeeiiii et cevee et 68
Tabela 47 - Mapeamento das Respostas Tipificadas por INStitUiCa0 ......cc.eeeveieeeeiiiieeceiiee e 75
Tabela 48 — MapeameNnto A0S SEIVICOS. ...ccciuuiiiieiieeeiiieeeeiteeesereeestreeeessteeesessesessaeeesssseeesansseesssneeanns 103
Tabela 49 — MapeameNnto dOS PrOJELOS ..cccccuiiiiieiiee e ciiee ettt et e et e e eetr e e s tae e e e are e e snsaeeesanneeans 117
Tabela 50 — Mapeamento das ReSpOstas AtiPICas .....cuueeeerieieieiiieeeiiieeeeriee e eetre e sre e e s seee e e eeneee e e saeeeens 120
Tabela 51 - Caraterizagdo Global da Rede de Respostas e EqUipamentos (%)......c.ccceeveevveeriveesveennens 121
Tabela 52 - Percentagem comparativa das Respostas Sociais N0 MUNICipio .......c.cceveeveerieenieneeniennen. 121
Tabela 53 - Respostas Sociais (ndo) tipificadas (%)

Tabela 54 - Mapeamento de Necessidades Respostas e Equipamentos Sociais.......ccccccveeeeveeeeeineeenn. 207
Tabela 55 - Mapeamento dos Equipamentos e Respostas Sociais Prioritarias Projetadas e em fase de
(1097 o1 (Y0 =T o1 = Tot- o DRSPS 212
Tabela 56 - Taxas de Cobertura por Distrito € CoONCelNo.......cccccviiiiiieiecee e 214
Tabela 57 - Taxa de Cobertura da Cooperagdo - PROCOOP .........ccocuiieeeiiiie e creeeeriree e eeere e snree e 215
Tabela 58 - Taxa de Cobertura Calculada .........cooouiiiiiiieiii e 216
Tabela 59 - Projecdo de Necessidades FULUIAS ......uiiiuiieieiieieceiieeesiieeeesiie e e sevre s e stvee s s seree e sneeeeesnneeeens 236
Tabela 60 - Sintese da Propostas de Cobertura de respostas e Equipamentos Sociais do Municipio de
(0T T (ol o LI - 1LV PO S PUPPPTPPRRRINt 241

11



CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

indice de Graficos

Gréfico 1 - Densidade Populacional do Concelho em relagdo a regido, em 2021........ccccccvveeeeceveeeennneen. 19
Gréfico 2 - Densidade Populacional do Concelho em relagdo a regido, em 2021.......ccccccccvveeeeciveeeennnenn. 20
Gréfico 3 - Evolugdo da populagdo residente no concelho de Castelo de Paiva. .......cccceeevvveeeeciveecenneen. 20
Gréfico 4 - Distribuicdo da populagdo residente (%) por sexo e por freguesia, em 2021 ....................... 22
Gréfico 5 - Distribuicdo da populagdo residente (%) por grandes grupos etarios, em 2021................... 23
Grafico 6 - Peso da populagdo residente por grupos etarios em relagdo a populagdo total (%), por
L= U LT =T o 1A 1 USSR 24
Grafico 7 - Evolugdo da Populagdo Estrangeira NO MUNICIPIO ......ecveruiereinieiriieieeeerit et 25
Grafico 8 - NaSCIMENLOS € OBILOS ......cvvivieeeeeeeeeeeeeee sttt ettt ettt s essas s ssss st ss st tesesssnesasanans 26
Grafico 9 - Distribui¢do dos saldos populacionais (%): total, natural e migratério, no concelho e na
T4 To =Y o o WA 0 ) AT 0 7 U SRRt 26
Gréfico 10 - Distribuigdo das taxas demograficas (%) no concelho e na regido, em 2011 e 2021 .......... 27
Gréfico 11 - Distribuicdo da taxa de fecundidade (%) por grupo etario, em 2021.......c.ccccccvveeecereeernnnenn. 28
Grafico 12 - indice Sintético de FECUNDIAAE (%).......coveveeeveeeeeeeeeeeeeeeeeeee e st ee st enn s 29
Grafico 13 - Distribuigdo dos nados-vivos de maes residentes (%) por nivel de escolaridade completo
MaiS €1eVad0 0a MEE, €M 2021.......uuueieieeirererrrerererererererererere..—.——————————————..............—...—.—.......................... 30

Grafico 14- Distribui¢do da agdo social escolar (N.2) e (%) no pré-escolar, no ano letivo 2022/2023....34
Grafico 15 - Distribuicdo da agdo social escolar (N.2 total) por Jardim de Infincia / Agrupamento, no
ANO 1ELIVO 202272023 ...ttt ettt e ettt e et e et e eeteeebe e eetae e be e enbee e beeeebeeebeseaaee e beseetaeentesenraeereas 35
Grafico 16- N.2 Familias ClassiCas UNIPESSO@IS......cccuieeeeiuiieeiiriieeeitiieeeeitteeesitteeeesiteeeeesraeeesataeeeesseeesnneeas 37
Gréfico 17 - Distribuicdo das criancas acompanhadas pela ELI de Castelo de Paiva, por idade, 2021 ...39
Grafico 18 - Numero de criangas em acompanhamento pela ELI Castelo de Paiva (N.2), por freguesia

BIM 202 L. e e e e e e e e e e aeees 39
Grafico 19 - Caracterizagdo Processual da CPCJ Castelo de Paiva (N.2), em 2021 ......cccvveveveecrreeceneenen. 41
Grafico 20- indice de envelhecimento, nos concelhos do TAmega e Sousa, em 2021 .........cccceuveeernnnee. 44
Grafico 21 - Evolugdo do indice de Envelhecimento no concelho de Castelo de Paiva ...........cccoveee.... 44
Grafico 22 - Censos Séniores, distribuicao POr fregUESIA ....ccoveieiiieriiiiiieree e 45
Grafico 23 - Distribuigdo dos beneficiarios da pensao social de velhice (%) .....ccccceeveerierivveccee e, 47
Graéfico 24 - Distribuicdo dos beneficiarios do RSI (N.2) por sexo, €m 2020........cccceeeereeeeeciieeeecireeeennen. 51
Graéfico 25 - Evolucdo Média Anual de desempregados (N.2) ......ccuveeeciieeeciieeeeciee et 52
Grafico 26 - Distribuicdo dos beneficiarios do apoio alimentar as familias e individuos (N.2), em 2021 55
Grafico 27 - Evolugdo de contatos de beneficidrios de processos familiares ativos (N.2).......c.cceeeneeen. 56
Gréfico 28 - Distribuicdo dos individuos em situagao de vulnerabilidade social, apoiadas pelo
atendimento e acompanhamento social (N.2), @M 2021 .......ceieiieeiiieeiee e et e e e esrne s 56
Grafico 29 - Evolugdo do numero de crimes por violéncia doméstica (N.2)......ccccveevverreeeveeeneeeseeennen. 57
Grafico 30 - Sexo da Vitima de Violéncia Doméstica — EAVD/GNR (N.2)......ccceevuirienieieeireeireere e 58
Gréfico 31 - Relagdo da Vitima com o Agressor — GNR /EAVD (N.2)....cccooeriiriirenenirieieiereese e 58
Gréfico 32 - Idade da Vitima e do Agressor — GNR /EAVD (N.2) .....cccvieieeeirieeiieeiee e cereeeeteeeeteeeevne e 59
Grafico 33 - Tipo de Crime / GNR (N.2)..eccvieerieerie e ettt ettt et eeete e e be e eeaeeeteeeeaaeebesessaeetesennneenseas 59
Gréafico 34 - Tipo de Crime / Estrutura de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica |CataVentos|
(NL2) ettt ettt ettt ettt ettt et e e et e et e et et et e e e et et et et e et et e et eeeeeeee et eeaeeeeeeeen 60
Grafico 35 - Listas de Espera por Resposta SOCIal (N.2)...cccuiiiiieeiieiieeeee ettt e e 217

12



CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

Siglas e Acronimos

ACES — Agrupamento de Centros de Saude

ACUP — Associacdo Combatentes do Ultramar Portugués

AFVTER - Associacdo dos Familiares das Vitimas da Tragédia de Entre-Os-Rios
APPACDM - Associagdo Portuguesa de Pais e Amigos do Cidadado Deficiéncia Mental
APSPCP — Associagao para a Promocgdo Social e Profissional de Castelo de Paiva
ARPIP — Associacdo de Reformados, Pensionistas e Idosos de Pedorido
ASCRSGN — Associag¢do Social, Cultural e Recreativa Sdo Gongcalo de NojGes
ASSB | Os Cucos| - Associagdo de Solidariedade Social de Bairros |Os Cucos|
CACI — Centro de Atividades e Capacita¢do para a Inclusdo

CAR — Casa de Acolhimento Residencial

CAARPD - Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitacdo Social para Pessoas com
Deficiéncia e Reabilitacdo Social para Pessoas com Deficiéncia

CAR — Casa de Acolhimento Residencial

CC — Centro de Convivio

CD - Centro de Dia

CEB — Ciclo do Ensino Basico

CIM TS — Comunidade Intermunicipal do Tamega e Sousa

CLAS - Conselho Local de Agao Social

CLDS - Contrato Local de Desenvolvimento Social

CPCJ — Comissao de Prote¢ao de Criangas e Jovens

CSCMP — Centro Social do Couto Mineiro do Pejao

CSCVSSM — Centro Social e Civico Viver Sdo Martinho

CSPS — Centro Social e Paroquial de Sobrado

CSR - Centro Social de Real

CSSMS — Centro Social de Santa Maria de Sardoura

CSSN — Centro Social Sol Nascente

DLD — Desempregado de Longa Duragdo

EAVD — Estrutura de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica

ELI — Equipa Local Intervencdo Precoce

ERPI — Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

GNR - Guarda Nacional Republicana

IEFP — Instituto de Emprego e Formacao Profissional

INE - Instituto Nacional de Estatistica

13



CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

IPSS — Instituicdo Particular de Solidariedade Social

ISS — Instituto de Seguranga Social

JI - Jardim de Infancia

LR — Lar Residencial

MICAS — Movimento, Inovacdo, Cultura, Animacao e Saude
NUT — Nomenclatura de Unidade Territorial

PARES — Programa de Alargamento da Rede de Respostas Sociais
POAPMC — Programa Operacional de Apoio a Pessoas Mais Carenciadas
PRR — Programa de Recuperacao e Resiliéncia

PROCOOP — Programa de Celebragdo ou Alargamento de Acordos de Cooperacgao para o
Desenvolvimento de Respostas Sociais

RAP — Resposta de Apoio Psicoldgico

RIIA - Reabilitar, Integrar, Incluir, Animar

RSI — Rendimento Social de Inserc¢ao.

SAD — Servigo de Apoio Domiciliario.

SASS — Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social
SCMCP — santa Casa da Misericdrdia de Castelo de Paiva

SIG — Sistema de Informacgdo Geografica

SNIPI - Sistema Nacional de Intervencdo Precoce na Infancia
RIIA - Reabilitar, Integrar, Incluir Animacgao

UCC - Unidade de Cuidados Continuados

UCCI — Unidade de Cuidados Continuados Integrados

ULDM - Unidade de Longa Durag¢ao e Manutencao

UMDR — Unidade Média Duragdo e Reabilitacdo

VPG — Volume Processual Global

14



CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

Percurso Metodologico

|.... Metodologia vem do grego, e derivada palavra Méthodos, que significa |caminho para se

chegar a um fim|. De acordo com Minayo (1999), entende-se por metodologia o caminho do
pensamento e a pratica exercida na abordagem da realidade. |

Minayo

A elaboragdo da Carta Social do Municipio de Castelo de Paiva surge no seguimento do

processo de transferéncia de competéncias de A¢ao Social (a concretizar em janeiro de 2023)

materializada no Decreto-lei n.2 55/2020, de 12 de agosto e foi redigida segundo as

orientacdes estabelecidas na Portaria 66/2021, de 17 de margo, que regula a criagdo das

cartas sociais municipais e supramunicipais e fixa os respetivos conteldos, regras de

atualizagdo e de divulgagdo, assim como os procedimentos de revisao.

Este documento foi produzido em cooperacgao intermunicipal dos 11 municipios pertencentes

a Comunidade Intermunicipal do Tdmega e Sousa e com a orientacdo/supervisdo do Professor

Antdnio Batista.

Este documento de planeamento estratégico subdivide-se em seis capitulos de andlise:

CAPITULO | Diagndstico Socio territorial;

CAPITULO Il Mapeamento de Equipamentos e Respostas Sociais do Municipio;

CAPITULO Ill Analise Qualitativa e Carateriza¢do da Capacidade Instalada;

CAPITULO IV Sistema de Informagdo Geogréfica;

& &K & & &

CAPITULO V Mapeamento das Necessidades de Equipamentos e Respostas Sociais;
% CAPITULO VI Planeamento Prospetivo da Rede de Respostas e Equipamentos Sociais;
A primeira fase de trabalho de elaborag¢do do presente documento foi a recolha de informagao
estatistica, oficial e local, e a analise de conteudo de diversos documentos de planeamento,
nomeadamente Diagndstico Social, Planos de Desenvolvimento Social Municipal e
Intermunicipal, Plano de Promocdo dos Direitos das Criancas e Carta Educativa. O Capitulo |
versou sobre as dindmicas sociodemograficas que se registaram no concelho nos ultimos
anos, sua analise e interpretacdo. Recorremos a fontes oficiais, tais como o INE e PORDATA,
mas paulatinamente a fontes regionais e locais, nomeadamente Municipio, Instituto de

Seguranca Social, CPCJ, ACES, GNR, Agrupamentos de Escolas, entre outras.

No Capitulo Il, foram mapeados todos os equipamentos e respostas sociais (nos quais se
incluem os jardins-de-infancia), projetos e servicos do concelho, independentemente de ser
tipicos ou atipicos. Para a obtenc¢do destes dados foram consultados os servicos municipais e

todas as IPSS do concelho, através de questionario e reunido de trabalho, onde houve um
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trabalho de sensibilizacdo e esclarecimento acerca da importancia da Carta Social.
O Workshop com as IPSS, realizado a 18 de novembro de 2022, em que o facilitador foi o

Professor Antdnio Batista, possibilitou identificar preocupag¢des, constrangimentos,

necessidades, ameacas, oportunidades e sugestoes das mesmas em relacdo ao futuro.

Figura 1 - Registos da reunido entre IPSS, Cdmara Municipal e Prof. Antdnio Batista

O Capitulo IV corresponde a georreferenciacdo. Neste capitulo houve um trabalho
colaborativo e intensivo com os técnicos do SIG do Municipio de Castelo de Paiva, em parceria
com os Técnicos do SIG da comunidade intermunicipal. Ndo podemos descurar que a para a
elaboracdo deste capitulo, houve necessidade de criacdo de um instrumento de trabalho
muito importante no dominio de acdo social/SIG, nomeadamente carta social digital
interativa,

(https://sigcastelopaiva.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.htm|?id=91a20a98051

741c891c39fa90097153c) que nos permitird obter varias informacGes em tempo real e

disponibilizar as mesmas aos diversos parceiros e comunidade. Poderd ser um importante
instrumento, a utilizar, em tomadas de decisdo futuras tanto das entidades, como da prdpria
populagao.

Para a elaboragdo dos dois ultimos capitulos foram contatadas todas as IPSS do concelho para
a auscultacdo das suas necessidades e inteng¢Ges de candidatura futura e foi feito um trabalho

de partilha constante de informag0es entre as diversas entidades, para que este documento
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fosse o registo mais fidedigno possivel de todos os constrangimentos e aspiracdes das diversas
entidades, sempre em prol do desenvolvimento de politicas sociais locais concertadas e,
paulatinamente, desenvolvimento territorial. Este capitulo assim como os restantes foram
discutidos em sede de reunido de Conselho Local de Ag¢ao Social. Trata-se de um documento
realizado com base em metodologias ativas e participativas.

Para a analise das taxas de cobertura no concelho de Castelo de Paiva socorremo-nos da Carta
Social da Seguranca Social e das grelhas de candidatura do PROCOOQOP. Foi elaborada a analise
espacial e qualitativa das dreas geograficas sem cobertura das respostas sociais no concelho
com base em informagdes geograficas, do tempo de deslocacdo até uma resposta social
através de deslocacdo a pé e transporte em estradas municipais, assim como a popula¢do
abrangida por cada resposta, bem como o calculo das taxas de cobertura com os dados dos
Censos 2021.

Tendo por base a Portaria 66/2021, de 17 de marco, com o desenvolvimento deste
instrumento de planeamento visou-se a criacdo de espacos social e territorialmente coesos,
com uma rede de servicos e equipamentos sociais adequadamente dimensionada e
distribuida, por forma a responder eficaz e eficientemente as caréncias e problemadticas
sociais existentes, bem como a tentar precaver aquelas que a um ritmo acelerado vao
surgindo, em resultado das transformacées sociais, na nossa sociedade e de todo o processo
de globaliza¢do. Em funcdo das necessidades diagnosticadas, visa-se a adequacado, otimizacao
e racionalizacdo dos servicos e equipamentos sociais existentes e previstos, devendo as
entidades publicas e da administracdo local articular a sua ag¢do com as InstituicGes
Particulares de Solidariedade Social e com os Conselhos Locais de Ag¢do Social.

Este documento é deveras importante para o desenvolvimento territorial, sustentabilidade
futura das IPSS e efetivagdo de parcerias eficazes, complementares e subsidiarias, |como os

ramos de uma arvore, juntos somos mais fortes|.
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CAPITULO | DIAGNOSTICO SOCIO TERRITORIAL

1.1 Indicadores sdcio demograficos relacionados com as areas de

intervengao das respostas e equipamentos sociais

O Municipio de Castelo de Paiva pertence ao Distrito de Aveiro constituindo um dos seus 19
municipios. Integra a Regido Norte (NUTS I) e a Sub-Regido do Tamega e Sousa (NUTIII). E
delimitado a Norte pelos Municipios de Penafiel e do Marco de Canaveses (distrito do Porto),
a Este, o Municipios de Cinfaes (distrito de Viseu), a Este e Sul, o Municipio de Arouca (distrito
de Aveiro) e a Oeste, o Municipio de Gondomar (distrito do Porto).

Castelo de Paiva tem cerca de 115,01 km? de &rea, 15 589 habitantes (-6,8% var.), com uma
densidade populacional de 135,5 habitantes por Km2 (a 5.2 mais baixa do Tamega e Sousa),
subdividido em 4 Freguesias e 2 Unides de Freguesia. Conforme a Lei n? 22/2012 de 30 de
maio e subsequente Lei n.211-A/2013 de 28 de janeiro, algumas freguesias do concelho foram
agregadas, passando de 9 para 6: Unido de Freguesias de Sobrado e Bairros, Unido de
Freguesias de Raiva, Pedorido e Paraiso, Sdo Martinho de Sardoura, Santa Maria de Sardoura,

Fornos e Real.

Y ~

( i Regiao/Norte f\
1 77 <7

o’

PENAFIEL

gspanha

NUTS Il - Regiao Norte

| () NUTS Il Tamega e Sousa
Distrito de Aveiro

[ concelhos Limitrofes

“\_ Rio Douro

N Auto-Estrada

“*%,_. Caminhos de Ferro

5] ~\_ Estrada Regional

 “\..» ltinerario Complementar

ESTRUTURA VIARIA
™\_ Rede estruturante principal
7\ - Rede estruturante principal proposta |

7\ Rode estruturante complomentar | \ Estradas Nacionais

AROdCA

Figura 2 - Enquadramento Geografico da Nut Ill — Tamega e Sousa e Castelo de Paiva
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Anos
Regi3o 2011 2021
N2 h./Km2 N2 h./Km2
Portugal 114,5 112,2
Norte 173,4 168,5
Tamega X 223,1
Castelo de Paiva 145,5 135,5

Fonte: INE, 2011 e 2021

Tabela 1 - Densidade Populacional do Concelho em Relagdo a Regido no Periodo 2011-2021

No que diz respeito a densidade populacional, o concelho apresenta, em média, 135,5

habitantes por Km2, acompanhando a tendéncia do pais e da regido.

Portugal Pro 112,2

Norte - Pro

5 Tamega e Sousa Pro 2231
’g Amarante Pro 173,0
%‘ Baido Pro 100,5
3‘ Castelo de Paiva
Z Celorico de Basto Pro 97,4
%_ Cinfdes Pro 74,1
’%, Felgueiras Pro 482,6
[
o Lousada Pro 4931
é Marco de Canaveses Pro 2454
§ Pagos de Ferreira Pro 783,2

Penafiel Pro 328,1

Resende Pro 81,5

Fonte: PORDATA, 2022

Gréfico 1 - Densidade Populacional do Concelho em relagdo a regido, em 2021.

Relativamente aos restantes municipios da regido do Tamega e Sousa, Castelo de Paiva é
quinto concelho com o menor nimero de habitantes por Km2. Em termos concelhios, o grafico
seguinte mostra-nos que a freguesia com o maior niumero de habitantes por Km2 é Sdo

Martinho de Sardoura e a que apresenta menor densidade populacional é a freguesia de Real.
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Unido de Freguesias de Sobrado e Bairros 340,74
Unido de Freguesias de Raiva, Pedorido e Paraiso
Sta Maria de Sardoura

S3do Martinho de Sardoura 429,23

Real

Fornos

310,71

0,00 50,00 100,00 150,00 200,00 250,00 300,00 350,00 400,00 450,00 500,00

Fonte: PORDATA, 2022

Gréfico 2 - Densidade Populacional do Concelho em relagdo a regido, em 2021

Em termos demograficos, para analisar os fendmenos populacionais torna-se necessario
recuar alguns anos e comparar a evolugao demografica no Concelho, para assim compreender

todos os fatores e comportamentos inerentes ao decréscimo da populagdo residente.

17338

N

Fonte: INE, 1981, 1991, 2001, 2011 e 2021

17026 16 515
[ ]

Grafico 3 - Evolugdo da populagdo residente no concelho de Castelo de Paiva.

De facto, nas ultimas quatro décadas Castelo de Paiva pautou-se, pela diminuicdo da sua
populacdo, embora nem sempre constante, tendo existido uma oscilacao positiva entre 1991
e 2001. Registe-se o ultimo periodo censitario (2011 e 2021) a variacdo da populagido do

concelho foi de — 6,8%, o que corresponde a um decréscimo de 10,1%.
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CIM TAMEGA E SOUSA

Concelho de Castelo de Paiva
Fornos
Real
S3o Martinho de Sardoura
Santa Maria de Sardoura
Unido de Freguesias de Raiva,
Pedorido e Paraiso
Unido de Freguesias de Sobrado e
Bairros
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Populagdo residente (N.2) por Local de residéncia, 2011 e 2021

2011 2021
432915 408 675
16 733 15 589
1439 1277
1300 1194
1931 1850
2538 2275
4694 4209
4831 4784

Fonte: INE, Censos 2011 e 2021

VARIACAO
-5,6%
-6,8%

-11,3%
-8,2%
-4,2%

-10,4%

-10,3%

-1,0%

Tabela 2 - Variagdo da populagdo residente (N.2), por freguesia, entre 2011 e 2021

Efetivamente, essa perda de populacdo foi visivel em todas as freguesias do concelho com

especial destaque para as freguesias de Fornos, Santa Maria de Sardoura e Unido de

Freguesias de Raiva, Pedorido e Paraiso, com uma variagdo negativa da populagdo de -11,3%,

-10,4% e -10,3%, respetivamente.

As freguesias do concelho com maior nimero de populacdo residente sdo a Unido de

Freguesias de Sobrado e Bairros (31%), Unido de Freguesias de Raiva, Pedorido e Paraiso

(27%), Santa Maria de Sardoura (14,59%), freguesias com uma populagdo superior a 2000

habitantes. Com menor expressao de populagdo residente temos a freguesia de Sdo Martinho

de Sardoura (7,65%), Fornos (8,19%), Real (7,65%) com um total de populagdo residente

inferior a 2000 habitantes.

Regido
CIM TAMEGA E SOUSA
Concelho de Castelo de Paiva
Fornos
Real

S3o Martinho de Sardoura

Santa Maria de Sardoura

Unido de Freguesias de Raiva,
Pedorido e Paraiso

Unido de Freguesias de Sobrado e
Bairros

Populagdo residente (N.2) por Sexo, 2021

H M
197 064 211611
8614 9117
607 670
572 622
878 972
1125 1150
5 069 2140
2 295 2 489

TOTAL
408 675
15 589
1277
1194
1850
2275

4209

4784

Fonte: INE, Censos 2021

Tabela 3 - Distribuicdo da populagdo residente (N.2), segundo o sexo, em 2021

21



CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

Em termos de distribuicdo da populacdo por sexo, verifica-se que no concelho, como ao nivel
da CIM Tamega e Sousa, a percentagem de homens é ligeiramente inferior a das mulheres.

Unido de Freguesias de Sobrado e Bairros _ 52,02
Unido de Freguesias de Raiva, Pedorido e Paraiso _ 50,84
sta Maria de sardoura |G 50,54
S&o Martinho de Sardoura _ 52,54
Reo! TSI 52
Fomos | 52,46
0 20 40 60 80 100 120

m Homens Mulheres

Fonte: INE, Censos 2021

Grafico 4 - Distribuicdo da populagdo residente (%) por sexo e por freguesia, em 2021

Como nos mostram as ilustragdes anteriores, segundo os ultimos Censos, o concelho de
Castelo de Paiva representa 3,81% do total da populagdo residente da regido do Tamega e
Sousa. O concelho é, assim, constituido por 15 589 habitantes, sendo 7 546 (48,40%) do género

masculino e 8 043 (51,59%) do género feminino.

1.1.1 Distribuicdo da populagdo residente por grandes grupos etarios

Se observarmos a populagdo residente do concelho distribuida pelos trés grandes grupos
etdrios percebemos que houve uma evolugdo regressiva dos seus totais populacionais entre
2011 e 2021, nomeadamente nas faixas etdrias correspondentes aos 0-14 anos (com uma
perda de populagdo de 4,5%) e aos 15-64 anos de idades (com uma regressdo de 1,0%).
Contrariamente a este cenario esta a faixa etdria que corresponde aos 65 e mais anos que

apresentou neste periodo uma variagao positiva de 25,5%.

Populagéo residente (N.2) por Grandes
Grupos Etérios, 2021

Regido
2011 2021 Variagdo (%)
0-14 Anos 2703 1830 -4,5%
| 15-64 Anos | 11440 10507 -1,0% |
>= 65 Anos 2590 3252 25,5 % |

TOTAL 16773 15589 -6,8%

Fonte: INE, Censos 2021

Tabela 4 - Distribuigdo da populagdo residente (N.2) por grandes grupos etdrios, em 2021.
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Dos Municipios do Tamega e Sousa, Castelo de Paiva é o que apresenta a 4.2 menor
percentagem de jovens e a 6.2 maior percentagem de idosos. Por cada 100 residentes, ha 12

jovens com menos de 15 anos, 67 adultos e 21 idosos.

11,70%

20,90%

67,40%

= 0-14 ANOS 15-64 ANOS >=65 ANOS

Fonte: INE, Censos 2021

Grafico 5 - Distribui¢do da populagdo residente (%) por grandes grupos etérios, em 2021

Relativamente a propor¢dao da populagdo por grupos etdrios, aferimos que 67,40% da
populacdo residente tem entre os 15 e os 64 anos de idade. E nesta faixa etdria que se
concentra o maior numero de populagdo e é também nesta faixa que se encontram as pessoas
com idade ativa para trabalhar. De realgar também que a segunda faixa etaria com maior

representacdo é a que diz respeito aos 65 e mais anos (representa 20,9% da populacdo).

Populagdo Residente por Grupo etario
Local de residéncia

Total 0 - 14 Anos 15 - 64 Anos 65 E + anos

CIM TAMEGA E SOUSA 408675 52124 278619 77932

15589 1830 10507 3252
Fornos 1277 140 824 313
Real 19192 150 808 236
S3o0 Martinho de Sardoura 1850 250 1273 327
Sta. Maria de Sardoura 2275 280 1514 481
:r;iaﬁicr)rii Freguesias de Sobrado 4784 589 3254 941

Fonte: INE, Censos 2021

Tabela 5 - Distribuigdo da Populagdo Residente (n2), por Grupo Etério e por Freguesia, em 2001
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Este indicador tera certamente um impacto importante aquando da andlise prospetiva da
populacdo e das respostas sociais que se pretendam alargar ou criar, prevista nos capitulos V

e VI do presente documento.

80
68 69 67 68
70 65 62
60
50
40
30 25 28
20 18 21 20
20014 13 14 12 10 12
PO (BB D R BN e
0
Fornos Real Sdo Matinho de  Sta. Maria de Unido de Unido de
Sardoura Sardoura Freguesias de  Freguesias de
Raiva, Pedoridoe  Sobrado e
Paraiso Bairros

m 0-14 ANOS (%) 15-64 ANOS (%) >= 65 ANOS (%)

Fonte: INE, Censos 2021

Grafico 6 - Peso da populagdo residente por grupos etarios em relagdo a populagdo total (%), por freguesia, em
2021

Este grafico permite-nos facilmente compreender que o peso relativo da populacdo idosa em
relacdo a populagdo total é superior ao peso relativo da populacdo jovem, em todas as
freguesias do concelho. De registar que as freguesias nas quais se nota mais essa diferenca
sdo nas freguesias de Fornos e Unido de Freguesias de Raiva, Pedorido e Paraiso.

Com 178 idosos por cada 100 jovens, o Municipio de Castelo de Paiva, tem o 6.2 maior indice
de envelhecimento entre os onze municipios da sua Comunidade Intermunicipal,
apresentando uma percentagem superior a média da NIT Ill - TaAmega e Sousa, mas inferior a
média da regido Norte. Em 2021 houve um decréscimo da populacdo com menos de 14 anos,
uma certa constancia d populacdo na faixa etaria entre os 15 e os 64 anos e um aumento da
populacdo acima dos 65 anos apresentando, assim, um aumento do indice de
envelhecimento, acompanhando a tendéncia natural.

Esta diminuicdo do numero de criangas e jovens deve levar a uma reflexdao acerca do seu
significado em termos de sustentacao e continuidade da prépria comunidade. Urge pensar
em politicas sociais que possam contrariar esta realidade atual.

Em 2021, os estrangeiros representavam apenas 0,6% da populagdo residente no municipio,

sendo a 52 menor taxa entre os municipios do Tdmega e Sousa. Estamos a assistir a um
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aumento gradual da sua presenca no Municipio, estando em 2021 contabilizados 115

individuos.

Individuo
&

-s- Populac3o estrangeira

Fonte: INE, Censos 2021

Grafico 7 - Evolugdo da Populagdo Estrangeira no Municipio

1.1.2 Saldos Populacionais

Ano 2014 2018 2019 2020 2021
Nascimentos 126 104 96 86 84
Obitos 154 150 145 171 163

Fonte: INE, Censos 2021

Tabela 6 - Evolucdo dos Nascimentos e Obitos

Em 2021, o municipio de Castelo de Paiva apresentou o 2.2 menor rdcio de nascimentos por

mil residentes, entre os Municipios do Tamega e Sousa. A diferenca entre o niumero de

nascimentos e o de mortes foi negativa, traduzindo-se num saldo natural de menos 79

individuos.
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Nascimentos e Obitos

Nascimentos Obitos
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Fonte: INE, Censos 2021

Grafico 8 - Nascimentos e Obitos
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Fonte: INE, Censos 2021

Grafico 9 - Distribuicdo dos saldos populacionais (%): total, natural e migratdrio, no concelho e na regido, em 2011
e 2021

Os saldos populacionais permitem-nos observar as diferengas entre determinados fenémenos
demogriéficos. Por exemplo, o saldo migratério é a diferenca entre o nimero de pessoas que
imigram (entram no concelho) e as pessoas que emigram (saem do concelho). O saldo
migratorio é negativo quando sdo mais as saidas da populacdo do que as entradas. Por outro
lado, o saldo natural é a diferenca entre o nimero de nados-vivos e o nimero de ébitos num
dado periodo de tempo. O saldo natural é negativo quando as mortes sdao superiores aos
nascimentos.

O grafico anterior apresenta-nos estes indicadores no concelho e na regido nos anos de 2011
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e 2021. Nos dois momentos censitarios, os saldos sdo negativos, ou seja, no saldo migratdrio
sdo mais as pessoas que saem do concelho do que as que entram, ndo havendo por isso um
equilibrio positivo. No saldo natural regista-se um maior nimero de mortes do que
nascimentos no concelho de Castelo de Paiva. Na regido do Tamega e Sousa 0 mesmo

acontece.

70
60

50 LS
40 24,9

30
20
10 7,8 5.4

0 88 68

TAXA BRUTA DE TAXA DE FECUNDIDADE TAXA BRUTA DE TAXA DE FECUNDIDADE
NATALIDADE NATALIDADE

2011 2021

m CIM DTS CASTELO DE PAIVA

Fonte: INE, Censos 2021

Grafico 10 - Distribui¢do das taxas demograficas (%) no concelho e na regido, em 2011 e 2021

Relativamente as taxas demograficas, o concelho apresenta valores abaixo dos registados na
regido do Tamega e Sousa. A taxa de fecundidade do concelho (nimero de filhos por cada
1000 mulheres em idade fértil) assume em 2021 uma diferenca significativa
comparativamente a CIM DTS, algo que nao era tao acentuado em 2011. No que respeita a
taxa bruta de natalidade os valores apresentados na regido sdo superiores aos registados no
concelho. Este indicador permite-nos saber quantos bebés nascem por 1000 habitantes
residentes.

A taxa bruta de natalidade no concelho mantém-se abaixo do verificado no territério
intermunicipal (6,8%) e nacional (8,2%). Verifica-se, assim que, para além do numero de
nascimentos ser claramente insuficiente para a renovac¢ao da populacdo, esta é cada vez mais

idosa.
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Grupo etério :::t;":’a CIM DTS
0-14 Anos 0 0
15-19 Anos 1 45
20-24 Anos 7 283
25-29 Anos 21 735
30-34 Anos 33 959
35-39 Anos 18 581
40-44 Anos 3 154
45-49 Anos 1 10
50 ou mais 0 1
TOTAL 84 2768

Fonte: INE, Censos 2021

Tabela 7 - Distribuigdo dos nados-vivos de maes residentes e por grupo etario da mae (N.2) no concelho e na
regido, em 2021

A tabela anterior apresenta-nos um indicador que nos permite aferir onde nascem mais e
menos bebés, por idade da mae. Deste modo, em Castelo de Paiva a faixa etaria que apresenta
o valor mais elevado é a dos 30 aos 34 anos (com 39,2% do total), seguida do intervalo de
idades a que corresponde os 25 e 0s 29 anos de idade (com 25% do total). O mesmo resultado

apresenta a regido do Tamega e Sousa.

45-49 ANOS W 1,6
40-44 ANOS M 5,6
35-39 ANOS I 39,4
30-34 ANOS I 9,9
25-29 ANOS I 49,3
20-24 ANOS N 14,7
15-19 ANOS W 2,2
Total NN 25

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Fonte: INE, Censos 2021

Grafico 11 - Distribui¢do da taxa de fecundidade (%) por grupo etdrio, em 2021

Em linha com o descrito anteriormente, a taxa de fecundidade é mais significativa no grupo
etario dos 30 aos 34 anos de idade. A taxa de fecundidade é um indicador demografico que
representa uma estimativa de quantos filhos uma mulher tem durante a vida. Ela expressa as

condicées de reproducdo num determinado local. Com este indicador, é possivel fazer
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analises das dindmicas demograficas, o que significa que é possivel prever o tamanho da
populagdo no futuro- se haverd aumento, diminuicdo ou mesmo estagnacao populacional.

1,6

1,4
,34
,26

1,2 7
109 —08
1 - 0,98

0,8
0,6
0,4
0,2

o
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Fonte: INE, PORDATA, DSP — Perfil Saude

Grafico 12 - indice Sintético de Fecundidade (%)

O indice Sintético de Fecundidade refere-se ao nimero médio de criancas nascidas por mulher
em idade fértil (dos 15 aos 49 anos de idade), sujeito as taxas de fecundidade por idades
observadas num determinado periodo de referéncia. Para que a substituicdo de geracgdes seja
assegurada é necessario que cada mulher tenha em média 2,1 filhos. Como se constata pela
andlise do grafico os valores situam-se muito abaixo do desejado, tendo vindo sempre a
diminuir ao longo dos anos. Castelo de Paiva apresenta um indice sintético de fecundidade
inferior ao do pais (2020 = 1,14%) e da regido Norte (2020=1,25%), sendo mesmo o mais baixo
dos trés concelhos que integram o ACES (Agrupamento de Centros de Saude) Tamega Il Vale
de Sousa Sul (Penafiel.2020=1,27% e Paredes.2020=1,23%).

Esta situacdo sé podera ser revertida com o aumento do nimero de criangas e jovens, por
forma garantir a sustentabilidade do funcionamento da sociedade e solucionar algumas das
disfuncionalidades no mundo do trabalho e da protecdo social, aumentando os contribuintes
e diminuindo os beneficiarios. Estas informacdes e as anteriores revestem-se de extrema
importancia para o planeamento de politicas publicas futuras nas dreas da saude, educacao,
seguranca, protecdo social e urbanizagdo, por exemplo. Sera certamente outro indicador a ter

em considerac¢do nos capitulos V e VI deste documento.
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u SEM ESCOLARIDADE (%) = 1.2 CEB (%) = 2.2 CEB (%)

3.2 CEB (%)

= SECUNDARIO (%) = SUPERIOR (%)

Fonte: INE, Censos 2021

Grafico 13 - Distribui¢do dos nados-vivos de mdes residentes (%) por nivel de escolaridade completo mais elevado

da mde, em 2021

No que diz respeito ao nivel de escolaridade completo mais elevado da mae, o grafico anterior

mostra que 45,24% das maes tinham o ensino secundario completo, seguido das maes que

tinham como grau de escolaridade o 3.2 ciclo do ensino basico.

Sintese

Aspetos positivos

- Estabilidade formal dos
contextos familiares;

- Baixa taxa de mortalidade
infantil;

Aspetos negativos

- Reducdo da populagao residente;

- Redugdo do numero de criangas e jovens;

- Aumento do indice de envelhecimento;
- Baixa taxa de natalidade;

- Aumento da monoparentalidade;

J

Figura 3 - Sintese Indicadores sécio demogréficos
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1.1.3 Criangas dos 0-5 anos acompanhadas por apoio socioeducativo

No concelho de Castelo de Paiva, as politicas na drea da educac¢ado vao no sentido de promover
o acesso dos servicos a todos, de forma equitativa e igualitaria. O Municipio tem tido um papel
hegemonico, ativo e minucioso no desenvolvimento da educacéo ao longo dos anos.

A educacdo pré-escolar é a primeira etapa da educacgdo basica e, embora de frequéncia
facultativa, insere-se no processo de educacgdo ao longo da vida, sendo complementar da acdo
educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita coordenacdo, favorecendo a
formacao e desenvolvimento equilibrado e harmonioso da criancga. Destina-se a criangas com
idades compreendidas entre os 3 e 0s 5 anos de idade e é ministrada em estabelecimentos de

educacdo pré- escolar da rede publica ou privada.

Jardins de Infancia N.2 de 3 Anos 4 Anos 5Anos Total
Turmas

JI S3o Lourengo 1 7 5 8 21

JI EBS C. Paiva (EB2,3) 4 30 30 27 87

JI Fornos 1 5 7 9 21

JI Vista Alegre 1 0 4 4 8

JI Crava 1 7 8 4 19

JI Vila Verde 1 1 1 3 5

JISa 1 1 8 11 20

JI Oliveira Reguengo 1 4 2 3 9

Jl Pereire 1 2 3 6 11

JI Adro 1 4 7 5 16

JI Nojoes 1 4 8 8 20

TOTAL AECP 14 65 83 88 236

JI S3o Pedro Paraiso 1 3 2 3 8

JI Oliveira do Arda 1 4 4 8 16

JI Pévoa 1 0 1 4 5

JI Raiva 1 3 2 2 7

TOTAL AECMP 4 10 9 17 36

TOTAL DO PRE-ESCOLAR 18 75 92 105 272

Fonte: Gabinete de Educagdo Municipio de Castelo de Paiva, 2022/2023

Tabela 8 - Alunos do Pré-Escolar - Rede Publica, no ano letivo 2022/2023
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N.2 de 3 4 5 Total

Turmas Anos Anos Anos

Centro Social e Paroquial de Sobrado 3 17 23 16 56
Centro Social do Couto Mineiro do Pejao 3 3 17 18 38
TOTAL DO PRE ESCOLAR 6 20 40 34 94

Fonte: IPSS - Municipio de Castelo de Paiva, 2022/2023

Tabela 9 - Alunos do Pré — Escolar — Rede Solidéria, no ano letivo 2022/2023

Face a realidade socioecondmica em que as nossas familias se encontram atualmente, em que
a mulher / m3e estd inserida no mercado de trabalho, surgem dificuldades relativamente ao
apoio a dar aos filhos, uma vez que os horarios de trabalho ndo sdo convergentes com os
horarios escolares.

Assim, de modo a facilitar a conciliagdo da vida familiar e profissional, a Camara Municipal de
Castelo e Paiva protocolou com as diversas instituicdes concelhias a resposta social das AAAF
(Atividades de Animacdo e Apoio a Familia), destinada a assegurar o acompanhamento das
criangas que frequentam os Jardins de Infancia, sendo constituida pelos servigos de
prolongamento de hordrio e refeicdes, bem como a dinamizacdo de atividades nas

interrupcoes letivas e férias escolares.

Refeicdo Prolongamento N.2de

Salas

Centro Social de Sta. Maria de Sardoura 141 101 6
Associagdo de Solidariedade Social de Bairros |Os Cucos| 81 81 4
Centro Social de Real 34 34 2
Total 256 216 12

Fonte: IPSS Municipio de Castelo de Paiva, 2022

Tabela 10 - N.2 de Criangas, do pré-escolar, integradas na AAAF, no ano letivo 2022/2023

Das 366 criangas a frequentar o pré-escolar, 272 frequentam escolas publicas e as restantes
frequentam duas IPSS concelhias: o Centro Social do Couto Mineiro do Pejdo, com 38 criancas
e o Centro Social e Paroquial de Sobrado, com 56 criancas. A diferenca verificada nos nimeros
prende-se com a mobilidade entre concelhos.

Enquanto a cobertura do pré-escolar se mostra muito satisfatéria no Municipio de Castelo de
Paiva, ja ndo se pode afirmar o mesmo para os lugares de creche, que sdo claramente
insuficientes, atendendo a existéncia de listas de espera. E, assim, urgente aumentar esta

resposta, por forma a que as criangas sejam integradas o mais precocemente possivel em
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respostas de qualidade, que potenciem o seu desenvolvimento enquanto seres sociais. As
criangas que ndo frequentam estas respostas ficam integradas no seio familiar, muitas vezes
junto dos avds, ou em casa com as suas maes, por estas se encontrarem numa situagdo de
desemprego, ou serem beneficidrias do Rendimento Social de Insercdo e/ou outras situagdes,

nomeadamente |amas|.

IPSS 2020 2021 2022
Associacdo de Solidariedade Social de Bairros |Os Cucos| 35 35
Centro Social de Sta. Maria de Sardoura 34 34
Centro Social do Couto Mineiro do Pejao 37 36
Centro Social Paroquial de Sobrado 42 42
Total 148 147

Fonte: IPSS, 2022

Tabela 11 - N.2 de criangas em Creche
Neste capitulo debrugar-nos-emos sobre a faixa etdria dos 0 aos 5 anos de idade.
As medidas de Agdo Social Escolar aplicam-se as criangas e aos alunos que frequentem a
educacdo pré-escolar e o 12 ciclo do ensino bdsico e traduzem-se:

% Fornecimento, em refeitérios escolares, de refeicdes equilibradas e adequadas as
necessidades da populacdo escolar, seguindo os principios dietéticos preconizados
pelas normas de alimentacdo definidas pelo Ministério da Educacdo e Ciéncia e com
observancia das normas gerais de higiene e seguranca alimentar a que estdo sujeitos
os géneros alimenticios;

% Manuais de atividades aos alunos do 1.2CEB;

& Atividades de Animac3o Apoio a Familia, protocoladas com as IPSS, destinam-se a
assegurar o acompanhamento das criancas que frequentam os jardins-de-infancia,
sendo constituida pelos servicos de prolongamento de horario e refei¢ées, bem como
a dinamizagdo de atividades nas interrupgoes letivas e férias escolares;

Regime de Fruta Escolar;
Lanche Escolar do 1.2 ciclo;
Transporte Escolar;

Acdo Social escolar;

& & & F &

Apoio direto as escolas.
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Escaldao A
Escaldo B
Escaldo C

NUMERO DE
CRIANCAS

30
45
187

Fonte: Servigo de Educagdo, Municipio de Castelo de Paiva, 2022
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Tabela 12 - Distribui¢do da agdo social escolar (N.2) e (%) no pré-escolar, no ano letivo 2022/2023

17,1%

71,4%

= Escaldo A Escalao B

Fonte: Servigo de Educagdo, Municipio de Castelo de Paiva, 2022

Escalao C

Grafico 14- Distribui¢do da agdo social escolar (N.2) e (%) no pré-escolar, no ano letivo 2022/2023

Frequentam, no ano letivo 2022/2023, os Jardins de Infancia do concelho 262 criangas. Neste

sentido, em termos de agao social escolar o escaldo que apresenta maior expressividade é o

Ccom 71,4% do total seguido do escaldo B com 17,1% do total de alunos. De ressalvar que os

dados disponiveis sdo relativos a alunos que se inscreveram para refeicdes e/ou

Prolongamento.

Jardins de Infancia

JI S3o Lourencgo

EB 2/3

JI Fornos

JI Real

JI Sta. Maria de Sardoura

Agrupamento de Escolas de Castelo de Paiva

Escaldao Escaldo Escaldao Total
3ed

13

25

2

10

11

36

13

28

36

87

18

43

10

17

60

148
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Jardins de Infancia Escaldo Escalao Escalao Total
3ed

JI Pévoa 2 0 2 4

JI Oliveira do Arda 1 3 10 14

JI Raiva 1 4 2 7

JI Casal da Renda 1 2 4 7

Agrupamento de Escolas do Couto Mineiro do Pejao 5 9 18 32

Fonte: Gabinete de Educagdo Municipio de Castelo de Paiva, 2022

Tabela 13 - Distribui¢do da agdo social escolar (N.2) por Jardim de Infancia / Agrupamento, no ano letivo
2022/2023

O gréfico seguinte permite-nos visualizar a distribuicdo dos nimeros de agdo social escolar

por agrupamento de escolas no seu todo.

100 87
80
60
36
40 25
18
. "‘ =
0 — |
Escaldo 1 Escaldo 2 Escaldo3 e4d

B Agrupamento de Escolas de Castelo e Paiva

B Agrupamento de Escolas do Couto Mineiro do Pejdo

Fonte: Gabinete de Educagdo Municipio de Castelo de Paiva, 2022

Grafico 15 - Distribui¢do da agdo social escolar (N.2 total) por Jardim de Infancia / Agrupamento, no ano letivo
2022/2023

Sendo a agdo social escolar (ASE) uma medida de apoio ao estudo e as familias, que tem como
objetivo comparticipar as despesas escolares de alunos integrados em agregados familiares
com baixos recursos socioecondmicos, constitui um bom indicador da |saude financeira| das
familias do concelho. Os trés escaldes da ASE sdo calculados com base nos escaldes do abono
de familia e os apoios destinam-se a alimentagao e aquisicdo de material escolar, entre outros,
sendo por isso, uma medida de politica publica de combate a exclusdo social e ao abandono
escolar. A percentagem de alunos subsidiados no concelho, ronda os 31,28%, do total de
alunos a frequentar as escolas, o que pode ser demonstrativo das fragilidades econdmicas dos
agregados familiares.

Todas as criangas que frequentam o ensino pré-escolar no presente ano letivo beneficiam da
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atividade ludico-pedagdgica — desporto, atividades que promovem novas aprendizagens. As
criangas tém ao seu dispor o Prolongamento de Horario. No que se refere a Fruta Escolar, 262
criangas beneficiam desta medida. Relativamente aos transportes escolares, sao
transportados diariamente 16 alunos do ensino pré-escolar (um aluno em Sta. Maria de
Sardoura e os restantes nos Jardins de infancia do Agrupamento de Escolas do Couto Mineiro
do Pejdo). Este transporte, dado o pré-escolar ndo ser ensino obrigatorio justifica-se dada a

escassez de oferta educativa no territério.

POR NUMERO DE FAMILIAS CLASSICAS
INDIVIDUOS
2011 % 2021 % |
TOTAL 5575 100 5609 100 |
1 642 11,5 871 15,5
2 1492 26,7 1749 31,1
3 1602 28,7 1500 26,7
4 1271 22,7 1074 19,1
50u+ 568 10,1 415 73

Fonte: INE, Censos 2021

Tabela 14- Distribui¢do das familias classicas (N.2) por nimero de individuos, em 2011 e 2021

No que diz respeito ao panorama familiar do concelho, os dados da tabela mostram-nos que
as familias com dois elementos sdo as mais representativas (31,1% do total de familias).
Também com alguma expressividade encontram-se as familias com trés elementos no
agregado familiar. De registar também o facto de 15,5% de familias serem compostas apenas
por uma pessoa. Ao longo dos anos tém-se verificado um aumento dos agregados constituidos
por u ou dois elementos, formados por 3 a 5 pessoas e por seis pessoas ou mais. Estes dados
estdo relacionados com a diminuicdo da taxa de natalidade da populacdo e com as novas
tipologias dos agregados familiares, como os monoparentais.

Este indicador estd associado a baixa taxa de natalidade do concelho, ja que as familias que
aumentaram entre 2011 e 2021 foram as familias com 1 e com 2 elementos.

Relativamente as familias cldssicas unipessoais, tem existido, ao longo dos diversos anos, um

crescente aumento das mesmas, tal como podemos visual no grafico seguinte.
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Fonte: INE, Censos 2021

Grafico 16- N.2 Familias Classicas Unipessoais
Este acréscimo pode estar correlacionado com o envelhecimento da populagdo, com as saidas
do concelho da populacdo e com as opgdes familiares.
Os abonos prestados as familias, pela seguranca social acompanham a tendéncia geral de
diminuicdo. Esta constatacdo esta sem duvida correlacionada com a diminuicdo da taxa de

natalidade, assim como com a prépria tipologia de familia.

ABONO DE FAMILIA 2011 2020*
NUMERO DE BENEFICIARIOS 2167 1475
NUMERO DE DESCENDENTES OU EQUIPARADOS 3185 2266

*Ultimos dados disponiveis
Fonte: INE, Censos 2021

Tabela 15 - Distribuigdo do abono de familia para criangas e jovens da Segurancga Social (N.2): Numero de
beneficidrios e descendentes ou equiparados, em 2011 e 2020

Segundo os dados relativos aos beneficidrios do abono de familia processado pela Seguranga
Social em 2011 e 2020, percebemos que esse valor sofreu uma variacdo negativa de 31,9%. O
mesmo aconteceu com o nimero de descendentes ou equiparados ja que diminuiu 28,8% no
mesmo periodo.

1.1.4 Criangas e Jovens com Deficiéncia

| A Intervencgdo Precoce na Infancia pode ser definida como um conjunto de medidas de apoio
da area social, da educacdo e da saude, para criancas entre os 0 e 0s 6 anos e suas familias,
que sao disponibilizadas para:

e Melhorar as oportunidades de aprendizagem da crianga;

e Fortalecer as competéncias dos cuidadores;

e Promover os recursos das familias e da comunidade.
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Estas acOes devem ser realizadas nos ambientes habituais das criancas (casa, creche, jardim
de infancia, outros), durante as rotinas e atividades diarias de forma a promover a
participacdo da crianca nas experiéncias de aprendizagem, partindo dos objetivos definidos
pela familia.
A primeira infancia ¢ um momento notavel de desenvolvimento cerebral. E nos primeiros anos
gue o desenvolvimento e a aprendizagem decorrem com maior rapidez. Assim sendo, estao
criadas as condi¢Ges para que a intervenc¢do junto da crianga, contribua para o seu
desenvolvimento futuro. Os primeiros anos de vida da crianga sdo também uma fase de
grande desafio para a familia. As relagbes parentais e familiares vao-se construindo e é
importante, que a crianga desenvolva sentimentos de seguranca e de bem-estar, e

experimente varias atividades de aprendizagem ricas em estimulos. | https://snipi.gov.pt/

No Municipio de Castelo de Paiva, a implementagao e o desenvolvimento desta medida esta
a cargo da Equipa Local de Intervenc¢do Precoce Castelo de Paiva (ELI), tutelada pelo Sistema
Nacional de Intervenc&o Precoce na Infancia (SNIPI), criado pelo Decreto-Lei n® 281/2009, na
sequéncia dos principios estabelecidos na Convencdao das Nac¢des Unidas dos Direitos da
Crianca e no ambito do Plano de A¢do das Pessoas com Deficiéncia ou Incapacidade 2006-
2009. O SNIPI funciona através da a¢do coordenada do Ministério do Trabalho, Solidariedade
e Seguranca Social, Ministério da Educa¢do e Ministério da Saude, conjuntamente com o
envolvimento das familias e da comunidade e tem por missdao garantir a Intervengao Precoce
na Infancia (IP1), entendendo-se como um conjunto de medidas de apoio integrado centrado
na crianca e na familia, incluindo a¢Ges de natureza preventiva e reabilitativa, nomeadamente
no ambito da educacdo, da saude e da a¢do social.

Desta forma, a intervengao da ELI no concelho de Castelo de Paiva constitui uma mais-valia
fundamental, na medida em que a sua intervengdo precoce, pode colmatar ou diminuir
problemas e dificuldades da mais variada ordem nos primeiros anos de vida da crianga, o que
podera ter um impacto significativo na sua adaptabilidade e dominio de competéncias,

decisivas para a sua autonomia, desenvolvimento harmonioso e inclusao social.

A ELI de Castelo de Paiva é constituida por:
% Uma Médica;
% Uma Enfermeira;
% Uma Técnica de Servico Social;
% Uma Terapeuta da Fala;
%  Uma Terapeuta Ocupacional;
%  Uma Educadora;
% Um Psicélogo.
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Tem em acompanhamento 59 criangas: 56 em acompanhamento direto e 3 em vigilancia e as

suas familias.

As principais problemdticas apresentadas relacionam-se com atraso de desenvolvimento sem
etologia conhecida, atraso de desenvolvimento associado a condi¢des especificas e criangas

expostas a fatores de risco bioldgico.

O grafico seguinte permite-nos visualizar a distribuicdo das criangas acompanhadas:
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Fonte: ELI Castelo de Paiva, 2021

Grafico 17 - Distribuigdo das criangas acompanhadas pela ELI de Castelo de Paiva, por idade, 2021

Penafiel M 1
Souselo/ Cinfies M 2
Lomba/Gondomar I 3
Unido de Freguesias de Sobrado e Bairros I 20
Unido de Freguesias de Raiva, Pedorido e... I 11
Sta. Maria de Sardoura | 6
Sdo Martinho de Sardoura [ 3
Real N 6
Fornos [N 7

0 5 10 15 20 25

Fonte: ELI Castelo de Paiva, 2021

Grafico 18 - NUmero de criangas em acompanhamento pela ELI Castelo de Paiva (N.2), por freguesia em 2021
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Analisando a distribuicdo das criancas por freguesia, mas apenas considerando as freguesias
do concelho de Castelo de Paiva (uma vez que a ELI acompanha 6 criangas de outros
concelhos) verificamos que, a que apresenta maior nimero é a Unido de Freguesias de
Sobrado e Bairros (37,7% do total), seguida da Unido de Freguesias de Raiva, Pedorido e
Paraiso (20,7%).

Relativamente ao transporte de pessoas com deficiéncia, alunos com Necessidades Educativas

Especiais, este é assumido no presente ano letivo (2022/2023) pela viatura municipal:

Localidade Masculino  Feminino  Total
Real 1 1 2
Fornos 0 1 1
Unido de Freguesias de Raiva, Pedorido e Paraiso 2 2 4
S3ao Martinho de Sardoura 1 2 3
Unido de Freguesias de Sobrado e Bairros 1 0 1
Total 5 6 11

Fonte: Gabinete de Educagdo, Municipio de Castelo de Paiva, 2022

Tabela 16 - Transportes de Pessoas com Deficiéncia — NEE (2022/2023)

1.1.5 Criangas e Jovens em Perigo

| As CPCJ sdo constituidas e funcionam nos termos da Lei n.2 147/99, de 1 de Setembro
(alterada pela Lei n.2 31/2003, de 22 de Agosto, e regulamentada pelo Decreto-Lei n.2 332-
B/2000, de 30 de Dezembro). S3o institui¢cdes oficiais ndo judicidrias com autonomia funcional
qgue visam promover os direitos da crianca e do jovem e prevenir ou pdr termo a situacdes
suscetiveis de afetar a sua seguranca, saude, formacdo, educacao ou desenvolvimento
integral. Exercem as suas atribuicdes em conformidade com a lei e deliberam com
imparcialidade e independéncia, contando com a colaboracdo das autoridades
administrativas e policiais, bem como das pessoas singulares e coletivas que para tal sejam
solicitadas. |

Segundo o relatério anual da CPCJ de Castelo de Paiva por referéncia a 2021, o volume

processual geral correspondeu a 126 processos.
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= Processos transitados = Processos novos

= Processos reabertos Processos arquivados

Fonte: CPCJ 2021

Grafico 19 - Caracterizagdo Processual da CPCJ Castelo de Paiva (N.2), em 2021

Total
Entradas Total de Processos com Instrugao 2021 VPG 2021
2021
126 126 126
Escalao Problematicas de sinalizagées a CPCJ Total
etdrio
Violéncia doméstica 5

Negligéncia grave
Negligéncia: Falta de supervisdo e acompanhamento familiar

TOTAL 0-2 ANOS 15 |

N 0o

Negligéncia: Face a comportamentos da crianga/jovem 1
Consumo de Estupefacientes 1
Negligéncia: Ao nivel da Saude 1
3-5 Negligéncia: Ao nivel educativo 5
Violéncia Doméstica 10

Negligéncia: Falta de supervisdo e acompanhamento familiar
Negligéncia Grave 3
... ToTAL35ANOS 23 |
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TOTAL 9-10 ANOS ‘14|

Auséncia temporaria de suporte familiar ou outro

Negligéncia: Ao nivel Educativo

Negligéncia: Ao nivel psicoafectivo

Comportamentos Graves Anti Sociais

11-14 Outros Comportamento

Consumo de Estupefacientes

Violéncia Doméstica

Negligéncia Grave

Negligéncia: Falta de supervisdo e acompanhamento familiar
TOTAL 11-14 ANOS

Comportamentos graves Anti Sociais

Negligéncia: Ao nivel psicoafectivo

Negligéncia: Ao nivel Educativo

15-17 Outros Comportamentos

Violéncia Doméstica

Negligéncia: Falta de supervisdo e acompanhamento familiar

Absentismo Escolar

Violacdo ou Outro ato sexual

Consumo de alcool

Negligéncia: Face a comportamentos da crianga/jovem

Negligéncia Grave

18-21 Cf)nfurr?o de él?o9l
Violéncia Doméstica

TOTAL 18-21 ANOS E

Fonte: CPCJ Castelo de Paiva, 2021
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Tabela 17 - Caracterizagdo Processual da CPCJ Castelo de Paiva (N.2), em 2021

Em termos de sinaliza¢des feitas a CPCJ de Castelo de Paiva, e de acordo com o descrito no
|Plano Local de Promocédo e Protecdo dos Direitos das Criancas e Jovens| a problematica
social mais relevante é a violéncia doméstica, muitas vezes associada ao consumo de éalcool
por um ou ambos os progenitores.

No que respeita a faixa etdria mais representativa, esta situa-se entre os 15 e os 17 anos de
idade (21,42% do total), os 3-5 anos (18,25% do total) e os 6 e 8 anos de idade (15,8%)

No territdrio de Castelo de Paiva existe uma resposta de acolhimento residencial para criancas
e jovens em risco, através da Associacdo dos Familiares das Vitimas da Tragédia de Entre-Os-
Rios - Casa de Acolhimento Residencial |Crescer a Cores|. Destina-se a jovens do sexo
masculino, com capacidade de acolhimento de 20 criangas/jovens, encontrando-se acolhidas

no momento 16 criangas/jovens.
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Casa de Acolhimento Residencial |Crescer a Cores |

Capacidade Criangas em Acolhimento

20 16

Fonte: Associagdo dos Familiares das Vitimas da Tragédia de Entre-Os-Rios, 2022

Tabela 18 - Criangas Acolhidas em Casa de Acolhimento Residencial, Castelo de Paiva (N.9)

1.1.6 Populagao adulta

Segundo Filipe Martins (Estudo da Agéncia Eclesiastica (2021)), |Sermos uma sociedade
envelhecida do ponto de vista demogréfico é um sinal de desenvolvimento, ndo é um
problema em si mesmo. Indica-nos que conseguimos criar as condi¢gdes para que as pessoas
possam viver tantos anos, um aspeto que deve ser claramente sublinhado e apontado como
positivo|. Contudo a forma como se envelhece |ja é um problema|. |O nosso grande
problema é ser velho, ser doente e ser dependente (...) ser doente é ter multiplas doencas
croénicas, pelo que se exige formacgdo para dar resposta a multimorbilidade e dependéncia dos
idosos|. No contexto sociofamiliar, outra questdo a impactar, porque ja ndo existe |a ideia de
familias alargadas, onde idosos estariam inseridos|, levando a que muitos vivam sozinhos ou
acompanhados por uma pessoa com idade idéntica a sua|.

O continuo envelhecimento da populagdo do Municipio de Castelo de Paiva deve ser um fator
de inquietacdo e prioritario, sendo uma tendéncia a nivel nacional e europeu, uma vez que é
também uma das transformagdes mais significativas no século XXl ao nivel demografico,
tendo grandes implicagbes nos mais diversos dominios da sociedade, destacando-se o
mercado de trabalho e as altera¢des ao nivel do mercado (consumo de bens e de servigos),

mas também em grandes mudangas que terdo de ocorrer nos servigos e redes de apoio e nas

estruturas familiares, que também estdo a registar grandes alteracdes.

) . indice indice
Indice Indice Taxa Bruta
ANO Dependéncia Sustentabilidade
Envelhecimento Longevidade Mortalidade
Idosos Potencial
2011 95,8 49,9 8,3 22,6 4,5
2021 177,7 45,9 10,5 31,0 3,2

Fonte: INE, Censos 2021

Tabela 19 - Indicadores demograficos, no concelho, em 2021
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A esperanca de vida aos 65 anos é ao nivel da zona norte (19,9%). A taxa de mortalidade sénior

(+ 80 anos) em 2021 em Portugal é de 10,4 por mil habitantes; Castelo de Paiva tem o mesmo

valor que Portugal.

Municipio, Regifies, NUTS 111, NUTS |1, Portugal

O Muni

Portugal Pro 1821

Norte i ‘Pro 1841 i
Tamega e Sousa Pru 1495
Amarante Pro: 187.6
Baido Pro 206,6
Celorico de Basto Pro 2007
Cinfdes Pro 2234
Felgueiras Pro 1420
Lousada Pro 1104
Marco de Canaveses Pro 140,1
Pacos de Ferreira Pro 1211
Penafiel Pro 132,‘__%
Resende Pro 2304

Fonte: INE, Pordata 2021

Grafico 20- indice de envelhecimento, nos concelhos do TAmega e Sousa, em 2021

cipio de Castelo de Paiva apresenta um indice de envelhecimento de 177,7, para o ano

de 2021, de acordo com os dados do recenseamento do INE, o que significa que existiam 177,7

pessoas com 65 e mais anos de idade por cada 100 pessoas menores de 15 anos.

indice de Envelhecimento
200
180 177,7
160
140
120
100
80
60
40

29,1
20

17,7
1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2020 2030

Fonte: INE, Pordata, 2022

Gréfico 21 - Evolucdo do indice de Envelhecimento no concelho de Castelo de Paiva
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Se compararmos a evolucdo deste indicador nos ultimos anos, constata-se que o seu valor
tem seguido quase uma tendéncia exponencial, sendo esta uma tendéncia mais ou menos
generalizada noutras regides do pais, embora em algumas das regides com um carater mais
acentuado, como é o caso do Municipio de Castelo de Paiva. Efetivamente, se analisarmos a
posicdo relativa de Castelo de Paiva, o Municipio ocupa a 52 posicdo comparativamente as
restantes regides do Tamega e Sousa, tendo um valor superior a esta. Relativamente aos
valores encontrados para a regido Norte e para a totalidade do territério nacional, apresenta
um valor mais baixo.

O indice de dependéncia de idosos (323,09%) traduz a relagdo entre o nimero de pessoas que
atingem uma idade em que estdo geralmente inativas do ponto de vista econémico (65 e mais
anos de idade), e o niumero de pessoas em idade ativa (dos 15 aos 65 anos de idade). Assim,
entre 2011 e 2021, verifica-se um aumento gradual nessa relagdo. Esta tendéncia é
congruente com os dados anteriormente apresentados, e vai ao encontro do que foi
verificado a nivel nacional e a nivel concelhio.

Como informagdo adicional podemos afirmar que as freguesias com maior incidéncia deste
indicador sdo as freguesias de Sdo Martinho de Sardoura (389,29%), Unido de freguesias
Sobrado e Bairros (345,80%) e Real (342,37%). Todas estas freguesias tém valores superiores
ao total do concelho. Relativamente as restantes freguesias assumem valores inferiores as do
concelho no seu total, Sta. Maria de Sardoura (314,76%), Unido de freguesias de Raiva,
Pedorido e Paraiso (297,06%) e Fornos (263,25%).

Relativamente aos idosos isolados sinalizados em isolamento ou risco, segundo os Censos
Sénior da Guarda Nacional Republicana, estdo em acompanhamento 41 idosos do concelho

de Castelo de Paiva.

Censos Sénior

Unido de Freguesias de Sobrado... s 4
Unido de Frguesias de Raiva,... I 21
Sta. Maria de Sardoura e 3
S3ao Martinho de Sardoura mm 2
Real mamssssssss 10

Fornos ®m 1

0 5 10 15 20 25

Fonte: GNR, 2021

Gréfico 22 - Censos Séniores, distribuicdo por freguesia
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O Municipio de Castelo de Paiva tem no terreno o Projeto SOL, um projeto de apoio aos mais
idosos, que visa tomar medidas para minimizar as consequéncias do isolamento e da solidao.
Consiste num trabalho de proximidade desenvolvido por uma equipa multidisciplinar da
Camara Municipal, em conjunto com outras instituicdes sociais e oficiais, nomeadamente a
Associacdo para a Promogao Social e Profissional de Castelo de Paiva e a Guarda Nacional
Republicana.

Este projeto incide numa aproximacdo ao idoso por parte da equipa referenciada, criando-se
uma ligacdo continua no tempo através da promocao de contactos periddicos, presenciais e
telefonicos, e no envolvimento dos idosos em atividades ludico-recreativas e culturais
desenvolvidas no concelho e apoio na resolugao de situa¢Oes. Paralelemente, o facto de existir
esta equipa no terreno contribui para o aumento do sentimento de seguranga. O Projeto SOL
assume-se como um elo de ligagao a sociedade e de (re) integragdo social.

A andlise da evolu¢do do nimero de pensdes permite-nos estabelecer algumas correlagoes.

Caste.lo de Caste-lo de M TS M TS

Paiva Paiva
Total 4916 4902 104035 110198
Seguranga social 4498 4513 94113 98797

Fonte: INE, Pordata 2021

Tabela 20 - Distribui¢do das Pensdes (N.2) total e da seguranga social, em 2011 e 2020

Podera haver uma correla¢do entre a diminuicao do indice de longevidade, o aumento da taxa

de mortalidade e a diminuicdo do nimero de pensdes.
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Caste.lo de Caste.lo de M TS M TS
Paiva Paiva
Total 4498 4513 94113 100697
Sobrevivéncia 1088 1155 24.544 26325
Invalidez 622 367 11843 8075
Velhice 2788 2991 57726 66297

Fonte: INE, Pordata 2021

Tabela 21 - Distribuicdo das pensdes da seguranca social (N.2), total, de sobrevivéncia, de invalidez e de velhice

A tabela anterior mostra-nos que entre 2011 e 2021 houve uma diminui¢do de todos os tipos

de pensdes, situacao verificada também ao nivel da regido.

28,5%

71,4%

Feminino Masculino

Fonte: CDSS Aveiro, 2021

Gréfico 23 - Distribuigdo dos beneficiarios da pensdo social de velhice (%)

Segundo dados do Centro Distrital de Seguranga Social de Aveiro, por referéncia a 2021, a
Pensdo Social de Velhice abrangia 14 pessoas, 4 homens e 10 mulheres.

Ainda segundo a mesma fonte, o numero de beneficidrios do Complemento Social para Idosos
no ano de 2021 foi de 298 idosos (207 do sexo feminino e 91 do sexo masculino). O valor médio
mensal processado por beneficiario de CSl, segundo dados do Centro Distrital de Seguranca

Social de Aveiro, em 2021 foi de 115, 83 €.
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2 Relativamente as prestac¢ées sociais por deficiéncia processadas pela Seguranca Social no

ano 2021, verificamos que o maior numero se situa na prestagdo social para a inclusdo

(146 do sexo feminino e 169 do sexo masculino), seguida da bonificacdo por deficiéncia.

Quanto ao numero de beneficiarios do estatuto de cuidador informal foram deferidos 66

num total de 99 submetidos.

PRESTACOES SOCIAIS 2021
NUMERO DE TITULARES DE BONIFICACAO POR DEFICIENCIA 291
NUMERO DE TITULARES DE SUBSIDIO POR ASSISTENCIA A 32 PESSOA 28
NUMERO DE BENEFICIARIOS COM PRESTAGAO SOCIAL PARA A INCLUSAO 315
NUMERO DE BENEFICIARIOS DE ESTATUTO DO CUIDADOR INFORMAL 66
Fonte: CDSS Aveiro, 2021
Tabela 22 - Distribuicdo das prestacGes sociais por deficiéncia (N.2), em 2021
EDUCAGAO INCLUSIVA:
DIDA DIDA
A AL () A
MASC. FEM. MASC. FEM.
Agrupamento de Escolas de Castelo de Paiva*® 56 15
Agrupamento de Escolas do Couto Mineiro do Pejao 14 5 5 1
TOTAL 75 21

71

25

96

Fonte: Agrupamentos De Escolas e Escola Secundaria, 2022

Tabela 23 - Alunos abrangidos por medidas seletivas e medidas adicionais (N.2) no ano letivo 2022/2023

*relativamente ao sexo dos alunos podemos dizer que na sua totalidade sdo 43 do sexo masculino e 28 do sexo

feminino.

As escolas dos nossos Agrupamentos apostam na educacgao inclusiva em que todos os alunos,

independentemente da sua situacdo pessoal e social, encontram respostas que lhes

possibilitam a aquisicdo de um nivel de educag¢dao e formacdo facilitadores da sua plena

inclusdo social. Assim, sdo aplicadas as medidas preconizadas no Decreto-lei n2 54/2018, de 6

de julho, reconhecendo a escola que a diversidade dos seus alunos é uma mais-valia e os

processos de ensino- aprendizagem tém que ser adequados as carateristicas e condi¢Oes

individuais de cada aluno, mobilizando todos os meios de que dispde, para que todos

aprendam e participem na vida da comunidade educativa. No nosso concelho, as criangas/

48




CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

jovens a quem foram atribuidas medidas de apoio a aprendizagem e a inclusdo representam

cerca de 4% da totalidade da populagdo escola.

2.1.6 Pessoas em situa¢ao de dependéncia

Os dados mais recentes da Alzheimer Europe apontam para a existéncia de 182.000 pessoas
com deméncia em Portugal e estima-se que este nimero aumente para 364.000 em 2030
(Dementia in Europeyearbook, 2014). Esta constatacdo coloca desafios importantes a todos
os sistemas de cuidados de saude e sociais, visto que é a populagdo idosa que apresenta o
indice de crescimento mais elevado nas cidades europeias.

A demeéncia e a depressdo tém um impacto social muito significativo. Em Portugal escasseiam
dados epidemioldgicos em pessoas idosas na comunidade. Em Portugal existem
aproximadamente 2 milhGes de pessoas com 65 anos ou mais, tratando-se de 19% da
populagdo (Portal do INE, 2019). Exemplo disso sdao os quadros clinicos ligados ao
envelhecimento — deméncia (incluindo a Deméncia de Alzheimer como causa mais frequente)
e depressdo geriatrica — tém um impacto significativo sobre as pessoas, as familias e a
sociedade em geral.

Conscientes desta constelagdo de fatores, O Municipio de Castelo de Paiva e o Centro Social
do Couto Mineiro do Pejdo associaram-se ao Projeto |Cuidar de Quem Cuida| do Centro de
Assisténcia Social a Terceira Idade e Infancia de Sanguedo (CASTIIS) em 2020.

O Projeto |Cuidar de Quem Cuida| tem como principal objetivo continuar a melhorar a
qualidade de vida de pessoas com dependéncia e/ou deméncia e seus cuidadores, passando
pela formacdo de profissionais, e também pela formacdo/orientagdo dos cuidadores formais
e dos cuidadores informais e acGes na comunidade. Entre 2020 e 2021 foi realizado o
Programa Psicoeducativo CQC (Cuidar de Quem Cuida), com a participa¢do de 7 cuidadores.

Os modulos desenvolvidos foram:

&(

Eu, cuidador — compreender as deméncias;

Comunicagao;

Cuidados de Saude Didrios I;

Cuidados de Saude Didrios Il;

Capacidade para a atividade: (Auto) Cuidado e Mobilidade;
Medidas Apoio Social e Legal;

Aceitacdo da Situacao;

O stress na prestac¢ao de cuidados;

s &K & & FE & & &

Cuide de si;
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% Follow up.

A USF Paiva Douro em parceria com o Centro Distrital de Seguranca Social de Aveiro / Castelo
de Paiva encontra-se a desenvolver um Projeto de Intervengdo Comunitaria para Capacitacao
do Cuidador Informal.
Este projeto tem como objetivos:
& Capacitar e formar o cuidador informal, tendo em vista o desenvolvimento de
competéncias no ambito da prestacdo de cuidados a pessoa cuidada
L Mobilizar os recursos disponiveis para assegurar os apoios e servicos para responder
as necessidades ao nivel dos cuidados de saude e de apoio social, nomeadamente
sinalizagcdo e encaminhamento para redes sociais de suporte promovendo o cuidado
no domicilio.

Este projeto abrange 58 cuidadores informais.

2.1.7 Familia e Comunidade

As comunidades interferem nas familias e as familias interferem nas comunidades. Estas duas
|instituicbes| sdo indissociaveis e criam um todo. Ndo se pode analisar uma sem ter em
consideracdo a outra, e vice-versa, pois as suas carateristicas tém consequéncias diretas uma

sobre a outra.

No ano de 2003 foi criado o Rendimento Social de Inser¢do (RSI), que constitui uma quantia
monetdria que a Seguranca Social atribui mensalmente as familias mais carenciadas para
apoiar a sua subsisténcia e progressiva insercdo na comunidade e no mercado de trabalho. De
acordo com os dados do INE, no ano de 2021, em Castelo de Paiva existiam 20,88%o pessoas
que beneficiavam deste apoio. Este valor é inferior quando comparamos com a regido do
Tamega e Sousa (32,11%o), da zona Norte (29,93%.) e de Portugal (29,44%o). Apesar de inferior
aos valores comparados, este niumero é significativo para o territério e pode ser uma evidéncia
dos baixos rendimentos da populacdo, assim como de um territdrio caraterizado pela falta de
emprego e por uma elevada percentagem de pessoas que se encontram no limiar da pobreza,

dependendo deste rendimento para sobreviver.

Quando se analisa a decomposicdo por sexo deste grupo de individuos, constata-se que existe
um maior nimero de mulheres que usufrui do mesmo, do que homens. Esta propor¢do é de
52,2% para 47,7%, correspondendo a 172 mulheres, que no ano de 2020 se encontravam a
usufruir deste beneficio, face a 157 homens. Estas percentagens seguem uma tendéncia

semelhante as da regido do Tamega e Sousa, Norte e Portugal, registando-se, no entanto, uma
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percentagem mais elevada para as mulheres. Esta informacdo pode ser visualizada na figura

seguinte.

47,7%

52,2%
(157) it

(172)

Feminino Masculino
Fonte: INE, 2022

Grafico 24 - Distribuigdo dos beneficiarios do RSI (N.2) por sexo, em 2020

Relativamente ao Rendimento Social de Inser¢do (RSI), entre 2019 e 2020 o total de pessoas

abrangidas no Municipio decresceu 7,3%.

Castelo de Paiva Tamega e Sousa Norte NUT Il  Portugal

NUTS lll

indice (%) 2,4 3,4 3,1 2,9

Fonte: Il /MISSS, INE; PORDATA

Tabela 24 - Comparacgado dos beneficiarios do Rendimento Social de Inser¢do (RSI) no total da populagdo residente
com 15 ou mais anos (%) — 2020

Castelo de Paiva é o municipio do Tamega e Sousa com a 3.2 menor taxa de beneficidrios, face
a populacdo residente, apresentando uma taxa de beneficidarios menor do que a sua

comunidade intermunicipal, do que a regido norte e menor do que a do pais.

Apesar destes dados, a perce¢do existente é que a situagdo econdmica dos agregados
familiares é de bastante vulnerabilidade. Dai, a a¢gdo social do Municipio ter um papel relevante
a diversos niveis, permitindo apoiar as familias com maior caréncia econdmica,

nomeadamente em areas diretamente ligadas a infancia.
Podem-se destacar as seguintes medidas de apoio social:

e Aisengdo do pagamento das refei¢des e prolongamento dos Jardins de Infancia;
e Aintegracdo das criangas e/ou jovens em situagdo de risco ou em situacdo de caréncia
econdmica em programas de ocupacgao dos tempos livres, durante as férias escolares;

e A Loja Social para doacdo de alimentos e vestudrio;
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e O tarifario social e o tarifario familiar, com reducao das tarifas de dgua, recolha de lixo
e saneamento, respetivamente, para as familias em caréncia econdmica e familias

numerosas.

O direito a sobrevivéncia envolve tudo o que se relaciona com a satisfacdo das necessidades
bioldgicas e sociais indispensaveis ao crescimento e desenvolvimento pessoal, tais como
alimentacdo, alojamento e cuidados de saude, entre outros. A capacidade financeira dos
agregados familiares influencia todas estas questdes e essa capacidade estd diretamente
dependente do trabalho e/ou apoios financeiros diversos, que por sua vez vdo influenciar a

qualidade de vida das pessoas (tanto ao nivel material, social e mesmo parental).

1800
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2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021
Sériel 1436 1494 1526 1608 1273 1397 1245 863 1103 781 557 753 659

Fonte: PORDATA, 2022

Grafico 25 - Evolugdo Média Anual de desempregados (N.2)

Como podemos visualizar no grafico houve oscilagées em termos de variagdo do nimero de
desempregados, sendo que atualmente apresenta o 2.2 valor mais baixo dos dados em
andlise. Ha que ressalvar que, ao analisar estes dados, ndo podemos descurar o facto de
muitos cidaddos se encontrarem a frequentar formagdo profissional, o que os categoriza
como empregados, ou se assim quisermos designar |falsos desempregados|. A formagéo
profissional é sem duvida a responsavel por esta variagao positiva no territério de Castelo de
Paiva.

Os valores médios os salarios auferidos pelos trabalhadores em Castelo de Paiva (853,00€),
sdo mais baixos do que os verificados na sua comunidade intermunicipal (898,10€) e na regido
Norte (1100,40€). Os trabalhadores por conta de outrem do Municipio de Castelo de Paiva
auferem o 3.2 menor ganho médio mensal por comparacao com os municipios do Tamega e

Sousa. Esta disparidade acentua-se a medida que as habilitacdes académicas aumentam,
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sendo abismal para quem possui 0 ensino superior, sobretudo quando se compara com o
panorama nacional. O acesso das familias a bens e servicos que dependem da capacidade
financeira das mesmas, fica claramente diminuido, quando comparado com os restantes
territorios.

Para além desta disparidade salarial entre territérios, existe no préprio territdrio de Castelo
de Paiva, disparidade salarial entre homens e mulheres, sendo o destas ultimas mais baixo
(em 2021 s mulheres ganhavam menos 82 € do que os homens), o impacto serd maior no caso
de familias monoparentais.

Para estruturar intervencgdes / politicas na area do (des) emprego, em Castelo de Paiva
existem dois Gabinetes de Insercdo Profissional (GIP) — rede do IEFP, um a funcionar nas
instalagGes da Camara Municipal de Castelo de Paiva e outro nas instalagdes da Unido de
Freguesias de Raiva, Pedorido e Paraiso. Estes servigos prestam apoio a jovens e adultos
desempregados para a definicdo e/ou desenvolvimento do seu percurso de inser¢do ou
reinsercdo no mercado de trabalho, em estreita colaboracdo com o Centro de Emprego de
Penafiel, que também tem um balcdo de atendimento do IEFP em Castelo de Paiva.

O Municipio de Castelo de Paiva é o municipio do Tamega e Sousa com a 4.2 menor proporg¢ao

de beneficiarios do subsidio de desemprego, face a populagdo residente com 15 ou mais anos.

Castelo de Paiva Tamega e Sousa Portugal

NUTS il

Taxa (%) 1,9 2,3 2,3 2,3

Fonte: Il /MISSS, INE; PORDATA

Tabela 25 - Comparagdo das prestacGes de subsidio de desemprego no total da populagdo residente com 15 ou
mais anos (%)

Castelo de Castelo de

R . CIMTS CIMTS
Paiva Paiva

Beneficidrios das prestacdes de
desemprego no total da populagao 3,6 1,9 3,2 2,4
com 15 e mais anos (%)

Fonte: INE, 2022

Tabela 26 - Beneficidrios das prestagdes de desemprego da seguranca social no total da populagdo residente com
15 e mais anos (%)

Relativamente aos beneficidrios das prestacdes de desemprego face a populacdo total,

Castelo de Paiva apresentou uma diminuicdo, em mais de metade, no periodo 2011 e 2020. O
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mesmo aconteceu nos municipios que integram a regidao do Tamega e Sousa.

Beneficiarios do subsidio por Castelo de Castelo de
doenga da seguranga social Paiva Paiva

TOTAL 1013 25259

CIMTS CIMTS

HOMENS 493 657 11417 16709

MULHERES 520 722 13842 19452

Fonte: INE, 2022

Tabela 27- Beneficidrios do subsidio por doenca da seguranca social: total e por sexo

Se olharmos para os beneficiarios do subsidio por doenca da seguranca social, percebemos
que entre 2011 e 2020 houve um aumento, quer nos Homens quer nas Mulheres, sendo que

o impacto maior deu-se nos Homens.

2.1.8 Ajuda Alimentar a Carenciados

O Municipio de Castelo de Paiva tem um conjunto de politicas sociais locais disponiveis,
vertidas em medidas de combate a pobreza e a exclusdo social. Considerando que as principais
causas das situagdes de pobreza e exclusdo social sdo estruturais, mas agravadas por fatores
conjunturais, as diversas medidas foram implementados no territério, numa ldgica de
intervengdo mediante apoio alimentar e outros bens de consumo basico, assim como no
desenvolvimento de medidas de acompanhamento que capacitem as pessoas mais
carenciadas a varios niveis, promovendo assim a sua inclusdo.

Pretende-se diminuir as situacdes de vulnerabilidade que colocam em risco a integragao das
pessoas e dos agregados familiares mais frageis, reforcando as respostas das politicas publicas
existentes.

Duas InstituicGes Particulares de Solidariedade Social (Centro Social de Santa Maria de
Sardoura e Centro Social do Couto Mineiro do Pejdo) e a Camara Municipal de Castelo de
Paiva/Rede Social ddo resposta aos agregados familiares mais carenciados, nomeadamente
no apoio alimentar. Neste sentido, pelo grafico abaixo podemos perceber que o municipio
dispGe de trés tipos de apoio alimentar: Loja Social, Cantina Social e Programa Operacional de

Apoio as Pessoas Mais Carenciadas (POAPMC).
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Fonte: IPSS e Camara Municipal de Castelo de Paiva, 2022

Grafico 26 - Distribuigdo dos beneficidrios do apoio alimentar as familias e individuos (N.2), em 2021

O POAPMC abrange no concelho 259 individuos, designados destinatarios finais. O Programa
visa, com a sua atividade, diminuir as situacdes de vulnerabilidade que colocam em risco a
integracdo das pessoas e dos agregados familiares mais frageis, reforcando as respostas das
politicas publicas existentes nos diferentes territérios nacionais, sob a tutela do Instituto de
Seguranca Social. O Centro Social de Sta. Maria de Sardoura é, desde 2017, a entidade
coordenadora e mediadora, no ambito deste Programa, que tem como territério de
intervencdo os concelhos de Castelo de Paiva e Arouca. Atendendo a esta abrangéncia
territorial e, uma vez que o Programa imp&e uma intervencdo articulada e em parceria com
outras entidades, foi estabelecido um protocolo de parceria com o Centro Social do Couto
Mineiro do Pejdo (Castelo de Paiva) e com o Patronato — Centro Paroquial e Social Santa
Mafalda (Arouca), para uma abrangéncia protocolada de 438 individuos em situacdo de
caréncia econdmica devidamente comprovada. Em termos globais este protocolo tripartido
acompanha 402 individuos. Do mesmo modo estas IPSS locais, oferecem outra resposta social,
a Cantina Social, que abrange 19 agregados, num total de 21 individuos e de 39 refeicbes
diarias. O Municipio, no ambito da Rede Social, disponibiliza apoio através da Loja Social a 123
familias, num total de 209 beneficiarios diretos.

Representam 3,1% da populagdo residente, os 489 beneficiarios de apoio alimentar no
concelho. Estes instrumentos| de politicas sociais abrangem 242 familias. Consideramos que
é um valo muito significativo e que necessita ser estudado aprofundadamente e ser
encontradas estratégias de reconversdo desta situacdo e autonomizacdo dos agregados
familiares.

Esta realidade ndo pode ser dissociada do atendimento e acompanhamento de familias em
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situacdo de vulnerabilidade social. Este tem vindo a crescer ao longo dos anos, assim como a
solicitar respostas de intervencdo integradas e multidisciplinares; deixamos de ter um
problema no agregado familiar, mas sim multiproblemas, com necessidades cada vez mais
complexas e, algumas delas estruturais que exigem respostas multidisciplinares e multi

medidas de apoio.
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Fonte: CDSSA, 2022

Grafico 27 - Evolugdo de contatos de beneficidrios de processos familiares ativos (N.2)

Como podemos verificar, através da analise do grafico, apenas 2020 inverteu o crescimento da

curva, contudo uma inversdo pouco significativa que, logo foi contrariada pelo ano seguinte.
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Fonte: CDSSA e CSCMP, 2022

Grafico 28 - Distribui¢do dos individuos em situagdo de vulnerabilidade social, apoiadas pelo atendimento e
acompanhamento social (N.2), em 2021

Em termos de individuos que no ano de 2021 foram atendidos e/ou acompanhados pelo
Servico de Atendimento e Acompanhamento Social, podemos observar que foram 445
beneficiarios. Constatamos que 2,8% da populagdo residente teve um acompanhamento do

Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social.
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2.1.9 Violéncia Doméstica

O fendmeno da violéncia doméstica é um problema que tem grande expressividade no
concelho. Apresentamos abaixo os dados relativos as sinalizacdes junto da GNR, sendo que
poderdo, eventualmente, existir outros que ndo foram sinalizados e/ou encaminhados para as

entidades competentes, isto é, ndo se encontram registados.

Em 2021 registaram-se 33 crimes por violéncia doméstica, sendo a sua evolugdo entre 2017 e
2021 a que se evidencia na figura seguinte; sendo, no periodo em analise, o valor mais baixo

registado de 14 crimes (em 2017) e o mais elevado de 33 crimes (em 2021).

35
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Fonte: GNR de Castelo de Paiva, 2022

Grafico 29 - Evolugdo do numero de crimes por violéncia doméstica (N.2)

De destacar que, no ano de 2021, através do Gabinete de Apoio e acompanhamento a Vitima
| CataVentos|, foram acompanhados 16 processos. Foram realizados e reportados a CIM 59
atendimentos (atendimentos juridicos, atendimentos sociais e atendimentos psicoldgicos).
Apenas houve um processo em que a vitima foi do sexo masculino.

Em termos de grau de parentesco entre o agente da agressao e a vitima, mais de 50% eram
conjuges.

Analisando comparativamente os dados registados na GNR (21 sinalizacGes) e os
acompanhados pelo Gabinete |CataVentos| (17), constatdmos que existe uma diferenca em
quatro situagdes, ou seja a GNR tem um maior nimero de registos.

Relativamente ao sexo da vitima mais de 75%, em ambas as |entidades| é do sexo feminino.
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Fonte: GNR e Estrutura de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica, 2022

Grafico 30 - Sexo da Vitima de Violéncia Doméstica — EAVD/GNR (N.2)
Relativamente ao sexo do agressor ha uma inversdo nestes dados, existindo o predominio do
sexo masculino e uma correspondéncia direta entre sexos no que toca a vitima/agressor,
agressor/vitima (os dados sdo iguais, apenas de forma inversa).
Analisando a relagdo da vitima com o agressor existem diferentes situagdes, sendo a mais

recorrente entre conjuges nas duas |entidades]|.
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N\
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Fonte: GNR e Estrutura de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica, 2022

Grafico 31 - Relagdo da Vitima com o Agressor — GNR /EAVD (N.9)

Relativamente a idade da vitima ha uma similitude de dados, relativamente as duas

|entidades| em andlise.
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Fonte: GNR e Estrutura de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica, 2022

Grafico 32 - Idade da Vitima e do Agressor — GNR /EAVD (N.2)

Analisando o grafico constatdmos que as idades compreendidas entre os 41 anos e os 60 anos

sdo onde as

situagbes de violéncia doméstica se evidenciam em termos de

registo/acompanhamento.

No que se refere a escolaridade tanto da vitima, como do agressor, podemos constatar que

se trata de um fendmeno transversal a todos os niveis de ensino.

Analisando o tipo de crime a que sdo sujeitas as diversas vitimas de violéncia doméstica,

concluimos:
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Agressoes Danos Injarias Ameacas Coagao

Fonte: GNR, 2022
Grafico 33 - Tipo de Crime / GNR (N.9)
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Fonte: Estrutura de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica, 2022

Grafico 34 - Tipo de Crime / Estrutura de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica |CataVentos| (N.2)

De ressalvar que, na grande maioria das vezes, existe uma conjugacao de diferentes tipos de
crime, em apenas um processo, 0 que origina uma pandplia de questdes, que exigem
respostas multidisciplinares e intersectoriais.

A violéncia doméstica é uma problematica muito presente no Municipio. Existe a certeza de
gue ndo conhecemos toda a realidade deste fendmeno em termos de nimeros, uma vez que

ainda existe situagdes que se encontram ocultas e encarceradas no dominio / espago privado.
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CAPITULO Il | MAPEAMENTO DE EQUIPAMENTOS E RESPOSTAS SOCIAIS
DO MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

2.1 Mapeamento da Rede Tipificada

A Carta Social de Castelo de Paiva concretiza, neste ponto, uma visdo geral das respostas e
equipamentos sociais tipificados do concelho em que existe acordo com a Seguranca Social.
Ressalva-se também a enumeracdo de algumas instituicdes que se encontram a desenvolver
respostas sociais, embora sem acordo com a seguranga social.

A fonte de informacgdo sdo as préprias Instituicdes Particulares de Solidariedade Social e

AssociagOes em analise.

2.1.1 Respostas Social Infancia e Juventude

Equioamento — creche | Capacidade | Utentes |
W
35 35 35 0

CRECHE 07:00 - 19:00
ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL E BAIRROS |OS CUCOS | 2
CRECHE 42 42 42 0 07:30-18:45
CENTRO SOCIAL E PAROQUIAL DE SOBRADO 6
CRECHE 34 34 29 5 07:00 - 19:00
CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA DE SARDOURA 3
CRECHE 40 38 38 0 07:30-19:00
CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO 0

Tabela 28 — Creche
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cauipamento - Jardimde | (o T Utemtes |
infanci i

JARDIM DE INFANCIA DE S. 25 21 0 0 09:00-15:30
Lourengo

0
JARDIM DE INFANCIA DE 100 87 0 0 09:00-15:30
EB. Castelo de Paiva
Escola Basica de Antiga EB 2/3 0
JARDIM DE INFANCIA DE 25 21 0 0 09:00-15:30
Fornos

0
JARDIM DE INFANCIA DE 25 8 0 0 09:00-15:30
Vista Alegre

0
JARDIM DE INFANCIA DE 25 19 0 0 09:00-15:30
Crava

0
JARDIM DE INFANCIA DE 25 5 0 0 09:00-15:30
Vila Verde
Escola Basica de Vila Verde 0
JARDIM DE INFANCIADE S& 25 20 0 0 09:00-15:30
Escola Basica de Sa 0
JARDIM DE INFANCIA DE 25 9 0 0 09:00-15:30
Oliveira Reguengo
Escola Basica de Oliveira Reguengo 0
JARDIM DE INFANCIA DE 25 11 0 0 09:00-15:30
Pereire

0
JARDIM DE INFANCIA DE 25 16 0 0 09:00-15:30
Adro

0
JARDIM DE INFANCIA DE 25 20 0 0 09:00-15:30
Nojoes
Escola Basica de Nojoes 0
JARDIM DE INFANCIA de 25 8 0 0 09:00-15:30
Sao Pedro Paraiso

0
JARDIM DE INFANCIA de 25 16 0 0 09:00-15:30
Oliveira do Arda

0
JARDIM DE INFANCIA 25 5 0 0 09:00-15:30
Pévoa

0
JARDIM DE INFANCIA de 25 7 0 0 09:00-15:30
Raiva

0
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JARDIM DE INFANCIA do 66 53 53 0 07:30—
Centro Social Paroquial de 19:00
Sobrado

Centro Social Paroquial de Sobrado 0
JARDIM DE INFANCIA do 66 40 40 07:30—
Centro Social do Couto 19:00
Mineiro do Pejao

Centro Social do Couto Mineiro do Pejdo 0

*Capacidade identificada tendo por base o definido pelo Ministério de Educagdo (minimo 20 criangas e maximo 25 criangas).
Optamos pela capacidade maxima, contudo importa referir que caso exista alguma crianga NEE, a capacidade fica limitada a 20
criangas.

Tabela 29 - Estabelecimentos de Educagdo Pré Escolar

cauipamento—Casade | o S| tewes
Acolhimento ‘

CASA DE ACOLHIMENTO
RESIDENCIAL
ASSOCAGAO DE FAMILIARES DAS VITIMAS DA TRAGEDIA DE ENTRE-OS-RIOS 0

Tabela 30 - Casa de Acolhimento Residencial

EqUIpamento = capaCIdade m

EQUIPA DE INTERVENCAO 09:00 —
PRECOCE 17:00
(3.2, 42e
6.2)
APPACDM DE CASTELO DE PAIVA 0

Tabela 31 - Intervengdo Precoce
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2.1.2 Respostas Sociais Popula¢ao Adulta — Pessoas Idosas

Equipamento - Centrode | . .
Dia ‘
CENTRO DE DIA 20 18 18 0 08:30—
17:00
CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA DE SARDOURA 0
CENTRO DE DIA 25 19 19 0 09:30-—
17:30
CENTRO SOCIAL DE REAL 0
CENTRO DE DIA 20 18 18 0 08:30—
17:00
SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CASTELO DE PAIVA 0
CENTRO DE DIA 30 30 0 30 09:00 -
18:00
ASSOCIACAO COMBATENTES ULTRAMAR PORTUGUES 0
CENTRO DE DIA 20 10 0 10 09:00 -
18:00
ASSOCIACAO PARA A PROMOGCAO SOCIAL E PROFISSIONAL DE CASTELO DEE 0

PAIVA

Tabela 32 - Centro de Dia

cauipamento—Centrode | S T ltentes |
Convivio i

CENTRO DE CONViVIO 14:00 -
18:00
ASSOCAGCAO DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DE PEDORIDO 0
CENTRO DE CONViVIO 20 20 0 20 14:00 -
18:00
ASSOCAGAO CENTRO SOCIAL E CIVICO VIVER SAO MARTINHO 0

Tabela 33 - Centro de Convivio
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cauipamento—srutura | ST T rentes |
ResidencialLar

ERPI — LAR STA BARBARA

ASSOCIAGAO DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DE PEDORIDO

ERPI 28 28 24

CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA DE SARDOURA

ERPI 40 40 38

CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO

ERPI - LAR DR. JUSTINO 52 52 52
STRECHT
SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CASTELO DE PAIVA

Tabela 34 - Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

35

24H

56

24H

36

24H

15

cauipamento~ Servigode Apoio | (o S Utentes |
Domiciliério i

SERVICO DE APOIO
DOMICILIARIO

ASSOCIAGAO D REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DE PEDORIDO

SERVICO DE APOIO 100 75 74
DOMICILIARIO

CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA DE SARDOURA

SERVICO DE APOIO 25 25 25
DOMICILIARIO

CENTRO SOCIAL DE REAL

SERVICO DE APOIO 40 37 37
DOMICILIARIO

CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO

SERVICO DE APOIO 50 50 47
DOMICILIARIO

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CASTELO DE PAIVA

Tabela 35 - Servigo de Apoio Domicilidrio

07:30

20:00
5

07:30

19:30

07:30

18:30

07:30

20:00

07:00

21:00
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R — caoacidade | Utentes |
m
PROJETO SOL
CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO DE PAIVA /REDE SOCIAL .
PROJETO MICAS - 125 - : .
MOVIMENTO, INOVAGAO,

CULTURA, ANIMAGCAO E SAUDE
CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO DE PAIVA /REDE SOCIAL -

Tabela 36 - Projetos Envelhecimento Ativo

2.1.3 Pessoas Em Situag¢dao De Dependéncia

Equipamento — Unidade

Cuidados Continuados Capacidade Total c d Sem Acord
Integrados (UMDR e ULDM) ota om acordo €m Acordo
33 33 33 0 24H

UCCI (UMDR E ULDM)

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CASTELO DE PAIVA 0

Tabela 37 - Unidade de Cuidados Continuados Integrados

2.1.4 Respostas Sociais Pessoas Com Deficiéncia

Equipamento — Lar Residencial Capacidade _“m
Total

LAR RESIDENCIAL

APPACDM DE CASTELO DE PAIVA 67

Tabela 38 - Lar Residencial

Utentes
dipamento = CAC Capacidade

CENTRO DE ATIVIDADES E 30 0 08:30-
CAPACITAGAO PARA A INCLUSAO 18:00
APPACDM DE CASTELO DE PAIVA 20
CENTRO DE ATIVIDADES E 15 15 15 0 08:00-
CAPACITAGAO PARA A INCLUSAO 17:30
SANTA CASA DA MISERICORDIA DE CASTELO DE PAIVA 10

Tabela 39 - Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo
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qu"pamento CAARED capaCIdade m

CAARPD 09:00-
17:00
CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA DE SARDOURA 0

Tabela 40 - Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitagdo Social para Pessoas com Deficiéncia

RespOSta PROJETOS CapaCIdade m

PROJETO RIIA — REABILITAR, INTEGRAR, =
INCLUIR, ANIMAR

CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO DE PAIVA /REDE SOCIAL

Tabela 41 - Projetos (D) Eficiéncia

2.1.5 Respostas Sociais Familia e Comunidade

Resposta-PORPNIC | Capacdade W

POAPMC

CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA DE SARDOURA

POAPMC 150 150
CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO

Tabela 42 - Programa Operacional de Apoio as Pessoas Mais Carenciadas

Resposta — CANTINA SOCIAL (T ELETe [ -mm
Total

CANTINA SOCIAL
CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA DE SARDOURA
CANTINA SOCIAL = 5

CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO

Tabela 43 - Cantina Social

Resposta - Banco Canacidade
Alimentar i

LOJA SOCIAL -
CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO DE PAIVA /REDE SOCIAL

Tabela 44 - Loja Social
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Rechosta = SASS caacidade | Utentes |
W

SASS

CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO =
SASS = 270 270 = =
CENTRO DISTRITAL DE SEGURANCA SOCIAL AVEIRO /CASTELO DE PAIVA =

Tabela 45 - Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social

2.1.6 Respostas Sociais Pessoas Com Deméncia E Familia

ReSPOSta PROIETOS capaCIdade m

PROJETO CUIDAR DE
QUEM CUIDA
CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO/ CAMARA MUNICIPAL -
CPV
PROJETO DE - 58 - -
INTERVENGAO
COMUNITARIA PARA
CAPACITAGAO DO
CUIDADOR INFORMAL
USP PAIVA DOURO / CENTRO DISTRITAL DE SEGURANGA SOCIAL AVEIRO -
/CASTELO DE PAIVA

Tabela 46 - Pessoas com Deméncia e Familias - Projetos

2.1.7 Analise Conjunta

Refletindo e analisando as tabelas anteriores podemos concluir pela existéncia de
equipamentos de referéncia, mas que ndao colmatam as necessidades de equipamentos e
respostas sociais do territério de Castelo de Paiva.

Na area dos idosos reconhecem-se necessidades de resposta de acolhimento e apoio social
decorrentes do envelhecimento acelerado da populagdo e, concomitantemente da
longevidade da mesma, tal como se verifica no restante territério nacional. Para além da
pressdao constante para acolhimento em ERPI dos idosos, verifica-se a emergéncia de novas
necessidades sociais ligadas as problematicas de saude, decorrentes do envelhecimento,
como as deméncias e estados de saude muito debilitados e dependentes dos idosos
institucionalizados. Nos Centros de Dia e Centros de Convivio a situacdo é complexa pelo
impacto que a pandemia teve no seu funcionamento e gestdo, assim como pelo préprio
publico que os frequenta. Isto é, estas respostas sociais em muitas das nossas instituicdes
acabam por ser uma |valvula de escape| a falta de resposta de ERPI, uma vez que muitos dos
seus utentes, ja tém, perfil de ERPI e ndo de Centro de Dia e/ou Centro de Convivio. Acentuam-

se as necessidades de resposta institucional para esta populagdo decorrentes das questdes de
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apoio social e terapéutico em quadros de saude fisica e mentais debilitados pelo periodo de
isolamento prolongado e perda de lagos sociais e familiares que vivenciaram.

Em termos gerais, na drea dos idosos, o concelho de Castelo de Paiva apresenta défices de
resposta ao nivel da resposta social ERPI, assim como respostas inovadoras por forma a
permitir a permanéncia dos idosos nas suas casas, mas com um apoio de maior proximidade
e, possivelmente de complementaridade de respostas sociais: servico de apoio domicilidrio
complementado por centro de noite (apoio integrado na |comunidade| ao idoso - |Raizes da
Vida|). Urge alargar os equipamentos existentes por forma a dar resposta a necessidade e
procura verificadas no concelho, assim como a criar respostas e/ou projetos que assegurem
uma permanéncia na habita¢do do idoso, mas que garantam uma qualidade de vida positiva
e um envelhecimento saudavel e ajustado a sua condigdo fisica e intelectual.

Relativamente a populagdo com deficiéncia e, tendo em consideragdo a elevada percentagem
de pessoas com esta condi¢do no territério (informagdo que necessita de ser atualizada), a
necessidade de criacdo e/ou ampliacdo de respostas novas e especializacdo das respostas
sociais existentes continuam patentes. Paralelamente a criacdo de projetos de intervencao
multidisciplinar e comunitaria junto destas pessoas por forma a sua (re) integracdo pessoal,
social e profissional. Reforgar a parceria com a CERCIMarante, no sentido de um trabalho de
maior proximidade em prol da integracdo profissional das pessoas com deficiéncia é um
projeto que deve de ser estruturado. Esta estruturacdo deve ter como alcance ultimo a
possibilidade de concorrer a |Marca Entidade Empregadora Inclusiva| pela parte do nosso
tecido empresarial e institucional.

Na area da familia e comunidade os nimeros da populagdo com necessidades de apoio e
emergéncia, sobretudo alimentar, sdo preocupantes tendo em considera¢do o niumero de
habitantes do concelho, assim como sdo o reflexo da desestrutura¢cdo da economia familiar
em muitas familias do concelho. Seria pertinente pensar-se em projetos de intervencdo
comunitaria de (re) construgdo de percursos de vida socioprofissional das pessoas em situagao
de risco de exclusdo social.

A procura de respostas sociais estd correlacionada com a igualdade de oportunidades e a
conciliacdo entre a vida pessoal e profissional, uma vez que todas as tipologias de resposta
analisadas se prendem com estas premissas; responder positivamente as necessidades da
populagdo, contudo, como verificamos ainda existem necessidades muito prementes no
municipio que tém de ser levadas em consideracdo aquando de um diagndstico de

necessidades efetivo e de um planeamento de acdo dos diversos equipamentos sociais.
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2.2 Mapeamento Das Respostas Tipificadas Por Instituicao

ENTIDADE PROPRIETARIA CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE SOBRADO

Natureza Juridica IPSS

Respostas Sociais Creche;

Nome do Estabelecimento CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE SOBRADO

Morada Rua Prof. Egas Moniz, 109

Codigo Postal Telefone / Fax E-mail

4550-146 Castelo de Paiva 255 688 481 centrosocialparoquialsobrado@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA APPACDM DE CASTELO DE PAIVA
Natureza Juridica IPSS
Respostas Sociais Lar Residencial;

Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo;
Intervencdo Precoce.

Nome do Estabelecimento APPACDM DE CASTELO DE PAIVA
Morada Rua dos Lameirinhos, 177
Sabariz
Cédigo Postal Telefone / Fax E-mail
4550-467 Paraiso 255 690 400 geral@appacdmcpv.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA ASSOCIACAO COMBATENTES DO ULTRAMAR PORTUGUES
Natureza Juridica IPSS

Respostas Sociais Centro de dia (sem acordo com Seguranca Social).

Nome do Estabelecimento ASSOCIACAO COMBATENTES DO ULTRAMAR PORTUGUES
Morada Rua Prof. Egas Moniz, 176

Cddigo Postal Telefone / Fax E-mail

4550-146 Castelo de Paiva 255 689229 acup.combatentes@sapo.pt
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ENTIDADE PROPRIETARIA ASSOCIACAO DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DE
PEDORIDO

Natureza Juridica IPSS

Respostas Sociais Estrutura Residencial para Idosos — Lar Sta. Barbara;

Servico de Apoio Domicilidrio;
Centro de Convivio.

Nome do Estabelecimento ASSOCIACAO DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS DE
PEDORIDO

Morada Rua da Abelhoa, 150

Codigo Postal Telefone / Fax E-mail

4550-515 Pedorido 255 762 090 arpip@sapo.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE BAIRROS
| OS CUCOS |

Natureza Juridica IPSS

Respostas Sociais Centro de Atividades Tempos Livres;

Atividades de Animacao e Apoio a Familia;
Atividades de Enriquecimento Curricular;
Refei¢Bes Escolares e Transporte Escolar.

Nome do Estabelecimento ASSOCIACAQ DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE BAIRROS |OS CUCOS|
Morada Praceta dos Cucos, 43

Cddigo Postal Telefone / Fax E-mail

4550-043 Bairros 255 696 485 assbcucos@sapo.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA ASSOCIACAO SOCIAL, CULTURAL E RECREATIVA SAO GONCALO DE
NOJOES

Natureza Juridica IPSS

Respostas Sociais Sem resposta (EM CONSTRUCAOQ)

Nome do Estabelecimento ASSOCIAGAO SOCIAL, CULTURAL E RECREATIVA SAO GONGALO DE
NOJOES

Morada Nojoes

Cddigo Postal Telefone / Fax E-mail

4550-315 Real 960 339 069 apereiraefonseca@hmail.com

ascrndenojoes@gmail.com
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ASSOCIAGAO DOS FAMILIARES DAS VITIMAS DA TRAAGEDIA DE

Natureza Juridica
Respostas Sociais

Nome do Estabelecimento

Morada

Cddigo Postal

4550-592 Raiva

ENTRE-OS-RIOS
IPSS

Casa de Acolhimento Residencial |CRESCER A CORES|
ASSOCIAGAQ DOS FAMILIARES DAS VITIMAS DA TRAAGEDIA DE
ENTRE-OS-RIOS

Avenida Jean Tyssen, 64
Oliveira do Arda
Telefone / Fax E-mail

255 766 943 / 255 766 945 cat.cresceracores@gmail.com
917 122 763 afvter.dir@gmail.com

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CASTELO DE PAIVA

Natureza Juridica
Respostas Sociais
Nome do Estabelecimento

Morada

Cddigo Postal

4550-043 Bairros

Ministério da Educagdo
Estabelecimento de Educacdo Pré-escolar

JARDIM DE INFANCIA DE SAO LOURENCO
Largo de S. Lourencgo, 137

Telefone / Fax E-mail

255699 215 direcao@aecpaiva.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CASTELO DE PAIVA

Natureza Juridica
Respostas Sociais

Nome do Estabelecimento

Morada
Cddigo Postal

4550 — 167 Castelo de Paiva

ENTIDADE PROPRIETARIA
Natureza Juridica
Respostas Sociais

Nome do Estabelecimento
Morada

Codigo Postal

4550 — 360 Fornos

Ministério da Educacdo
Estabelecimento de Educacdo Pré-escolar

JARDIM DE INFANCIA DE SAO GEAO

Rua Dr. Joaquim Carmo Canhoto, 214
Telefone / Fax E-mail

255 698 932 direcao@aecpaiva.pt

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CASTELO DE PAIVA
Ministério da Educacdo
Estabelecimento de Educacdo Pré-escolar

JARDIM DE INFANCIA DE FORNOS
Rua da Cépa, 360

Telefone / Fax E-mail

255699917 direcao@aecpaiva.pt
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ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CASTELO DE PAIVA

Natureza Juridica
Respostas Sociais

Nome do Estabelecimento

Morada
Cddigo Postal

4550 — 866
Sdo Martinho de Sardoura

Ministério da Educagdo
Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

JARDIM DE INFANCIA DE VISTA ALEGRE

Travessa da Vista Alegre, 10
Telefone / Fax E-mail

255 699 790 direcao@aecpaiva.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CASTELO DE PAIVA

Natureza Juridica
Respostas Sociais

Nome do Estabelecimento

Morada
Cddigo Postal

4550 - 874
Sdo Martinho de Sardoura

Ministério da Educacdo
Estabelecimento de Educacgdo Pré-escolar

JARDIM DE INFANCIA DE CRAVA

Caminho da Escola de Crava, 30
Telefone / Fax E-mail

255614 958 direcao@aecpaiva.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CASTELO DE PAIVA

Natureza Juridica
Respostas Sociais

Nome do Estabelecimento

Morada
Cédigo Postal

4550 — 863
Sdo Martinho de Sardoura

Ministério da Educagéo
Estabelecimento de Educacdo Pré-escolar

JARDIM DE INFANCIA DE VILA VERDE

Calcada da Escola de Vila Verde, 48
Telefone / Fax E-mail

255 698 681 direcao@aecpaiva.pt

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CASTELO DE PAIVA

Natureza Juridica
Respostas Sociais

Nome do Estabelecimento

Morada
Cddigo Postal

4550 — 764
Santa Maria de Sardoura

Ministério da Educacéo
Estabelecimento de Educacgdo Pré-escolar

JARDIM DE INFANCIA DE SA

Rua da Escola de S3, 26
Telefone / Fax E-mail

255 698 164 direcao@aecpaiva.pt


mailto:direcao@aecpaiva.pt
mailto:direcao@aecpaiva.pt
mailto:direcao@aecpaiva.pt
mailto:direcao@aecpaiva.pt

CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CASTELO DE PAIVA
Naturezaluridica ~ Ministério da Educacdo

Respostas Sociais Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

Nome do Estabelecimento JARDIM DE INFANCIA DE OLIVEIRA REGUENGO

Morada Rua da Escola de Oliveira Reguengo, 90

Cddigo Postal Telefone / Fax E-mail

4550 - 765 255614 959 direcao@aecpaiva.pt

Santa Maria de Sardoura

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CASTELO DE PAIVA

Natureza Juridica Ministério da Educagdo

Respostas Sociais Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

Nome do Estabelecimento JARDIM DE INFANCIA DE PEREIRE

Morada Rua de Pereire, 393

Cddigo Postal Telefone / Fax E-mail

4550 - 758 255698 929 direcao@aecpaiva.pt

Santa Maria de Sardoura

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CASTELO DE PAIVA

Natureza Juridica Ministério da Educacgdo

Respostas Sociais Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

Nome do Estabelecimento JARDIM DE INFANCIA DE ADRO

Morada Adro de Real, 1

Cddigo Postal Telefone / Fax E-mail

4550 — 652 Real 255 688 380 direcao@aecpaiva.pt
ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE CASTELO DE PAIVA ‘
Natureza Juridica Ministério da Educagdo

Respostas Sociais Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

Nome do Estabelecimento JARDIM DE INFANCIA DE NOJOES

Morada Rua da Escola de Nojdes, 176

Codigo Postal Telefone / Fax E-mail

4550 — 288 Real 255 698 623 direcao@aecpaiva.pt
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ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO COUTO MINEIRO DO PEJAO

Natureza Juridica
Respostas Sociais
Nome do Estabelecimento

Morada

Codigo Postal

4550-455 Paraiso

CARTA SOCIAL 2022
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Ministério da Educacdo
Estabelecimento de Educagdo Pré-escolar

JARDIM DE INFANCIA DE S. PEDRO PARAISO
Rua Casal da Renda, 234

Telefone / Fax E-mail

255 698 742 secretaria@aecmp.net

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO COUTO MINEIRO DO PEJAO

Natureza Juridica
Respostas Sociais

Nome do Estabelecimento

Morada

Codigo Postal

4550-577 Raiva

Ministério da Educacdo
Estabelecimento de Educacgdo Pré-escolar

JARDIM DE INFANCIA DE OLIVEIRA DO ARDA

Rua Senhora das Amoras, 588

Oliveira do Arda

(Edificio Junta de Freguesia de Oliveira do Arda)
Telefone / Fax E-mail

255 766 836 secretaria@aecmp.net

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO COUTO MINEIRO DO PEJAO

Natureza Juridica
Respostas Sociais

Nome do Estabelecimento
Morada

Cddigo Postal

4550-547 Pedorido

Ministério da Educagéo
Estabelecimento de Educacgdo Pré-escolar

JARDIM DE INFANCIA DE POVOA

Rua da Escola da Pdévoa, 194
4550-547 Pedorido
Telefone / Fax E-mail

255 766 972 secretaria@aecmp.net

ENTIDADE PROPRIETARIA AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DO COUTO MINEIRO DO PEJAO

Natureza Juridica
Respostas Sociais

Nome do Estabelecimento

Morada
Cddigo Postal

4550-631 Raiva

Ministério da Educacdo
Estabelecimento de Educacdo Pré-escolar

JARDIM DE INFANCIA DE RAIVA

Rua da Vista Alegre, 38
Telefone / Fax E-mail

255 766 615 secretaria@aecmp.net

Tabela 47 - Mapeamento das Respostas Tipificadas por Instituigdo
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2.3 Respostas N3o Tipificadas por Area de Intervengdo

Este ponto tem como objetivo mapear e sistematizar a informacgao sobre as respostas sociais,

num sentido amplo, ndo tipificadas que estdo disponiveis no concelho de Castelo de Paiva. |
2.3.1 Servigos

O objetivo deste ponto é o de mapear os servigos de apoio e intencionalidade social disponiveis

no concelho.

Designacao da Instituicdo CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO DE PAIVA

SERVICO ACAO SOCIAL
Contacto 255 689 500

geral@cm-castelo-paiva.pt

Designagdo do recurso (servigo, projeto, SERVICO DE ACAO SOCIAL,
apoio social etc.) (EDUCAGAO, CULTURA, EMPREGO e DESPORTO)
Area (tematica) de Intervengio Promogdo do bem-estar biopsicossocial e

econdémico dos cidaddos residentes no Municipio,
através da utilizacdo de técnicas de intervengdo
social que contribuam para organizar, disponibilizar
e mobilizar servicos e recursos que promovam o
desenvolvimento e capacitagdo dos individuos, em
prol de uma sociedade alicercada nos valores da
dignidade, justica, solidariedade e igualdade.

O trabalho social assenta numa perspetiva pro-ativa
alicercada nos  principios orientadores do
|Regulamento de Solidariedade Social| e demais
regulamentos de outras medidas de intervencdo

social.
Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se Populagdo em geral, Empresas e Entidades Publicas
dirige)
Quantificagdo dos beneficidrios abrangidos | Comunidade
Necessidade/problema social a que Exclusdo  Social, problematicas sociais e
pretende responder empregabilidade.

A Acdo Social constitui uma area de intervencdo
estratégica do Municipio, na medida em que existe
a consciéncia que é importante tomar medidas que
promovam o bem-estar dos estratos sociais mais
desfavorecidos, como forma de promover uma
maior elevagdo e coesdo social.

Regulamento de Solidariedade Social;
Medida | Transporte Solidario|;

Medida |Incentivo a Natalidade|;

Medida |Cheque Farmécia|;

Medida |Bolsas de Estudo|;

Projeto | MICAS|;

Projeto |RIAA|;

Projeto |Sol| e |Repara|;

Banco Local de Voluntariado;

Principais agées implementadas

T F@m P o0 oW
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Recursos disponibilizados a comunidade

Parceiros envolvidos
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j.  Loja Social;

k. Balcdo da Inclusdo;

I.  Gabinete de Inserc¢do Profissional;

m. Protocolo CERCI Amarante (empregabilidade);

n. Protocolo entre a DECO e o Municipio de
Castelo de Paiva (defesa direitos do
consumidor e exercicio direitos fundamentais
deste);

0. Programa de Radio |Pequenos Detalhes|;

p. Estratégia Local de Habitagdo;

g. Gabinete de Atendimento e Acompanhamento
a Vitimas de Violéncia Doméstica
| Cataventos|;

Medidas de apoio as familias Educacao;

Acdo Social Escolar;

Gabinete de Apoio ao Emigrante;

Intervengdo Social;

Servico de Psicologia a Comunidade;

Servicos de desporto e cultura na promocgao do
envelhecimento ativo;

Equipa Técnica: Servico Social (1), Sociologia (1),
Ciéncias da Educagdo (1), Assistente Técnica (2),
Desporto (3), Jurista (1 vinculo CIM), Psicologia (1 e
1 com vinculo CIM); Relagdes Internacionais (1);
Coordenador Cultura e Desporto (1).

s <c v

Servico de proximidade e |atendimento integrado |
Entidades, organismos e institui¢cées do concelho e
externas;

Comunidade
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COMISSAO DE PROTECAO DE CRIANCAS E
JOVENS DE CASTELO DE PAIVA

Contacto

914 670 737
cpcj.casteloPaiva@cnpdpcj.pt

Designagao do recurso (servico, projeto, apoio
social etc.)

INSTIUICAO OFICIAL NAO JUDICIARIA COM
AUTONOMIA FUNCIONAL

Area (tematica) de Intervengdo

Promocgao e Protecdo dos Direitos da Criangas
e Jovens de Castelo de Paiva

Grupo Alvo/beneficidrios (a quem se dirige)

Criancgas/ Jovens;
Familias;

Comunidade  Educativa
assistentes operacionais);
Salde (Médicos, enfermeiros e assistentes
operacionais);

IPSS e Comunidade

(professores e

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

Comunidade

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Violéncia doméstica;

Negligéncias que sd3o um obstaculo a
Parentalidade Positiva;

Prevencdo do consumo de substancias
psicoativas (nomeadamente do alcool);
Reduzida participagdo das criangas e jovens na
comunidade.

Principais acoes implementadas

Atendimento e acompanhamento de criangas
e familias;

Sinalizagdo:

e |Dia Internacional da N3o-violéncia e
da Paz nas Escolas|;

e Semana dos Afetos;

e Campo de Férias;

e |Dia do Pai e daMae|;

e |Més de Prevencdo dos Maus Tratos
na Infancia|;

e Dia Mundial de Combate ao Bullying|

e Aniversario da |Convencgdo sobre os
Direitos daa Criancga|;

e Diada Crianga.

Recursos disponibilizados a comunidade

Panfletos;

Brochuras;

Acdes de Capacitacao;
Palestras;

Acdes de Sensibilizagdo;
Exposic¢oes;

Parceiros envolvidos

Agrupamentos de Escolas;
Camara Municipal;

Juntas de Freguesia;
Centro de Saude;

IPSS;

GNR.;

CLAS;

Associagdes de Pais;
Associacao de Estudantes.
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Designagao da Instituicao APPACDM DE CASTELO DE PAIVA ‘

Contacto

964 027 693
elicastelodepaiva@gmail.com

Designagao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

EQUIPA LOCAL DE INTERVENGAO

Area (tematica) de Intervencdo

Pediatria / Saude / Educagdo / Seguranca Social

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Familias e criangas dos 0 aos 6 anos de idade.

Quantificagdao dos beneficidrios abrangidos

59 Criangas / familias
Protocolado é um minino de 60 criangas

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Apoio na drea social, educagdo e saude

Principais acoes implementadas

a. Assegurar as criangas a protecdo dos seus
direitos e o desenvolvimento das suas
capacidades;

b. Identificar e referenciar todas as criangas que
necessitem de IPI;

c. Intervir em fungdo das necessidades do
contexto familiar de cada crianga, de modo a
prevenir ou reduzir os riscos de atraso no
desenvolvimento;

d. Apoiar as familias no acesso a servicos e
recursos dos sistemas da segurancga social, da
saude e da educacao;

e. Envolver a comunidade através da criagdo de
mecanismos articulados de suporte social.

Recursos disponibilizados a comunidade

Equipa Técnica: Terapeuta da Fala (1), Terapeuta
Ocupacional (1), Servico Social (1) e Psicologia (1)

Integram também a ELI Educadora de Infancia (1),
Enfermeira (1) e Médica (1)

Parceiros envolvidos

IEFP
GIP Castelo de Paiva
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UNIAO DE FREGUESIAS DE RAIVA, PEDORIDO E

PARAISO

Contacto

255 762 994
gip.pedorido@gmail.com

Designagao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

GIP — GABINETE DE INSERGAO PROFISSIONAL

Area (tematica) de Intervengdo

Apoio a jovens e adultos desempregados para a
definicdo ou desenvolvimento do seu percurso de
insercdo ou reinsergdo no mercado de trabalho, em
estreita cooperagdo com o Centro de Emprego de
Penafiel e GIP Municipio de Castelo de Paiva.

Grupo Alvo/beneficidrios (a quem se dirige)

Desempregados/as, jovens e adultos/as, a procura
de emprego ou empregados/as a procura de novo
emprego.

Quantificagdao dos beneficidrios abrangidos

Todos utentes inscritos no IEFP (que procurem o
servico).

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Colmatar o desemprego

Principais acoes implementadas

a. Acompanhamento personalizado de jovens e
adultos/as em fase de (re) inser¢do profissional;

b. Organizagao, divulgagdo e integracdo em oferta
formativa adequada ao perfil dos/as
candidatos/as;

c. Captacdo e divulgacdo de ofertas de emprego;

d. Informacdo sobre medidas de apoio a
contratagao promovidas pelo IEFP;

e. Contacto com as entidades empregadoras
locais, com intuito de promover a criacdo de
postos de trabalho;

f. Contacto com entidades formadoras, com o
intuito de desenvolvimento de formacgdo
profissional no Municipio e/ou integracdo em
formacdo profissional;

g. Orientacdo as entidades na elaboracdo de
candidaturas as medidas de apoio a
contratagao;

h. Apoio na elaboracdo de CV e preparagdo para
entrevistas de emprego;

i. Promogdo de programas de empregabilidade
que potenciem a gestdo de carreira e (re)
integracdo no mercado de trabalho;

Recursos disponibilizados a comunidade

Equipa Técnica: Técnico de Emprego (1);

Sala de atendimento;
Atendimento Personalizado;

Parceiros envolvidos

IEFP
GIP Castelo de Paiva

80


mailto:gip.pedorido@gmail.com

CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

Designagao da Instituicao CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO DE PAIVA

Contacto

255 689 500
gip@cm-casteelo-paiva.pt

Designagao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

GIP — GABINETE DE INSERGAO PROFISSIONAL

Area (tematica) de Intervencdo

Apoio a jovens e adultos desempregados para a
definicdo ou desenvolvimento do seu percurso de
insercdo ou reinsergdo no mercado de trabalho, em
estreita cooperagdo com o Centro de Emprego de
Penafiel e GIP Municipio de Castelo de Paiva.

Grupo Alvo/beneficidrios (a quem se dirige)

Desempregados/as, jovens e adultos/as, a procura
de emprego ou empregados/as a procura de novo
emprego.

Quantificagdo dos beneficidrios abrangidos

Todos utentes inscritos no IEFP (que procurem o
servico).

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Colmatar o desemprego

Principais acoes implementadas

a. Acompanhamento personalizado de
jovens e adultos/as em fase de (re)
insergdo profissional;

b. Organizagao, divulgagdo e integracdo em oferta
formativa adequada ao perfil dos/as
candidatos/as;

c. Captagdo e divulgacdo de ofertas de emprego;

d. Informacdo sobre medidas de apoio a
contratacdo promovidas pelo IEFP;

e. Contacto com as entidades empregadoras
locais, com intuito de promover a criacdo de
postos de trabalho;

f. Contacto com entidades formadoras, com o
intuito de desenvolvimento de formagdo
profissional no Municipio e/ou integracdo em
formacao profissional;

g. Orientacdo as entidades na elaboracdo de
candidaturas as medidas de apoio a
contratagao;

h. Apoio na elaboracdo de CV e preparagao para
entrevistas de emprego;

i. Promocgdo de programas de empregabilidade
qgue potenciem a gestdo de carreira e (re)
integracdo no mercado de trabalho;

Recursos disponibilizados a comunidade

Equipa Técnica: Técnico de Emprego (1);

Atendimento Personalizado;

Parceiros envolvidos

IEFP
GIP Unido de Freguesias de Raiva, Pedorido e
Paraiso
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Designagao da Instituicao

CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA DE SARDOURA

Contacto

255698 013
cssms@hotmail.com

Designagao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

POAPMC
PROGRAMA OPERACIONAL DE APOIO As PESSOAS
MAIS CARENCIADAS

Area (tematica) de Intervengdo

Acdo social e caréncia alimentar — ajuda alimentar

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Individuos em situacdo de insuficiéncia econdmica
e desfavorecimento social

Pessoas em situagdo vulnerdvel, concretamente
vitimas do crime de violéncia doméstica

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

Populacdo municipal que redna as condi¢des de
acesso
117

Protocolo tripartido para 438 individuos

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Pretende ser um instrumento de combate a
pobreza e a exclusdo social.

Considerando que as principais causas sdo
estruturais, mas  agravadas por  fatores
conjunturais, este programa pretende atuar numa
légica de intervengdo mediante apoio alimentar e
outros bens de consumo basico, assim como no
desenvolvimento de medidas de acompanhamento
gue capacitem as pessoas mais carenciadas a varios
niveis, promovendo assim a sua inclusdo.

Principais acoes implementadas

Distribuicdo de géneros alimentares e/ou bens de
primeira necessidade;

Acompanhamento as familias, capacitando-as para
a correta selecdo dos géneros e/ou bens de
primeira necessidade, para a preven¢do do
desperdicio e a otimiza¢do da gestdo do orcamento
familiar.

Recursos disponibilizados a comunidade

Géneros alimentares diversos;
Agdes de formacao;

Parceiros envolvidos

Centro Social do Couto Mineiro do Pejdo
Patronato — Centro Paroquial e Social Santa
Mafalda (Arouca)

Ha articulagdo com:

Municipio de Castelo de Paiva
Conferéncia Sao Vicente Paulo
Parceiros do CLAS
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Designagao da Instituicao

CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA DE SARDOURA

Contacto

255698 013
cssms@hotmail.com

Designagao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

CANTINA SOCIAL

Area (tematica) de Intervencdo

Acdo social e caréncia alimentar

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Individuos em situacdo de insuficiéncia econdmica
e desfavorecimento social:

- Sem condigBes habitacionais para confecionar
e/ou acondicionar a comida;

- Sem condic¢des de saude para confecionar
refeicOes.

- Pessoas em situagdo vulneravel, concretamente
vitimas do crime de violéncia doméstica, sem
abrigo e ex-reclusos.

Protocolo para 31 refei¢Ges diarias.

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

Populagdo municipal que reldna as condigdes de
acesso e nao tenha condi¢es de obtencdo de ouro
tipo de resposta.

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Tem como objetivo suprir as necessidades
alimentares dos individuos e familias em situagao
de vulnerabilidade socioeconémica, através da
disponibilizagdo de refei¢des.

Tem ainda o propésito e a preocupagdo de atuar
nas situacGes mais vulneraveis em termos de
caréncia alimentar, através de uma ldgica de
proximidade e maximizacdo dos recursos ja

existentes.

Principais agoes implementadas

a. Atendimento e acompanhamento social;
b. Confecdo e distribuicdo de refei¢bes;

Recursos disponibilizados a comunidade

Apoio e acompanhamento psicossocial;
Refeigdes.

Parceiros envolvidos

Seguranga Social
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CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

Designagao da Instituicao CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO ‘

Contacto

255 762 509
saascoutomineiro@gmail.com

Designagao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

CANTINA SOCIAL

Area (tematica) de Intervencdo

Acdo social e caréncia alimentar

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Individuos em situacdo de insuficiéncia econdmica
e desfavorecimento social:

- Sem condigBes habitacionais para confecionar
e/ou acondicionar a comida;

- Sem condic¢des de saude para confecionar
refeicOes.

- Pessoas em situagdo vulneravel, concretamente
vitimas do crime de violéncia doméstica, sem
abrigo e ex-reclusos.

Protocolo para 8 refeigdes didrias.

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

Populagdo municipal que reldna as condigdes de
acesso e ndo tenha condigdes de obtencdo de outro
tipo de resposta.

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Tem como objetivo suprir as necessidades
alimentares dos individuos e familias em situagao
de vulnerabilidade socioeconémica, através da
disponibilizagdo de refei¢des.

Tem ainda o propésito e a preocupagdo de atuar
nas situacGes mais vulneraveis em termos de
caréncia alimentar, através de uma ldgica de
proximidade e maximizacdo dos recursos ja

existentes.

Principais agoes implementadas

a. Atendimento e acompanhamento social;
b. Confecdo e distribuicdo de refei¢bes;

Recursos disponibilizados a comunidade

Apoio e acompanhamento psicossocial;
Refeigdes.

Parceiros envolvidos

Seguranga Social
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MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

Designacgao da Instituigao CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO ‘

Contacto

255762 426
saascoutomineiro@gmail.com

Designagao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

SASS
SERVICO DE ATENDIMENTO E
ACOMPANHAMENTO SOCIAL

Area (tematica) de Intervencdo

Resposta de agao social de proximidade

Grupo Alvo/beneficidrios (a quem se dirige)

Pessoas e familias que se encontrem em situagdo
de vulnerabilidade, exclusdo, desinvestimento ou
emergéncia social e precisem de apoio e
orientagao.

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

175 Individuos

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Protecdo social dos grupos mais vulneraveis,
através da disponibilizagdo de informacdo e da
mobilizagdo dos recursos adequados a cada
situacdo, tendo em vista a promocgdo da melhoria
das condigdes de vida e bem-estar da populagao
junto da qual intervém.

. Prevenir situa¢des de pobreza e exclusao

social;

. Apoiar em situagOes de vulnerabilidade
social;

. Informar, aconselhar e encaminhar para

respostas, servicos ou prestagdes sociais
adequadas a cada situagao;

° Contribuir para a aquisicao e reforgo das
competéncias das pessoas e familias, da
autonomia e da rede de suporte familiar e
social;

° Garantir uma intervengdo especializada em
funcdo dos problemas e apoiar os projetos de
vida dos cidad3dos e familias.

Principais agoes implementadas

Atendimento e acompanhamento social de pessoas
em situagdo de vulnerabilidade e exclusdao social,
desinvestimento pessoal e social, bem como de
emergéncia social.

Recursos disponibilizados a comunidade

Apoio e acompanhamento psicossocial;
Apoios eventuais;

Parceiros envolvidos

Seguranca Social
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Designagao da Instituicao SEGURANCA SOCIAL ‘

Contacto

300502 502
CDSSAveiro@seg-social.pt

Designagao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

SASS
SERVICO DE ATENDIMENTO E
ACOMPANHAMENTO SOCIAL

Area (tematica) de Intervengdo

Resposta de acdo social de proximidade

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Pessoas e familias que se encontrem em situagdo
de vulnerabilidade, exclusdo, desinvestimento ou
emergéncia social e precisem de apoio e
orientagao.

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

270 Individuos

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Protecdo social dos grupos mais vulneraveis,
através da disponibilizagdo de informacdo e da
mobilizagdo dos recursos adequados a cada
situacdo, tendo em vista a promog¢do da melhoria
das condig¢des de vida e bem-estar da populagdo
junto da qual intervém.

a) Prevenir situagdes de pobreza e exclusdo
social;

b) Apoiar em situaces de vulnerabilidade
social;

¢) Informar, aconselhar e encaminhar para
respostas, servi¢os ou prestacdes sociais
adequadas a cada situacao;

d) Contribuir para a aquisi¢ao e refor¢o das
competéncias das pessoas e familias, da
autonomia e da rede de suporte familiar
e social;

e) Garantir uma intervengao especializada
em funcdo dos problemas e apoiar os
projetos de vida dos cidadaos e familias.

Principais agcoes implementadas

Atendimento e acompanhamento social de
pessoas em situacdo de vulnerabilidade e
exclusdo social, desinvestimento pessoal e
social, bem como de emergéncia social.

Recursos disponibilizados a comunidade

Apoio e acompanhamento psicossocial;
Apoios eventuais;

Parceiros envolvidos

Centro Social do Couto Mineiro do Pejao
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Designagao da Instituicao

Contacto

CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE
BAIRROS | OS CUCOS |
255 696 485
assbcucos@sapo.pt

Designacao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMILIA
AAAF

Area (tematica) de Intervengdo

Pré-escolar

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Criangas dos 3 aos 5 anos (pré-escolar)

Quantificagao dos beneficidrios abrangidos

40
(35 com acordo /capacidade: 40)

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Componente de apoio a familia apds as 15h30m
(final do pré-escolar)

Principais ac6es implementadas

Almoco, transporte, atividades de animacgéo e
acompanhamento

Recursos disponibilizados a comunidade

Almocgo, transporte, atividades de animagdo e
acompanhamento
Apoio 07:00 -19:00

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva (Protocolo)

Designagao da Instituicao

Contacto

CENTRO SOCIAL DE STA. MARIA DE SARDOURA

255 698 013
cssms@hotmail.com

Designagao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMILIA
AAAF O PROLONGAMENTO

Area (temética) de Intervengdo

Infancia (educagdo), familia e comunidade

Grupo Alvo/beneficidrios (a quem se dirige)

Criangas do nivel pré-escolar (dos 3 aos 5/6 anos)
dos JI de Sobrado, Sa, Pereire, Oliveira Reguengo,
Vila Verde, Crava, Vista Alegre, Oliveira do Arda,
Pdvoa, Raiva, Casal da Renda.

Quantificagao dos beneficidrios abrangidos

132

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Assegurar o acompanhamento das criangas na
educagdo pré-escolar antes e ou depois do periodo
didrio de atividades educativas e durante os
periodos de interrupcdo destas atividades.
Assegurar atividades de ocupagdo e animacgdo nos
tempos livres das criangas integradas nos jardins-
de-infancia, nos periodos nao letivos,
correspondendo a necessidade das familias,
quando trabalham, da conciliagdo da vida pessoal e
profissional.

Principais a¢des implementadas

Protocolo com a Camara Municipal de Castelo de
Paiva.

Recursos disponibilizados a comunidade

Salas de prolongamento escolar nos Jardins-de-
Infancia de Pereire, Crava, S4, Oliveira do Arda e
Sobrado, com funcionamento das 7h30m as 9h00m,
das 15h30m as 18h30m.
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Acolhimento das criangas nos periodos de férias
escolares.

Transporte e atividades extra (danga, musica,
natacdo, coordenagdo motora).

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva
Agrupamento de Escolas de Castelo de Paiva
Agrupamento de Escolas do Couto Mineiro do
Pejao

Piscinas Municipais

PT Dance — escola de danga de Castelo de Paiva

Designagao da Instituicao

Contacto

CENTRO SOCIAL DE REAL ‘

255 698 907
csrealcpl8@gmail.com

Designacao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

ATIVIDADES DE ANIMAGAO E APOIO A FAMILIA
AAAF

Area (tematica) de Intervengdo

Pré-escolar

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Criangas dos 3 aos 5 anos (pré-escolar)

Quantificagdo dos beneficidrios abrangidos

34

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Componente de apoio a familia apds as 15h30m
(final do pré-escolar)

Principais ac6es implementadas

Almoco, transporte, atividades de animacgdo e
acompanhamento

Recursos disponibilizados a comunidade

Almocgo, transporte, atividades de animagdo e
acompanhamento

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva;
Agrupamento de Escolas de Castelo de Paiva;
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Designacao da Instituicao

Contacto

CENTRO SOCIAL DE STA. MARIA DE SAkDOURA

255 698 013
cssms@hotmail.com

Designacao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

CENTRO DE ATIVIDADES E TEMPOS LIVRES

Area (tematica) de Intervengdo

Infancia (educacgdo), familia e comunidade

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Criangas dos 6 aos 12 anos, integradas no 12 ciclo

Quantificagao dos beneficidrios abrangidos

50

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Assegurar atividades de ocupagdo e animagao nos
tempos livres das criancgas integradas nas escolas,
nos periodos ndo letivos, correspondendo a
necessidade das familias, quando trabalham, da
conciliagdo da vida pessoal e profissional.

Assume igualmente o apoio nos trabalhos de casa,
assumindo as extensdes de horarios e as
interrupgodes letivas.

Principais agoes implementadas

Atividades de ocupagdo e animagdo nos tempos
livres das criancas, com atividades extra especificas
de karaté e danca.

Apoio nos trabalhos de casa.

Campos de férias.

Acordo com o ISS, para a comparticipagdo
financeira do Estado.

Recursos disponibilizados a comunidade

Transporte.
Acolhimento das criangas nas extensdes de horarios
e as interrupgdes letivas.

Parceiros envolvidos

Centro Distrital da Seguranca Social de Aveiro

Rede Social

PT Dance Academy — escola de danga de Castelo de
Paiva

Designagao da Instituicao

Contacto

BAIRROS | OS CUCOS|

ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE

962 121517 |
assbcucos@sapo.pt

Designagdo do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

CENTRO DE ATIVIDADES E TEMPOS LIVRES
|0S cUCOS|

Area (tematica) de Intervengdo

Infancia — 1.2 ciclo

Grupo Alvo/beneficidrios (a quem se dirige)

Criancgas a partir dos 6 anos

Quantificagdo dos beneficidrios abrangidos

120
(80 com acordo e 30 sem acordo/capacidade: 120)

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Escola a tempo inteiro
Ocupacgao dos tempos livres

Principais agoes implementadas

Atividades de animagdo e acompanhamento

Recursos disponibilizados a comunidade

Apoio 07:00 - 19:00

Parceiros envolvidos

Seguranga Social
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Designagao da Instituicao CENTRO SOCIAL DE REAL

Contacto

255 698 907
csrealcpl8@gmail.com

Designacao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

CENTRO DE ATIVIDADES E TEMPOS LIVRES
CATL

Area (tematica) de Intervengdo

Infancia — 1.2 ciclo

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Criangas a partir dos 6 anos

Quantificagao dos beneficiarios abrangidos

50

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Escola a tempo inteiro
Ocupacdo dos tempos livres

Principais ac6es implementadas

Atividades de animacdo e acompanhamento

Recursos disponibilizados a comunidade

Atividades ludico-recreativas

Parceiros envolvidos

Seguranga Social

Designagao da Instituicao

CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO

Contacto

255 762 426
cscmpejao@mail.telepac.pt

Designagao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

CENTRO DE ATIVIDADES E TEMPOS LIVRES
CATL

Area (tematica) de Intervengdo

Atividades ludicas e recreativas

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Criangas e jovens

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

60

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Escola a tempo inteiro
Ocupagdo dos tempos livres

Principais ag6es implementadas

Atividades de lazer, internas e externas

Recursos disponibilizados a comunidade

Fisicos e humanos

Parceiros envolvidos

Agrupamento de escolas, Autarquias, etc.

Designagao da Instituicao

Contacto

ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE
BAIRROS |OS CUCOS |

255 696 485
asshcucos@sapo.pt

Designagao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
AEC'S

Area (tematica) de Intervengdo

Apoio a educagdo

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Alunos 1.2 ciclo
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Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

96
(96 com acordo /capacidade: 100)
156 (dados camara)

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Apoio a educacgédo e enriquecimento escolar

Principais ac6es implementadas

Apoio a educagdo

Recursos disponibilizados a comunidade

Apoio 16:00 —17:00

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva (Protocolo)

Designagao da Instituicao

Contacto

ASSOCIACAO DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E
IDOSOS DE PEDORIDO

255 762 090 |
arpip@sapo.pt

Designacao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
AEC'S

Area (tematica) de Intervengdo

Apoio a educagdo

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Alunos 1.2 ciclo

Quantificagao dos beneficiarios abrangidos

23 (dados cdmara)

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Apoio a educagdo e enriquecimento escolar

Principais ac6es implementadas

Apoio a educagdo

Recursos disponibilizados a comunidade

Apoio 16:00 —17:00

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva (Protocolo)

Designagao da Instituicao

CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO

Contacto

255762 426 |
cscmpejao@mail.telepac.pt

Designagao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
AEC'S

Area (tematica) de Intervengio

Apoio a educagdo

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Alunos 1.2 ciclo

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

58
88 (dados camara)

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Apoio a educagdo e enriquecimento escolar

Principais a¢des implementadas

Apoio a educagdo

Recursos disponibilizados a comunidade

Apoio 16:00 —17:00

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva (Protocolo)
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Designagao da Instituicao

Contacto

CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

CENTRO SOCIAL DE REAL ‘

255 698 907
csrealcpl8@gmail.com

Designacao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
AEC'S

Area (tematica) de Intervengdo

Apoio a educagdo

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Alunos 1.2 ciclo

Quantificagao dos beneficidrios abrangidos

31 (dados cdmara)

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Apoio a educagdo e enriquecimento escolar

Principais ac6es implementadas

Apoio a educagdo

Recursos disponibilizados a comunidade

Apoio 16:00 —17:00

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva (Protocolo)

Designagao da Instituicao

CENTRO SOCIAL DE STA. MARIA DE SARDOURA

Contacto

255698013 |
cssms@hotmail.com

Designagao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

ATIVIDADES DE ENRIQUECIMENTO CURRICULAR
AEC'S

Area (tematica) de Intervengio

Infancia (educagdo)

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Criancas do 12 ciclo

Quantificagao dos beneficidrios abrangidos

221

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Articulagdo entre o funcionamento da escola e a
organizagdo de respostas sociais no dominio do
apoio a familia.

Principais a¢des implementadas

Atividades de caracter facultativo e de natureza
eminentemente ludica, formativa e cultural que
incidam, nomeadamente, nos seguintes dominios:
e Atividade Ludico Expressiva (19, 29,32 e
42 ano)
e Inglés (12 e 22ano)
e Atividade Fisica e Desportiva (12, 29,32 e
492 ano)

Recursos disponibilizados a comunidade

Atividades de caracter facultativo e de natureza
eminentemente Iudica, formativa e cultural que
incidam, nomeadamente, nos seguintes dominios:
e Atividade Ludico Expressiva (12, 22, 3% e
42 ano)
e Inglés (12 e 22 ano)
Atividade Fisica e Desportiva (12, 22, 32 e 42 ano)

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva (Protocolo)
Agrupamento de Escolas de Castelo de Paiva
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Designagao da Instituicao

CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE

BAIRROS | OS CUCOS |

Contacto

255 696 485
assbcucos@sapo.pt

Designacao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

REFEICAO ESCOLAR

Area (tematica) de Intervengdo

Escola a tempo inteiro

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

1.2 Ciclo

Quantificagao dos beneficiarios abrangidos

270
(270 com acordo /capacidade: 270)
81 (dados cdmara)

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Fornecimento de refei¢cdes escolares

Principais ac6es implementadas

Fornecimento e apoio nas refeicGes

Recursos disponibilizados a comunidade

Apoio 12:00 — 14:00

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva (Protocolo)

Designagao da Instituicao CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO

Contacto

255762426
cscmpejao@mail.telepac.pt

Designagao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

REFEICAO ESCOLAR

Area (tematica) de Intervencdo

Escola a tempo inteiro

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

1.2 Ciclo

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

58

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Fornecimento de refeigdes escolares

Principais a¢des implementadas

Fornecimento e apoio nas refei¢Ges

Recursos disponibilizados a comunidade

Pessoal auxiliar

Parceiros envolvidos

Agrupamento de escolas, Autarquias, etc.
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Designagao da Instituicao

Contacto

CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

CENTRO SOCIAL DE REAL ‘

255 698 907
csrealcpl8@gmail.com

Designacao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

REFEICAO ESCOLAR

Area (tematica) de Intervengdo

Escola a tempo inteiro

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

1.2 Ciclo

Quantificagao dos beneficidrios abrangidos

34 (dados camara)

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Fornecimento de refeigdes escolares

Principais ac6es implementadas

Fornecimento e apoio nas refei¢cdes

Recursos disponibilizados a comunidade

Apoio 12:00 — 14:00

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva (Protocolo)

Designagao da Instituicao

Contacto

CENTRO SOCIAL DE STA. MARIA DE SARDOURA

255 698 013
cssms@hotmail.com

Designacao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

REFEICAO ESCOLAR

Area (tematica) de Intervencdo

Infancia (Educacdo) e familia e comunidade

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Alunos/as do 12 ciclo e jardins-de-infancia,
integrados/as nas escolas e JI de Santa Maria de
Sardoura, S. Martinho, Pévoa, Raiva, Serradelo,
Casal da Renda. Criangas do JI de Prolongamento
Escolar. Alunos do 29 e 32 ciclo do Agrupamento de
Escolas do Couto Mineiro do Pejdo. 50% das
criangas integradas na Escola EB1 e JI de Sobrado.

Quantificagao dos beneficiarios abrangidos

N¢ variavel — no ano letivo de 2022/2023 s3o cerca
de 580.

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Almoco dos/as alunos/as dos estabelecimentos de
ensino identificados acima, apoiando as familias
que ndo conseguem assegurar esta necessidade.

Principais agoes implementadas

Estabelecimento de protocolo com a Camara
Municipal de Castelo de Paiva.

Todos os procedimentos associados a confegdo e
distribuigdo das refei¢des.

Recursos disponibilizados a comunidade

Refeicdo — almogo servidos nos refeitorios das
escolas/jardins-de-infancia respetivos

Lanche (pdo) — as tergas e quintas-feiras nas escolas
do 19 ciclo de Cruz da Agra, Pereire-Santa Maria de
Sardoura, PAvoa, Raiva, Serradelo e Casal da Renda
e Sobrado.

Viaturas para transporte da
humanos.

refeicdo/recursos

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva
Agrupamento de Escolas de Castelo de Paiva
Agrupamento de Escolas do Couto Mineiro de
Pejao
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Associacdo de Solidariedade Social de Bairros “os
Cucos”

Designagao da Instituicao

Contacto

ASSOCIACAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL DE
BAIRROS |OS CUCOS|
255 696 485
assbcucos@sapo.pt

Designacao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

TRANSPORTE ESCOLAR

Area (tematica) de Intervengdo

Transportes coletivos de criangas

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Alunos do 1.2 ciclo e jardins-de-infancia

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

40
(40 com acordo /capacidade: 40)

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Transporte coletivo de criangas

Principais ac6es implementadas

Transporte coletivo de criancas

Recursos disponibilizados a comunidade

Apoio 07:00 —09:00 / 17:00 — 19:00

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva (Protocolo)

Designagao da Instituicao CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO

Contacto

255762 426
cscmpejao@mail.telepac.pt

Designagao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

TRANSPORTE ESCOLAR

Area (tematica) de Intervencgdo

Transportes coletivos de criangas

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Alunos do 1.2 ciclo e jardins-de-infancia

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

60

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Transporte coletivo de criangas

Principais a¢des implementadas

Idem

Recursos disponibilizados a comunidade

Motoristas e viaturas

Parceiros envolvidos

Camara e junta de Freguesia
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Designagao da Instituicao

Contacto

CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

CENTRO SOCIAL DE STA. MARIA DE SARDOURA

255 698 013
cssms@hotmail.com

Designacao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

TRANSPORTE ESCOLAR

Area (tematica) de Intervengdo

Infancia (Educagdo)

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige) | Alunos/as do 12 ciclo, integrados/as nas freguesias

de abrangéncia da instituicdo, que reinam
critérios para apoio a nivel da mobilidade escolar.

Quantificagdo dos beneficidrios abrangidos N2 varidvel — no ano letivo de 2022/2023 sdo cerca

de 91.

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Transporte das criangas das freguesias de Santa
Maria de Sardoura e S. Martinho para as respetivas
escolas do 12 ciclo que estejam em funcionamento.

Principais ac6es implementadas

Estabelecimento de protocolo com a Camara
Municipal para os transportes escolares.
Transporte das criangas identificadas nas listagens
enviadas pela Autarquia, para as respetivas escolas.

Recursos disponibilizados a comunidade

Viaturas/recursos humanos

Parceiros envolvidos

Junta de Freguesia de St2 M2 de Sardoura
Junta de Freguesia de S. Martinho de Sardoura
Camara Municipal de Castelo de Paiva

Designagao da Instituicao

Contacto

JUNTAS / UNIOES DE FREGUESIA

Designagao do recurso (servigo,
projeto, apoio social etc.)

TRANSPORTE ESCOLAR

Area (tematica) de Intervengdo

Transportes coletivos de criangas

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se
dirige)

Alunos do 1.2 ciclo e jardins-de-infancia

Quantifica¢do dos beneficiarios
abrangidos

Junta de Freguesia de Sardoura 40
Unido de Freguesias de Sobrado e
Bairros 29
Unido de Freguesias do Couto Mineiro
do Pejao 58
Junta de Freguesia de Real 25
Junta de Freguesia de S. Martinho 27

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Transporte coletivo de criangas

Principais a¢des implementadas

Transporte coletivo de criancas

Recursos disponibilizados a
comunidade

Apoio 07:00 — 09:00 / 17:00 — 19:00

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva (Protocolo)
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ASSOCIACAO COMBATENTES ULTRAMAR

Contacto

PORTUGUES

969 026 750
acup.combatentes@sapo.pt

Designacao do recurso (servico, projeto,
apoio social etc.)

PSICOLOGICO E SOCIAL

Area (tematica) de Intervengdo

Promocgdo de envelhecimento ativo e ocupagao
saudavel dos tempos livres

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Ex-combatentes

Quantificagao dos beneficiarios abrangidos

165

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Envelhecimento e isolamento social

Principais ac6es implementadas

Atividades de ocupacdo de tempos livres (musica,
hidroginastica)

Recursos disponibilizados a comunidade

Grupo Coral

Parceiros envolvidos

Ministério de Defesa Nacional

Designagao da Instituicao

ASSOCIACAO DOS FAMILIARES DAS VIiTIMAS
DA TRAGEDIA DE ENTRE-OS-RIOS

Contacto

255766943 /917 122 763
cat.cresceracores@gmail.com

Designagao do recurso (servico, projeto, apoio
social etc.)

GABINETE PSICOSSOCIAL - GAP

Area (tematica) de Intervengio

Acompanhamento psicoldgico e social

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Comunidade

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

N/A

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Proporcionar uma resposta eficaz, que
minimize ou solucione o motivo pelo qual o
cliente chegou ao GAP

Principais a¢des implementadas

Atendimento/Encaminhamento;
Acompanhamento Psicossocial;
Acompanhamento Psicoldgico;

Prevencao de situagGes de risco e promogao
da qualidade de vida.

Recursos disponibilizados a comunidade

Resposta disponivel para a comunidade

Parceiros envolvidos

Rede Social
Hospitais / Centros de Saude -

IPSS
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Designagao da Instituicao

Contacto

CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

CENTRO SOCIAL DE STA. MARIA DE
SARDOURA

255698013
cssms@hotmail.com

Designacao do recurso (servico, projeto, apoio
social etc.)

FORMAGAO PROFISSIONAL
Tipologia 1.08 - Formagdo Modular para
Empregados e Desempregado

Area (tematica) de Intervengdo

Formacao profissional de adultos — populagdo
ativa

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

a) Os/as ativos/as empregados/as, com
especial enfoque nos/as que estdo em risco

de perda de emprego.

b) Os/as desempregados/as, que se
encontram mais proximos/as do reingresso no
mercado de trabalho, entendendo-se como tal
os/as desempregados/as nio DLD
(Desempregado/a de Longa Duragéio) e com
habilitacGes iguais ou superiores ao ensino
secundario.

Quantificagdo dos beneficidrios abrangidos

440

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Empregabilidade da populagdo ativa,
designadamente dos/as desempregados/as e
dos empregados/as, incluindo os/as que se
encontram em risco de desemprego, através
do aumento da sua adaptabilidade por via do
desenvolvimento de competéncias requeridas
pelo mercado de trabalho. Pretende também
responder a necessidades de qualificacdo
dos/as  ativos/as empregados/as, em
contextos de mudan¢a organizacional e
processos de restruturagdo, com vista a
aumentar os niveis de qualificagdo e reforgar a
qualificagdo dos/as ativos/as empregados/as,
potenciando um regresso mais sustentado ao
mercado de trabalho, através da participacdo
em percursos de formag¢do modular ajustados
ao seu perfil e necessidades.

Principais ag6es implementadas

Definicdo do plano de formagdo modular
ajustado ao perfil e necessidades dos/as
formandos/as e sua divulgacdo; selecdo e
recrutamento de formandos/as e
formadores/as, dinamizacdo e avaliagdo das
acdes modulares.

Recursos disponibilizados a comunidade

Plano de formacgdo modular ajustado ao perfil
e necessidades dos/as formandos/as

Parceiros envolvidos

Centro Qualifica Agito, Formagdo e Servigos,
Lda.;

Centro Qualifica de Pinheiro;

Centro Qualifica da Escola Profissional e

Tecnoldgica Profensino;
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Centro Qualifica do Agrupamento de Escolas
General Serpa Pinto;

Centro Qualifica Casa do Payva (Urbe);

Varias entidades empregadoras do tecido
social, econdmico e empresarial de Castelo de

Paiva e Felgueiras

Designagao da Instituicao

CENTRO SOCIAL DE STA. MARIA DE
SARDOURA

Contacto

255698 013
cssms@hotmail.com

Designagdo do recurso (servigo, projeto, apoio
social etc.)

FORMACAO PROFISSIONAL
Tipologia — 3.01 Qualificagdo de pessoas
portadoras de deficiéncia e/ou incapacidade
(inicial e continua), nos concelhos de Castelo
de Paiva, Penafiel, Paredes, Cinfdes, Santa
Maria da Feira, Marco de Canaveses,
Gondomar e Arouca

Area (tematica) de Intervengio

Formacao profissional para pessoas
portadoras de deficiéncia e/ou incapacidade

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Pessoas portadoras de deficiéncia e/ou
incapacidade maiores de 18 anos

Quantificagdo dos beneficidrios abrangidos

538

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Baixa qualificagdo escolar e profissional;
exclusao social e profissional;

Principais agoes implementadas

Definicdo do plano formativo em areas
convergentes com o tecido empresarial do
concelho de Castelo de Paiva e concelhos
limitrofes, divulgacdo do mesmo; selecdo e
recrutamento de formandos/as e
formadores/as, dinamiza¢do e avaliagdo dos
cursos/ag¢des formativas.

Recursos disponibilizados a comunidade

Varios cursos em diferentes areas de formacgao
(trabalho social e orientagdo; artesanato;
secretariado e trabalho administrativo;
hotelaria e restauracdo; industrias do téxtil,
vestuario, calcado e couro; industrias
alimentares; floricultura e jardinagem;
produgdo agricola e animal; construgao civil e
engenharia civil; construgdo e reparagdao de
veiculos a motor; materiais - industrias da
madeira, cortica, papel, plastico, vidro)

Parceiros envolvidos

IEFP;
Centro Qualifica Agito, Formagdo e Servigos,
Lda.;

Centro Qualifica de Pinheiro;
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Centro Qualifica da Escola Profissional e
Tecnoldgica Profensino;

Centro Qualifica do Agrupamento de Escolas
General Serpa Pinto;

Centro de Reabilitagdo Profissional de Gaia
(CRPG);

CerciMarante;

Associacdo do Porto de Paralisia Cerebral
(APPC);

CEPFI — Centro de Educacgdo e Formagao
Profissional Integrada;

Gabinete de Inserc¢do profissional de Castelo
de Paiva e Arouca;

Camara Municipais e Juntas de freguesia
inerentes aos varios polos formativos;
Agrupamentos de Escolas;

CooperativaPaiva

Varias entidades de acolhimento das PCT’s,
do tecido econémico e empresarial, dos

diferentes concelhos onde decorre formagao.

Designagao da Instituigao

CENTRO SOCIAL DE STA. MARIA DE

Contacto

SARDOURA

255 698 013
cssms@hotmail.com

Designagao do recurso (servico, projeto, apoio
social etc.)

FORMAGAO PROFISSIONAL
Tipologia — 3.2 Cursos de Aprendizagem

Area (tematica) de Intervengdo

Formacao profissional para jovens

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Jovens entre os 18 e 25 (inclusive) que
concluiram com aproveitamento o 3.2 ciclo do
ensino basico ou equivalente, sem o ensino
secunddrio completo

Quantificagdao dos beneficiarios abrangidos

70

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Abandono escolar, desinteresse pelo percurso
escolar regular, percentagem significativa de
jovens NEET

Principais a¢oes implementadas

Definicdo do plano formativo em dreas de
interesse e divulgacdo do mesmo; selegdo e
recrutamento de formandos/as e
formadores/as, dinamizagdo e avaliagdo dos
cursos/agdes formativas.
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Recursos disponibilizados a comunidade

Vérios cursos em diferentes areas de
formativas de acordo com candidatura e
aprovacao das entidades competentes.

Parceiros envolvidos

IEFP;

Agrupamentos de Escolas de Castelo de Paiva
e Couto Mineiro do Pejao;

CooperativaPaiva;

Gabinete de Insergdo profissional de Castelo
de Paiva;

Vdrias entidades de acolhimento das PCT’s, do
tecido econémico e empresarial do concelho

de Castelo de Paiva e concelhos limitrofes.

Designacao da Instituigao

CENTRO SOCIAL DE STA. MARIA DE
SARDOURA

Contacto

255 698 013
cssms@hotmail.com

Designagdo do recurso (servigo, projeto, apoio
social etc.)

FORMAGAO PROFISSIONAL
Tipologia — 3.3 Cursos de Educagdo e
Formacao de Adultos

Area (tematica) de Intervengio

Formacao profissional para Adultos

Grupo Alvo/beneficidrios (a quem se dirige)

Individuos com idade igual ou superior a 18
anos a data do inicio da formagdo, sem a
qualificagdo adequada ao mercado de
trabalho e, prioritariamente, sem a conclusado

do ensino basico ou do ensino secundario.

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

92

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Desemprego, baixa qualificacdo escolar e
profissional, exclusdo social

Principais agoes implementadas

Definicdo do plano formativo em areas de
interesse e divulgacdo do mesmo; selegao e
recrutamento de formandos/as e
formadores/as, dinamizacdo e avaliagdo dos
Cursos.

Recursos disponibilizados a comunidade

Vérios cursos em diferentes areas de
formativas de acordo com candidatura e
aprovacdo das entidades competentes.

Parceiros envolvidos

IEFP;
Centro Qualifica Agito, Formacgdo e Servigos,
Lda.;

Centro Qualifica de Pinheiro;
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Centro Qualifica da Escola Profissional e
Tecnoldgica Profensino;

Centro Qualifica do Agrupamento de Escolas
General Serpa Pinto;

Centro Qualifica Casa do Payva (Urbe);
Gabinete de Insercdo profissional de Castelo
de Paiva;

Varias entidades de acolhimento das PCT’s, do
tecido econdmico e empresarial do concelho

de Castelo de Paiva e concelhos limitrofes.

Designagao da Instituicao

CENTRO SOCIAL DE STA. MARIA DE
SARDOURA

Contacto

255 698 013
cssms@hotmail.com

Designagdo do recurso (servico, projeto, apoio
social etc.)

FORMAGAO PROFISSIONAL

Formacdo Pedagdgica Inicial de
Formadores/as

Area (tematica) de Intervengio

Formacgao profissional ndo financiada

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Licenciados/as, detentores/as de cursos
superiores que nao confiram grau de
licenciatura e outros/as que pretendam
iniciar a atividade de monitoragem de a¢des
de formacéo, desde que detentores/as da
escolaridade obrigatéria para a respetiva

idade.

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

24

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Formadores/as em diversas areas formativas.

Principais a¢oes implementadas

Sele¢do e recrutamento de formandos/as e
formadores/as, dinamizagdo e avaliagdo das
acOes formativas.

Recursos disponibilizados a comunidade

Acbes de formagdo de Formagdo pedagdgica
inicial de formadores/as

Parceiros envolvidos

CooperatiPaiva e IEFP.
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Designagao da Instituicao URBE CONSULTORES, LDA. ‘

Contacto 255 689 962
geral@urbe.pt

Designacao do recurso (servico, projeto, apoio FORMACAO PROFISSIONAL

social etc.)

Area (tematica) de Intervengio Formacao profissional

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige) Benificiarios elegiveis para as diferentes

tipologias: 1.08, 3.01, 3.2, EFAS — cursos de
educacdo e formagdo de adultos.

Quantificagdo dos beneficidrios abrangidos Aproximadamente 800 benificiarios.
Necessidade/problema social a que pretende A baixa escolaridade, diferentes tipos de
responder iliteracia e falta de formacgdo especifica em

diversas areas, as de maior probabilidade de
empregabilidade das zonas envolventes.

Principais ag6es implementadas Promogdo de ac¢Oes de formacdo e cursos
profissionais, incluindo a vertente do saber
fazer.

Recursos disponibilizados a comunidade Escritorios, salas de formagdo, centro
qualifica.

Parceiros envolvidos IPSS; Juntas de freguesia; Camara municipal;

Associacodes, Escolas, (...)
Tabela 48 — Mapeamento dos Servigos

2.3.1.1 Andlise Conjunta

Como podemos verificar ao longo do documento, o Municipio de Castelo de Paiva dispde de
uma panodplia de servigos disponiveis para a comunidade. Os diversos servigos apresentados
tém enfoque na intervencdo social, existindo uma rentabilizagcdo de recursos. Como todos
sabemos o social intrinca em outras diversas areas, pelo que os servigos da camara acabam
obrigatoriamente por ser multidisciplinares em termos e interven¢do e primam por uma
intervencdo integrada. Quando abordamos o servico de ac¢do social municipal, constatamos a
existéncia de servicos associados de outras dreas, nomeadamente educacao, saude, desporto,
cultura, emprego, etc., pois, apesar de serem servicos independentes ha interligacdo nas
intervencdes; Multidisciplinariedade e complementaridade nas atuacbes junto da
comunidade e instituicdes. Exemplo disso sdo os atendimentos/acompanhamentos ao nivel
do Gabinete de Apoio ao Emigrante, Servico de Psicologia, Estrutura de Atendimento a Vitimas
de Violéncia Doméstica |Cataventos|, Balcdo da Inclusdo, que exigem respostas
multidisciplinares e intervengdes integradas e concertadas. Os diversos protocolos vigentes
contribuem diretamente para esta multidisciplinariedade de intervenc¢ao. O protocolo com a
CERCI Marante é um ponto muito positivo na intervencdo com pessoas com deficiéncia e o

protocolo e colaboragdo existente entre a DECO a Camara Municipal tem sido uma mais-valia
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para muitas familias do concelho, nomeadamente ao nivel da insolvéncia pessoal,
renegociacdo de dividas, contratos celebrados inadequadamente, etc. uma resposta de
proximidade por forma a defender os direitos e legitimos interesse dos consumidores,
contribuir para resolver os seus problemas e ajuda-los a exercer os seus direitos
fundamentais.

Os Gabinetes de Inserc¢do Profissional e o Balcao de Atendimento do IEFP em funcionamento
no concelho ndo se substituem uns aos outros, mas complementam-se com o objetivo de
resposta de maior proximidade a comunidade. Estes servicos sdo independentes do Servico
de Acdo Social, contudo ha interligagdo nas intervengdes. O GIP sediado nas instalacGes da
Unido de Freguesias de Raiva, Pedorido e Paraiso e o GIP do Municipio de Castelo de Paiva,
nao se sobrepdem, mas sim complementam-se. Encontram-se instalados, um na zona norte e
outro na zona oeste do concelho, e ddo respostas de proximidade aos residentes nas zonas,
por forma a contrariar o ndo acesso aos servigos, devido as acessibilidades e a falta de
transportes publicos.

Quando abordamos os servicos direcionados a ajuda relativa a caréncia alimentar,
constatamos a existéncia de diversas respostas no territdrio. Ha que ressalvar duas questdes,
novamente as questdes da proximidade e acessibilidade aos servigos, assim como o trabalho
de parceria existente entre os técnicos responsaveis pelo SASS, POAPMC, Cantina Social e Loja
Social. Isto é, ndo existe duplicidade de apoios as mesmas familias existindo um cruzamento
de dados. Existem situagGes pontuais em que a mesma familia recebe apoios de dois servigos,
contudo estas situacdes devem-se a anomalias de funcionamento em alguns dos servicos
(falta de determinados géneros alimentares por ndo envio pelas entidades estatais) e sdo do
conhecimento técnico.

Ao nivel da Educacdo, apesar de ser uma area independente de intervencdo da a¢do social,
existe uma complementaridade sinergias de atuacdo necessaria e efetivamente concretizada.
A formacgdo profissional é outro servico com grande representatividade no Municipio,
assumindo-se como um meio de integracdo muito recorrente para muitos dos residentes no
concelho. Esta integracdo pode ser interpretada de vdrias formas: baixas competéncias de
empregabilidade, sendo a formacdo profissional o meio de integracdo; desajuste das
competéncias pessoais, sociais e profissionais face as exigéncias do mercado de trabalho;
opcao individual por este tipo de integracao.

Os servicos de formacao profissional, de diversas tipologias elencados, respondem as
necessidades da comunidade e s3ao uma mais-valia em termos de integracdao social e
profissional.

O Municipio de Castelo de Paiva estabelece diversas parcerias com as IPSS, no sentido de
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desenvolver respostas para as criancas e suas familias contribuindo deste modo para uma
educacdo inclusiva, assim como para a igualdade de género e de acesso a bens e servicos.

No que concerne a Equipa Local de Intervencado, apesar de ndo ter representacao municipal
nesta estrutura, ha um trabalho de parceria, pois quando necessario existe o apoio em termos
logisticos (transportes de criancas, instalagdes, etc.), o que reflete a dinamica de parceria.

Os servigos funcionam e respondem com maior assertividade a comunidade quando,
efetivamente, existe uma intervencdo integrada e quando os diversos servigos, apesar da sua
ndo representatividade direta nas estruturas/servicos conseguem ativar as parcerias, articular
entre si e responder a problematica social para a qual tém de encontrar resposta, mantendo

a independéncia necessaria e legalmente exigida.

2.3.2 Projetos

O objetivo deste ponto é o de mapear os projetos com intencionalidade de intervencdo social

em curso no concelho.

Designagao da Instituicao ADRIMAG - Associagao de Desenvolvimento Rural

Integrada nas Serras de Montemuro, Arada e
Gralheira ‘

Contacto 256 940 350
projetovida@adrimag.com.pt

Designagao do recurso (servico, projeto, PROJETO VIDA

apoio social etc.) CLDS 4G

Area (tematica) de Intervencdo Eixo 1: Emprego, formacdo e qualificacdo;

b. Eixo 2: Interven¢do familiar e parental,
preventiva da pobreza infantil;

c. Eixo 3: Promoc¢do do envelhecimento ativo e
apoio a populagdo idosa;

d. Eixo 4. Auxilio e intervengdo emergencial as
populagbes inseridas em territdrios afetados
por calamidades e/ou capacitacdo e
desenvolvimento comunitarios;

Q

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se Populagdo em geral, Empresas e Entidades Publicas
dirige)

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos | 3744 (destinatarios atingidos)
Necessidade/problema social a que O programa CLDS-4G tem como objetivo promover a
pretende responder inclusdo social de grupos populacionais que revelem

maiores niveis de fragilidade social num determinado
territério, mobilizando para o efeito a agdo integrada
de diversos agentes e recursos localmente
disponiveis, constituindo-se como um instrumento
de combate a exclusdo social fortemente marcado
por uma interven¢do de proximidade realizada em
parceria.
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Perfil de Intervengdo: |Territério afetado pelo

desemprego, pobreza infantil e fortemente atingido

por calamidades|

Principais ac6es implementadas Os eixos de intervengdo concretizam-se em ag¢ées

a desenvolver no territério, as quais podem

assumir os seguintes tipos:

a. Acgdes obrigatdrias do eixo de intervencdo
financiadas no ambito do Programa CLDS-4G;

b. Acg0es facultativas financiadas no ambito do
Programa CLDS-4G;

Recursos disponibilizados a comunidade Equipa Técnica: Educadora Social (1), Servico Social
(1), Psicologia (2), Psicologia de Desporto (1) e
Coordenadora Projeto (Jurista)

Varias atividades gratuitas disponibilizadas a
comunidade.

Parceiros envolvidos Camara Municipal de Castelo de Paiva

Juntas de Freguesia e Unides de Freguesia
InstituicGes Particulares de Solidariedade Social (IPSS)
Guarda Nacional Republicana

Associacdo Humanitaria Bombeiros Voluntarios de
Castelo de Paiva

Instituto de Seguranca Social

Agrupamentos de Escolas

Entidades formativas

Associacoes

Empresas locais

Designagao da Instituicdo CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA DE

SARDOURA

Contacto 255698 013
ptv.prevencao@gmail.com

Designagao do recurso (servico, projeto, apoio P'LOS TRAJETOS DA VIDA - PRI

social etc.)

Area (temética) de Intervengdo Prevengdo dos Comportamentos Aditivos e
Dependéncias

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige) Criancas;

Adolescentes;

Jovens e Adultos;
Pais/ Familias;
Professores/as;
Técnicos/as;
Comunidade em geral.

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos 330

Necessidade/problema social a que pretende Consumos de Substancias Psicoativas — nivel
responder preventivo;

Principais ag6es implementadas Programas de promog¢do de competéncias

pessoais e sociais;
Atividades ludicas, recreativas, culturais e
pedagdgicas com criangas e jovens;
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Acgdes de Sensibilizagdo;
Atendimento individual;
Formagdo para técnicos/as, professores/as e
outros/as profissionais.

Recursos disponibilizados a comunidade

SessoOes de grupo;
Atendimento/encaminhamento para
estruturas da rede de referenciagao;
Formagao.

Parceiros envolvidos

Agrupamentos de Escolas

Comissao de Protegdo de Criangas e Jovens de
Castelo de Paiva

ACES Vale Sousa Sul

Camara Municipal de Castelo e Paiva
Associacdo dos Familiares das Vitimas da
Tragédia de Entre-os-Rios;

Comissao de Dissuasdo da Toxicodependéncia
(CDT) de Aveiro

Designacao da Instituicdo CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO DE PAIVA

Contacto

255 689 500
geral@cm-castelo-paiva.pt

Designagao do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

CULTURA PARA TODOS

Area (tematica) de Intervengdo

Inclusdo social pelas artes

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Pdblicos particularmente vulnerdveis ou em
situagdes de exclusao.
Cidaddaos portadores de
incapacidade

deficiéncia e/ou

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

Comunidade

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Inclusdo social através da arte

Igualdade de oportunidades no acesso
Promocdo do envelhecimento ativo e apoio a
populagdo portadora de deficiéncia e/ou
incapacidade

Principais ac6es implementadas

1. |Velhos sdo os Trapos...|Cicerones
Séniores;

2. Acdo de Capacitacdo em Artes Manuais -

Agulhas e linhas pela Cultura;

(D) Eficiéncia Inclusiva — Puzzle com Vida;

4. Recriagdo Cultural das Vivéncias da Aldeia
- O Douro, o Xisto e a Historia;

5. Edigcdo de Livro, Contos e Tradigdes - A
Persisténcia da Memoria- Caricas do
Tempo;

6. MdusicaViva — Musica nas IPSS;

7. Mostra Etnografica Viva (integragdo nas
dancas folcléricas);

8. Projeto Musical com publico carenciado
(aprendizagem de instrumentos e
integracdo em bandas marciais);

9. Fotografia para Todos;

w
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10. Musica pela Diferencga e Inclusdo pela
Cultura;

Apport pessoas idosas e pessoas com deficiéncia
Atividades de artes manuais, musica nas IPSS
Certames de valorizagdo territdrio e cultura local
Capacitagao em fotografia criangas em risco
Aprendizagem musica (3 — 5 anos)

Atividades gratuitas para a comunidade

e Camara Municipal de Castelo de Paiva;

e APPACDM de Castelo de Paiva;

e Associagdo Centro Social e Civico Viver S.
Martinho;

e Associacdo dos Familiares das Vitimas da
Tragédia de Entre-os — Rios;

e Associagdo de Reformados, Pensionistas e
Idosos de Pedorido;

e Associagdo de Solidariedade Social de
Bairros “Os Cucos”;

e Centro Social de Real;

e Centro Social de Santa Maria de Sardoura;

e  Centro Social do Couto Mineiro do Pejao;

e Centro Social Paroquial de Sobrado;

e Centro Social Sol Nascente;

e Santa Casa da Misericérdia de Castelo de
Paiva;

e ACUP - Associagdo Combatentes do
Ultramar Portugués;

e  Conselho Particular da Sociedade Sao
Vicente de Paulo;

e  Servigcos Sociais Culturais e Desportivos
dos Trabalhadores da Camara Municipal
de Castelo de Paiva;

e ADRIMAG;

e Associacdo Comercial e Industrial de
Castelo de Paiva;

e |EFP Penafiel;

e Agrupamento de Escolas de Castelo de
Paiva;

e  Agrupamento de Escolas do Couto
Mineiro do Pejao;

e Junta de Freguesia de Fornos;

e Junta de Freguesia de Real;

e Junta de Freguesia de Santa Maria de

Sardoura;

e Junta de Freguesia de Sdo Martinho de
Sardoura;

e Unido de Freguesia de Raiva, Pedorido e
Paraiso;

e Unido de Freguesias de Sobrado e Bairros;

e URBE - Consultores Associados, Lda.;

e Comissdo de Protegdo de Criangas e
Jovens de Castelo de Paiva;
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e  Equipa Local de Intervencao Precoce;

e Rancho Folclérico de Castelo de Paiva;

e Rancho Folclérico Nossa Senhora das
Amoras;

e Rancho Folcldrico de Sdo Martinho de
Sardoura;

e Rancho Folclérico de Castelo de Paiva;

e  Grupo de Dangas e Cantares do Paraiso;

e Associacdo de Estudo e Defesa do

Patrimonio;

Academia de Musica de Castelo de Paiva;

Casa do Povo da Raiva;

Banda Marcial de Bairros;

Banda Marcial de Fornos;

Banda Marcial do Couto Mineiro do Pejdo.

Designagao da Instituicao

CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO DE PAIVA / REDE
SOCIAL

Contacto

255 689 500
geral@cm-castelo-paiva.pt

Designagdo do recurso (servigo, projeto,
apoio social etc.)

LOJA SOCIAL

Area (temética) de Intervengdo

Acdo social e caréncia alimentar e de vestudrio

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se
dirige)

Individuos em situagdo de insuficiéncia econdmica,

vulnerabilidade e desfavorecimento social:

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

Populagdo municipal que reuna as condigdes de
acesso e ndo tenha condi¢des de obtencdo de outro

tipo de resposta.

Necessidade/problema social a que
pretende responder

Tem

como objetivo suprir as necessidades
alimentares e de vestuario dos individuos e familias
em situagdo de vulnerabilidade socioeconémica.

Principais agoes implementadas

a. Atendimento e acompanhamento social;
b. Distribuicdo de alimentos e vestuario;

Recursos disponibilizados a comunidade

Alimentos e vestuario.

Parceiros envolvidos

CLAS de Castelo de Paiva
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COMISSAO DE PROTECAO DE CRIANGAS E
JOVENS DE CASTELO DE PAIVA

Contacto

914 670 737
cpcj.casteloPaiva@cnpdpcj.pt

Designagao do recurso (servico, projeto, apoio
social etc.)

PROJETO ADELIA
PARENTALIDADE POSITIVA

Area (tematica) de Intervengdo

Promocao e Protecdo dos Direitos das Criangas
e Jovens de Castelo de Paiva

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Criangas/ Jovens;
Familias;

Comunidade  Educativa
assistentes operacionais);
Saude (Médicos, enfermeiros e assistentes
operacionais);

IPSS e Comunidade

(professores e

Quantificagdo dos beneficidrios abrangidos

Criangas e Jovens — 2 500
Pais — 500

Comunidade Educativa — 250
Saude - 30

IPSS - 10

Comunidade — 2 500

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Violéncia doméstica;
Negligéncias que sdo um
Parentalidade Positiva;
Prevengdo do consumo de substancias
psicoativas (nomeadamente do alcool);
Reduzida participagdo das criangas e jovens na
comunidade.

obstaculo a

Principais agcoes implementadas

As acGes a implementar distribuem-se por eixos
de intervengdo que se consideraram ser
prioritarios no territério, nomeadamente:

- Sensibilizagdo e Capacitacdo das Entidades
com Competéncia em Matéria de Infancia e
Juventude;

- Prevengao da Violéncia Doméstica;

- Promocgao dos Direitos das Criangas;

- Promocdo da Parentalidade Positiva.

Recursos disponibilizados a comunidade

Panfletos;

Brochuras;

AcOes de Capacitacdo;
Palestras;

Acdes de Sensibilizagdo;
Exposigoes;

Parceiros envolvidos

Agrupamentos de Escolas;
Camara Municipal;

Juntas de Freguesia;
Centro de Saude;

IPSS;

GNR.;

CLAS;

Associagdes de Pais;
Associagao de Estudantes.
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Contacto
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CENTRO SOCIAL SOL NASCENTE ‘

917 354 888
geral@centrosolnascente.com

Designacao do recurso (servico, projeto, apoio
social etc.)

| O (B) IZINHA ANDA CA VER ISTO |
Projeto do Programa Nacional Bairros
Saudaveis

Area (tematica) de Intervengao

Couto Mineiro do Pejao

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Populagdo em geral, com enfoque aos mais
velhos.

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

Qualquer

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Projeto de proximidade na populagdo em
isolamento territorial, com realizagdo de 13
acoes.

Principais ag6es implementadas

1- DO CARVAO A ACAO;

2-  ALDEIA DA ROUPA BRANCA;

3- VAMOS LA VER ISTO;

4- VAMOS DIZER ADEUS AO BICHO;
5- A ROTA DA FARMACIA;

6- OFICINA ARTESANAL;

7- BLOGUE - HISTORIAS EM CARVAO;
8- GUARDIOES DO PATRIMONIO;
9- SEMEAR PARA COLHER;

10- CULTURA NA ALDEIA;

11- JOVENS GUARDIOES DA ALDEIA;
12- PEJAO VERDE;

13- MIDOES - PEIXE-DO-RIO

Recursos disponibilizados a comunidade

Equipamentos de Rastreios gerais e de
Eletrocardiogramas, Equipamentos de Ginastica.
Entre outros,

Parceiros envolvidos

Municipio de Castelo de Paiva;

Unido de Freguesias de Raiva, Pedorido e
Paraiso; Farmacia Central;

Pardquias da Unido de Freguesias de Raiva,
Pedorido e Paraiso;

Diversas Associac¢des locais.
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Designagao da Instituicao CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO DE PAIVA /
REDE SOCIAL

Contacto 255 689 500
geral@cm-castelo-paiva.pt

Designagao do recurso (servico, projeto, apoio PROJETO SOL
social etc.)
Area (tematica) de Intervengdo Isolamento Social e Soliddo
Grupo Alvo/beneficidrios (a quem se dirige) Idosos isolados
Quantificagao dos beneficidrios abrangidos 41
Necessidade/problema social a que pretende Combater o isolamento geografico e social das
responder pessoas idosas
Minorar a soliddo dos idosos
Principais acoes implementadas Visitas de acompanhamento

Contatos telefénicos

Apoio na resolugdo de problemas / situacdes
Integracdao em atividades ludicas e culturais
Lembranga de Natal

Recursos disponibilizados a comunidade Visitas de acompanhamento e intervengdo de
proximidade

Parceiros envolvidos Camara Municipal de Castelo de Paiva
GNR

Associacdo para a Promogdo Social e
Profissional de Castelo de Paiva

Designagao da Instituigao CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO DE PAIVA /
REDE SOCIAL

Contacto 255 689 500
geral@cm-castelo-paiva.pt

Designagdo do recurso (servico, projeto, apoio PROJETO MICAS

social etc.)

Area (tematica) de Intervengdo Envelhecimento Ativo

Grupo Alvo/beneficidrios (a quem se dirige) Pessoas idosas integradas/acompanhas pelas IPSS

Quantificagdo dos beneficidrios abrangidos 200

Necessidade/problema social a que pretende Inatividade dos idosos nas IPSS

responder Parco convivio interinstitucional entre utentes das
diversas IPSS e comunidade

Principais agées implementadas Atividades ludico culturais

Atividades desportivas

Campeonato Municipal Boccia Sénior
Atividades religiosas

Sinalizagao de efemeridades
Realizagdo de atividades manuais
Atividades musicais

Recursos disponibilizados a comunidade Articulagdo interinstitucional
Valorizagdo do apport pessoa idosa
Parceiros envolvidos Cémara Municipal de Castelo de Paiva

IPSS com respostas na area pessoas idosas
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Contacto
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CENTRO SOCIAL DE REAL

255698907
csrealcpl8@@gmail.com

Designagdo do recurso (servico, projeto, apoio
social etc.)

LEVO UM ABRACO E TRAGA UM SORRISO

Area (tematica) de Intervengdo

Proporcionar atividades que envolvam os
utentes do CD /SAD e colaboradores

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Todas as idades

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

Utentes da instituicao

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Combater o isolamento e ocupar os tempos
livres

Principais a¢cdes implementadas

Promover atividades intergeracionais

Recursos disponibilizados a comunidade

Disponibilizagdo interna

Parceiros envolvidos

Projeto institucional

Designagao da Instituicao ASSOCIAGAO PRO ATIVA DE CASTELO DE PAIVA

Contacto

255696 034 /918 467 851
useniorcpaiva@sapo.pt

Designacao do recurso (servigo, projeto, apoio
social etc.)

UNIVERSIDADE SENIOR

Area (tematica) de Intervengdo

Promogdo da qualidade de vida das pessoas
idosas, fomentando a sua formagdo cientifica,
pessoal e social.

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Pessoas idosas

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

30

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Combater o isolamento geografico e social das
pessoas idosas;

Ocupacao dos tempos livres;

Valorizacdo do conhecimento e dos apports das
pessoas idosas;

Principais ac6es implementadas

Promogdao de atividades de envolvimento
intelectual e fisico;

Atualizagdo de conhecimentos;

Criacdo e manutencdo de relagdes sociais e
culturais;

Visitas de estudo;

Atividades culturais e desportivas;

Coro da Universidade Sénior;

Tuna Universidade Sénior de Castelo de Paiva;

Recursos disponibilizados a comunidade

Aulas de diversas areas;
Aulas Tedricas;
Aulas Praticas;

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva;
Entidades publicas e privadas;
Academia de Musica de Castelo de Paiva;
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CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO DE PAIVA /
REDE SOCIAL

Contacto

255 689 500
geral@cm-castelo-paiva.pt

Designagao do recurso (servigo, projeto, apoio
social etc.)

PROJETO RIIA

Area (tematica) de Intervengdo

(D) Eficiéncia

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Pessoas com Deficiéncia

Quantificagao dos beneficiarios abrangidos

125

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Inatividade das pessoas com deficiéncia nas IPSS
Parco convivio interinstitucional entre utentes
das diversas IPSS e comunidade

Principais ac6es implementadas

Atividades ludico culturais
Atividades desportivas
Sinalizagdo de efemeridades
Realiza¢do de atividades manuais
Atividades musicais

Recursos disponibilizados a comunidade

Articulagdo interinstitucional
Valorizagdo do apport pessoa com deficiéncia
Desmistificagdo preconceitos

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva
IPSS com respostas na area deficiéncia
URBE Consultores, SA

Designagao da Instituicao

CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO DE PAIVA

Contacto

255 689 500
geral@cm-castelo-paiva.pt

Designagao do recurso (servico, projeto, apoio
social etc.)

PROJETO
CUIDAR DE QUEM CUIDA

Area (tematica) de Intervengio

Envelhecimento, dependéncia e necessidade de
cuidados

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Cuidadores Informais

Quantificagdo dos beneficidrios abrangidos

10

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Envelhecimento da populagdo, aliada a uma
maior longevidade, assim como ao esperado
aumento de prevaléncia de doengas crénicas,
espera-se que haja uma maior dependéncia no
autocuidado. Dada a incapacidade do sistema de
saude e de protecdo social em dar resposta a
todas as necessidades de cuidados da populagao,
tem sido atribuida a familia a responsabilidade
dos cuidados a prestar aos seus membros em
situagdo de dependéncia, afigurando-se a darea
dos cuidados informais como uma area prioritaria
de intervencdo para fazer face ao envelhecimento
/ situa¢des de dependéncia.

Principais ac6es implementadas

Capacitacdo de técnicos de instituicdes locais
para a intervengdo, em rede, junto de cuidadores
informais,

Programa Psicoeducativo CQC
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Capacitagao Cuidadores Informais

Recursos disponibilizados a comunidade

Apoio e acompanhamento a pessoa cuidadora

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva

Centro Social do Couto Mineiro do Pejdo

Centro de Assisténcia Social a Terceira Idade e
Infancia de Sanguedo (CASTIIS)

Designagao da Instituicao

ACES TAMEGA Il VALE SOUSA SUL
USF PAIVA DOURO

Contacto

300519936
927 996 191
mrvieira@arsnorte.min-saude.pt

Designagao do recurso (servigo, projeto, apoio
social etc.)

PROJETO DE INTERVENGAO COMUNITARIA
PARA CAPACITAGCAO DO CUIDADOR
INFORMAL

Area (tematica) de Intervencdo

Envelhecimento, dependéncia e necessidade de
cuidados

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Cuidadores Informais

Quantificagdo dos beneficidrios abrangidos

58

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Implementar e concretizar o Estatuto do
Cuidador Informal (lei n.2 100/2019, de 6 de
setembro) que estabelece um conjunto de
normas que regulam os direitos e deveres do
cuidador e da pessoa cuidada e estabelece as
respetivas medidas de apoio ao cuidador
informal.

Principais agdes implementadas

- Capacitar e formar o cuidador informal, tendo
em vista o desenvolvimento de competéncias
no ambito da prestacdo de cuidados a pessoa
idosa;

- Mobilizar os recursos disponiveis para
assegurar 0s apoios e servicos para responder as
necessidades ao nivel dos cuidados de saude e
de apoio social, nomeadamente sinalizagdo e
encaminhamento para redes sociais de suporte
promovendo o cuidado no domicilio.

Recursos disponibilizados a comunidade

Apoio e acompanhamento a pessoa cuidadora

Parceiros envolvidos

Seguranga Social

Camara Municipal de Castelo de Paiva
ACES Tamega Il Vale de Sousa Sul
Academia de Musica de Castelo de Paiva
Instituicdes/associa¢des locais
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CENTRO SOCIAL SOL NASCENTE

Contacto

917 354 888
geral@centrosolnascente.com

Designagdo do recurso (servico, projeto, apoio
social etc.)

ESPACO EMERGENCIA SOCIAL
(alojamento de intervengdo para 4 pessoas -
sede)

Area (tematica) de Intervengao

Comunitaria — intervengdo de emergéncia

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Vitimas de Violéncia doméstica e pessoas que,
momentaneamente, figuem sem casa por
causas naturais, catdstrofe e sem abrigo.

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

Até 4 camas. Em situagdes pontuais pode ir até
16 camas.

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Intervengdo de Emergéncia

Principais a¢oes implementadas

Dormida e acompanhamento em contexto de
Rede Social

Recursos disponibilizados a comunidade

Alojamento.

Avaliagdo (comentario sobre a atividade
desenvolvida)

Situagdes pontuais que tem sido repostadas
pela rede social e resolvidas em parceria.

Parceiros envolvidos

Rede Social de Castelo de Paiva

Designagao da instituicao

CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO DE PAIVA

Contacto

255 689 500
geral@cm-castelo-paiva.pt

Designagdo do recurso (servigo, projeto, apoio
social etc.)

PLANO MUNICIPAL PARA A IGUALDADE E NAO
DISCRIMINACAO

Area (tematica) de Intervengdo

Igualdade e ndo discriminagdo

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige) Comunidade
Pessoal interno ao Municipio
Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos Comunidade

Funciondrios municipais

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Comunidade de iguais direitos soma igual
acesso aos mesmos

lgualdade de oportunidades e igualdade de
género

Principais a¢oes implementadas

Plano Interno:

a. Estratégia, missdo e valores;

b. Didlogo Social e participagdo dos/as
trabalhadores/as;
Comunicagdo, Informagdo e Imagem;

d. Conciliagdo da Vida Profissional,
Familiar e Pessoal;

e. Dever de respeito pela dignidade entre
homens e mulheres no local de
trabalho;

f.  Formacgdo e aprendizagem ao longo da
vida.

Plano Externo:

o
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a. Educagdo;
b. Emprego;
c. Conciliagdo da Vida
Familiar e Pessoal;
d. Saude;
Solidariedade Social e Cultura;
f.  Participacgdo Civica e Politica.

Profissional,

Recursos disponibilizados a comunidade

EIVL — Equipa para a Igualdade na Vida Local

Acdes de sensibilizacdo

Formacao e capacitagao

Atividades ludicas culturais e desportivas
Inclusdo social

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva
Assembleia Municipal de Castelo de Paiva
Rede Social de Castelo de Paiva

Parceiros Externos (promocado de formacao e
capacitacdo)

Conselheiros/as Municipais Igualdade

Designagao da instituicao

CAMARA MUNICIPAL DE CASTELO DE PAIVA

Contacto

255 689 500
geral@cm-castelo-paiva.pt

Designacao do recurso (servico, projeto, apoio
social etc.)

EAVD — ESTRUTURA DE ATENDIMENTO A
VITIMAS DE VIOLENCIA DOMESTICA
| CATAVENTOS|

Area (tematica) de Intervengdo

Violéncia Doméstica

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Vitimas de violéncia doméstica e de género;
Comunidade;

Quantificagdo dos beneficiarios abrangidos

Comunidade

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Diminuicdo dos indices da pratica de crime de
violéncia doméstica;
Sensibilizagdo par comportamentos ajustados;

Principais ag6es implementadas

Apoio e acompanhamento Social;
Apoio psicoldgico;
Apoio Juridico;

Recursos disponibilizados a comunidade

Estrutura de Atendimento;
Material Informativo;
Processo de acompanhamento social;

Parceiros envolvidos

Camara Municipal de Castelo de Paiva

CLAS de Castelo de Paiva

Parceiros Externos (promogdo de formagdo e
capacitagdo)

Tabela 49 — Mapeamento dos Projetos
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2.3.2.1 Andlise Conjunta

Pela analise dos diversos projetos em curso no concelho constatamos que, os mesmos, ndo se
limitam a interveng¢®es pontuais, mas sim com uma sequéncia temporal continua, por forma a
criar |raizes| de interveng¢do, modificar comportamentos e melhorar competéncias pessoais,
sociais e profissionais. Mais do que |dar o peixe pretende-se ensinar a pescar|. Muitos destes
projetos sao respostas diretas ao Plano de Desenvolvimento Social do concelho e resultam de
um planeamento estratégico integrado, onde sobressai o trabalho em parceria e as
intervencdes direcionadas a diversos publicos-alvo, por forma a ndo descurar qualquer

elemento da comunidade.

Como sabemos, a muitos destes projetos estdo associados financiamentos nacionais e/ou
comunitarios, o que, por vezes, limita a continuidade dos resultados pretendidos, pois findo o
financiamento existe alguma dificuldade em dar continuidade aos mesmos. As IPSS /
associagbes do concelho ndo tém o apport financeiro necessdrio, para responder a

determinadas problematicas sociais, sem o apoio financeiro externo.

Outra situacdo que importa referir é que, por vezes determinadas acdes pensadas e
necessdrias para os territérios ndo sdo aprovadas por desconhecimento das vicissitudes,
assimetrias e individualidades territoriais por parte das entidades competentes para a sua
aprovacdo. O pais ndo é um espelho em termos de caréncias, cada territério tem as suas
especificidades/necessidades que devem de ser consideradas, avaliadas aquando de uma
anadlise de um projeto para a sua (re) aprovacdo. A¢des que por vezes parecem utopia, pela
sua simplicidade ou extravagancia podem ser a¢des que contribuem efetivamente para a
resolucdo de um problema em determinado territério e ndo em outro. Nao pretendemos
desenhos a medida, mas sim consideracdo pelas justificacdes, dados estatisticos e demais

informacgdes que sustentem a necessidade de determinada agao.

Apesar da existéncia no territério de um Projeto de Respostas Integradas entende-se que a
resposta prevencdo ja ndo é a suficiente para o concelho. Ha necessidade premente de
estabelecimento de um outro patamar de intervencdo, nomeadamente ao nivel do tratamento
(consultas de proximidade e acompanhamento de proximidade). Como é evidente ao longo de
todo o documento, o Municipio tem muitas caréncias em termos de acessibilidades e
transportes publicos. A motivacdo para um tratamento a determinada dependéncia é dificil,
pelo que associando a esta motivacdo a necessidade de deslocacdes (apesar da distancia ndo
ser muito considerdvel, acaba por ser morosa pela falta de transportes, pela dependéncia de

transportes partilhados, etc.) o sucesso de muitas intervengdes fica comprometido.
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O recurso a parceria para a implementacdo de projetos no territério tem sido uma mais-valia
na intervencao social territorial e com resultados visiveis na comunidade. Exemplo disto sdo
os diversos projetos que tém surgido (CLDS, Projeto MICAS, Projeto SOL, Projeto RIIA, Projeto
Cuidar de Quem Cuida) e tém perdurado no concelho, nomeadamente aqueles que sdo
resposta a problemas territoriais e onde a parceria, os recursos, as necessidades sao
otimizadas em prol de interven¢des concertadas e complementares, ndo colocando em causa

a identidade institucional e territorial.

Apesar das limitagBes das diversas IPSS/associagcdes/municipio a criatividade, a parceria, a
inovacdo e a proatividade estdo patentes na atua¢do das mesmas. A necessidade de desenhar
projetos de |emergéncia| a necessidades eminentes esta patente e disso é exemplo a resposta
que foi dada aos refugiados vindos da Ucrania, apesar de ser um projeto em que o trabalho
realizado é de forma voluntdria, em parceria com a Rede Social e sem qualquer acordo com a

Seguranca Social.

Em suma, os diversos projetos elencados sdo uma mais-valia para o territério e justificam a sua
necessidade através dos resultados obtidos e das alteracdes potenciadas junto da

comunidade.
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O objetivo deste ponto é o de mapear os recursos que ndo sao respostas ou equipamentos

sociais tipificados com acordo com a Seguranca Social.

Designagao da Instituicao

ASSOCIACAO DOS FAMILIARES DAS
VITIMAS DA TRAGEDIA DE ENTRE-OS-

Contacto

RIOS

255 766 943 / Fax 255 766 945 /
917 122 763
cat.cresceracores@gmail.com

Designagao do recurso (servico, projeto, apoio
social etc.)

CASA DE ACOLHIMENTO
| CRESCER A CORES |

Area (tematica) de Intervencdo

Infancia e Juventude

Grupo Alvo/beneficiarios (a quem se dirige)

Criangas e Jovens em Risco/Perigo

Quantificagdo dos beneficidrios abrangidos

20

Necessidade/problema social a que pretende
responder

Promocdo e Protecdo de criangas e
jovens

Principais ac6es implementadas

Acolhimento de criangas e jovens em
risco, no sentido de lhes proporcionar
estruturas de vida tdo aproximadas
qguanto possivel as das familias, com
vista ao seu desenvolvimento global e

futura integragao social.

Recursos disponibilizados a comunidade

Acolhimento criangas em risco

Parceiros envolvidos

Instituto de Seguranca Social
Rede Social

Hospitais / Centros de Saude
IPSS’S / Associagdes
Agrupamentos de Escolas

Empresas Locais

Tabela 50 — Mapeamento das Respostas Atipicas

2.3.3.1 Sumula

Em suma estamos perante um concelho com inUmeras respostas sociais, servigos e projetos

que apesar da sua positividade, em termos de resultados de interven¢do, ndo conseguem

responder a todas as necessidades, dada a limitagao de vagas e a legislacdo. Paralelemente a

necessidade de financiamentos especificos para o funcionamento, principalmente dos

projetos, € um handicap a uma intervencao continua e a resultados na comunidade.
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2.4 Caraterizagao Global da Rede de Respostas e Equipamentos no
Municipio de Castelo de Paiva

Através da andlise da tabela seguinte conseguimos fazer uma caraterizacao global da rede de

respostas e equipamentos do concelho em termos de diversas taxas.

% COMPARATIVA  TAXA DE OCUPACAO TAXA DE PROCURA

RESPOSTA SOCIAL TOTAL o X X
CRECHE 4 9,30 98,6 7,28
1] 17 39,53 62,8 0
CAR 1 2,33 80 0
ERPI 4 9,30 100 100
SAD 5 11,63 88 2,97
cD 5 11,63 82,6 0
cC 2 4,65 77,7 0
uccl 1 2,33 100 0
LR 1 2,33 100 335
CACI 2 4,65 100 66,6
CAARPD 1 2,33 30 0
TOTAL 43 100,00 77,76 17,7

Tabela 51 - Caraterizacdo Global da Rede de Respostas e Equipamentos (%)

* Racio entre as respostas sociais por tipologia (por ex. creche) e o total de respostas sociais existentes.

**Racio entre o numero de utentes (com e sem acordo) e a capacidade total da tipologia.
*** Racio entre o nimero de utentes em lista de espera e a capacidade total por tipologia.

‘ Percentagem Comparativa das Respostas Sociais no Municipio ‘

Total % ‘
Respostas Sociais Tipificadas 43 43,8
Respostas Sociais Nao Tipificadas* 55 56,1
TOTAL 98 99,9

*Discriminadas na tabela seguinte (Servigos/ Projetos/ Respostas Atipicas)

Tabela 52 - Percentagem comparativa das Respostas Sociais no Municipio
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Respostas Sociais Nao Tipificadas  Total %
Servigcos 38 69
Projetos 16 29
Respostas Atipicas 1 1,8
Total 55 100
RESPOSTAS RESPOSTAS NAO %
TIPIFICADAS TIPIFICADAS
INFANCIA E JUVENTUDE 21 42 200
POPULACAO ADULTA 5 50 1000
POPULACAO COM DEFICIENCIA 4 34 850
IDOSOS 17 14 82,35

Tabela 53 - Respostas Sociais (ndo) tipificadas (%)
Através da analise as tabelas anteriores, concluimos que na drea da infancia e juventude, o
concelho contabiliza uma casa de acolhimento residencial, 17 estabelecimentos de ensino pré-
escolar (dois deles privados) e quatro creches. Pelos valores das taxas de ocupagdo e procura
percebemos que ao nivel do jardim-de-infancia as mesmas retratam uma cobertura aquém da
capacidade total, no valor de 62,8%. Esta situacdo pode ser explicada através da andlise da
piramide etaria da populacdo residente, que nos transmite um envelhecimento populacional
crescente; outra nota que devemos apontar, com base no Plano de Promogdo e Protegdo dos
Direitos das Criangas, no concelho ainda existem muitas familias que optam pela |educagdo
familiar| em detrimento de uma integragdo em jardim-de-infancia. Esta situagdo devera ser
revertida, tendo por base a importancia desta integragdo no desenvolvimento e crescimento

das criangas.

Analisando a resposta social Creche, a taxa de cobertura (98,6%) e taxa de procura (7,28%),
retratam que esta resposta esta a chegar ao limite da sua capacidade e poderd, atualmente ja
nao estar a responder de forma total as necessidades da populagdo. A integragdo em Creche
torna-se dificil no concelho, situa¢do essa que pode correlacionar-se com a necessidade das
familias em conciliar a vida pessoal com a vida profissional, assim como com as novas
orientacdes governamentais que definem a gratuitidade de frequéncia desta resposta social,

0 que aumenta substancialmente a procura pela mesma.

Relativamente a Casa Acolhimento Residencial, a mesma apresenta uma taxa de cobertura de
80%. Esta resposta social atipica, apesar de se localizar no concelho, é uma resposta ao
exterior, uma vez que as integracdes das criangas e jovens sdo externas a populacdo residente

no concelho (imposicdo legal).
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Na area dos idosos, os equipamentos e as respostas sociais existentes ndo colmatam as
necessidades da populacdo alvo. No concelho de Castelo de Paiva existem cinco Estruturas
Residenciais para Pessoas ldosas com uma taxa de ocupag¢do de 100% (sendo que, uma delas
ainda ndo estd construida) e uma taxa de procura de 100%, o que significa que os lugares
disponiveis nesta resposta se encontram ocupados e que, inclusivamente possuem listas de
espera que perfazem o numero de lugares existentes na sua totalidade. Isto é, o concelho
necessita de tantas vagas como as que ja tem disponiveis (ocupadas). Existe uma dificuldade
muito significativa de resposta ao nivel deste equipamento social, tanto ao nivel local, como
de resposta a solicitagdes externas advindas da area da saude e/ou seguranca social e a¢do
social municipal. Sobressaem de modo evidente necessidades de resposta de acolhimento e
apoio social decorrentes do envelhecimento acelerado da populagdo residente no concelho,
tal como se constata no restante territdrio nacional, justificado pelo elevado indice de

envelhecimento que o concelho possui.

Nos Centros de Dia (dois deles sem acordo de colaboragdo) e Centros de Convivio (um deles
sem acordo de colaboragdo) a situagdo é complexa pelo impacto que a pandemia teve no seu
funcionamento e gestdo. Contudo, lentamente estamos a regressar a normalidade, apesar de
as IPSS terem passado momentos dificeis relativamente a estas valéncias. A taxa de ocupagdo

dos Centros de Dia é 82,6% de e Centros de Convivio, 77,7%.

N3o podemos descurar um fendmeno observado no territdrio, relativamente aos utentes
destas respostas sociais: alguns deles ja reinem condi¢es para integracao em ERPI, contudo
dada a inexisténcia deste tipo resposta optam pela integragdao nestas valéncias. Existe um
desajuste entre utente/resposta social em muitas situag¢@es, contudo a opgao pela integragédo
acaba por ser a resposta que as familias tém por forma a conseguir conciliar a vida pessoal,

com a profissional, a solidariedade intergeracional e responsabilidade familiar.

Em termos gerais, na area dos idosos, o concelho de Castelo de Paiva apresenta défices de
respostas a todos os niveis: ERPI, CD, CC e SAD (com uma taxa de procura de 2,97%), uma vez
que as respostas/equipamentos n3o respondem totalmente a todas as necessidades
diagnosticadas localmente e algumas delas funcionam sem qualquer acordo de colaboracao,
nomeadamente as respostas sociais da Associacdo Combatentes do Ultramar Portugués,
Associacdo para a Promocgdo Social e Profissional de Castelo de Paiva (centros de dia) e
Associac¢do Centro Social e Civico Viver Sdo Martinho (centro de convivio). A prépria geografia
do concelho associadas as acessibilidades/vias de comunicacdo é um handicap ao trabalho das
IPSS, existindo o extravasar da sua area de intervencgdo para fora do concelho e necessidades

insatisfeitas internamente ao Municipio. Este paradoxo tem a ver com as distancias entre
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equipamentos/freguesias; preferéncias dos utentes e familias e zonas de intervengio das IPSS
(acordadas informalmente em sede de CLAS). Esta situacdo sera posteriormente analisada em

capitulo seguinte.

Concluimos que existe necessidade de novos equipamentos, ou alargamento dos existentes,
para responder a necessidade de procura verificada no Municipio, aproximando-o do nivel de
resposta verificado noutros concelhos e regides do pais com maior cobertura de equipamentos
na drea dos idosos. Urge encontrar solucdes inovadoras e complementares de resposta,

nomeadamente servico de apoio domicilidrio complementado por centro de noite.

Analisando as respostas para a populacdo com deficiéncia, o concelho dispde de um Lar
Residencial que se encontra sem vagas e com taxa de procura de 335%. Relativamente a
resposta Centro de Atividades, Capacitacdo e Inclusdao existem duas respostas no concelho,
também elas com taxas de ocupacao de 100% e com taxas de procura de 66,6%. Outra resposta
existente é o Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitacdo Social para Pessoas
com Deficiéncia (CAARPD) com uma taxa de ocupagado de 30%. Contudo, ha que mencionar
que o CAARPD se encontra a funcionar sem acordo de colaboracdo (aguarda aprovagdo do
PROCOOP desde 2015), pelo que todos os custos inerentes ao seu funcionamento estdo a ser
suportados pela IPSS e uma pequena comparticipacdo dos utentes. Pelo panorama
apresentado constatamos necessidades eminentes de interven¢do no dominio de respostas
para a deficiéncia ou através de construcdo de equipamentos, celebragdo ou alargamento de

acordos de cooperacgao.

Importa referir que no concelho sdo realizadas vérias a¢cdes de formacdo no ambito da medida
3.01 — Qualificacdo de pessoas com deficiéncia, com o objetivo de |Promocdo de agGes que
possibilitem a aquisicdo e o desenvolvimento de competéncias profissionais, tendo em vista
potenciar a empregabilidade das pessoas com deficiéncia e incapacidade, orientadas para o
exercicio de uma atividade no mercado de trabalho| por forma a responder a necessidades

deste publico-alvo.

Existe uma necessidade urgente de atualizacdo do Diagndstico sobre as Pessoas com
Deficiéncia no concelho, tal como definido no Plano Municipal para a Igualdade e Nao
Discriminagdo, pois existe a convic¢do de que ainda existem situagdes socialmente ocultadas
pela ndo-aceitagdo desta condicdo humana por parte dos familiares e/ou comunidade. Estas
situacOes ainda reiteram com maior acuidade as necessidades de intervencdo nesta area e a

promocgao de respostas sociais adequadas e adaptadas as necessidades do concelho.
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Dado o envelhecimento populacional, as pessoas com deficiéncia ficam mais sujeitas a
precariedade de apoios que necessitam, pois os seus cuidadores envelhecem e o territério ndo
estd a conseguir dar respostas assertivas e necessarias por falta de meios, equipamentos e

infraestruturas.

Relativamente as tabelas n.2 52 e n.2 53, as mesmas apresentam a comparacdo entre as
respostas sociais tipificadas existentes e as respostas sociais ndo tipificadas
(servicos/projetos/respostas atipicas). Nas respostas sociais ndo tipificadas incluem-se os
programas de apoio alimentar, os servigos de atendimento e acompanhamento social, a Unica
resposta atipica que temos no concelho (CAR — Casa de Acolhimento Residencial), projetos e
servicos direcionados para a familia e comunidade. Os valores aferidos evidenciam que as
respostas sociais ndo tipificadas representam 56,1% e as respostas tipificadas 43,8%. Isto
significa que as instituicOes locais (publicas e privadas), face as necessidades e exigéncias da
populagdo, desenvolveram outras respostas sociais. Neste ponto inclui-se o SASS, Estrutura de
Apoio a Vitimas de Violéncia Doméstica, a Comissdo de Protecdo de Criangas e Jovens, a Equipa
Local de Interveng¢do, o CLDS 4G, o Balcao de Inclusdo, o Balcdo de Apoio ao Emigrante, o

Projeto Sol, MICAS e RIIA, os GIP, o PRI, entre outros projetos e servigos?.

Se centrarmos a nossa analise dos dados por areas de intervencao, facilmente concluimos que
na drea da Infancia e Juventude as respostas nao tipificadas representam 200 % das respostas
tipificadas, na Populagdo Adulta representam 1000%, na Populagdo com Deficiéncia 850% das
respostas tipificadas e na Populagdo Idosa, 82,35%. Esta analise permite-nos concluir que, no
concelho as respostas tipicas ndao s3do, de todo, suficientes para responder as
exigéncias/necessidades da populagdo. Apesar de na area das pessoas idosas a percentagem
ficar aquém dos 100%, também neste dominio as respostas ndo tipificadas tem uma
importancia crucial uma vez que, muitas delas se dirigem a seniores?, a pessoas isoladas, a
trabalho interinstitucional e respostas desenhadas pela especificidade das necessidades do
territorio. Respostas estas que funcionam a custo de verbas municipais e/ou instituicdo e para
as quais deveriam de ser alocados financiamentos especificos para recursos humanos, para
uma maior dinamizacdo de atividades, melhoria da qualidade destas e, concomitantemente,

respostas de proximidade e personalizadas as especificidades do territério.

Sintetizando, e ja fazendo uma transi¢cdo para o capitulo VI, o concelho apresenta um défice

de respostas sociais para a infancia e juventude, populacdo adulta, deficiéncia e idosos, sendo

! Descrigdo pormenorizada no ponto 2.3. Respostas N3o Tipificadas por drea de intervengdo.

2 Definir populagdo idosa tem terminologia diferente: Sénior inclui pessoas com idade acima dos 65 anos, lucidos, auténomos e
com projetos de vida; Idoso inclui pessoas com idade acima dos 65 anos, com debilidade, necessidade de ajuda externa para
fung¢des do dia-a-dia. A idade bioldgica ndo define, mas sim o estado de saude.
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que as carateristicas da populacdo sdo cada vez mais exigentes e que poderdo implicar um
ajuste dessas mesmas respostas e a inovacao nas tipologias de respostas a criar, por forma a

responder aos multiproblemas sociais que vao surgindo no concelho de Castelo de Paiva.
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CAPITULO I1l. ANALISE E CARATERIZAGAO DA CAPACIDADE INSTALADA

3.1 Analise por Tipologia de Resposta Social

(Re) Pensar a intervengdo de um territério, e a definicdo de prioridades e projeg¢des futuras,
apenas se torna fidedigno se recorrermos ao know-how dos stakeholders e a andlise das
diversas politicas publicas definidas e em curso no mesmo. Mais do que pensar/agir individual,
cada vez mais se torna premente uma intervengdo integrada e multidisciplinar indutora de
melhorias continuas na intervengao social, em prol de um desenvolvimento sustentavel, que
responda assertivamente aos diversos problemas sociais recorrentes e aos novos problemas
sociais, fruto do desenvolvimento e da emergéncia de novas problematicas (em termos do
concelho de Castelo de Paiva).

Para uma reflexdao mais especifica e para uma andlise mais particularizada da realidade social
do concelho e das suas diversas vicissitudes, necessidades prioritarias vamos analisar a
realidade, com base nas grandes &reas sociais e suas respostas /equipamentos sociais,

servigos e projetos.

3.1.1 Infancia e Juventude

| A lembranca da infancia é o Unico sonho real que nos resta na fase madura da vida, os

demais sdo meras utopias|
JudeOl

Enquanto stakeholders, promotores/executores de politicas sociais e intervengoes
concertadas, os diversos parceiros elencaram problemas / necessidades sociais sobre as quais
urge (re) definir metodologias de intervencdo/atuacdo, assim como novas necessidades

emergentes do desenvolvimento global das sociedades ao qual o concelho nao fica imune.

3.1.1.1 Principais Problematicas Identificadas no Concelho de Castelo de Paiva

% Problemas ao nivel do desenvolvimento, com atrasos na linguagem, autonomizagdo e
socializacdo, que, por vezes, sdo diagnosticadas como outras perturbacdes de
desenvolvimento;

% Problemas de saude mental nas criancas;

é{

Intervengdo precoce é importante, mas existe um vazio nas idades (6 — 16 anos);

& Equipa de Intervencdo Precoce funcionar a tempo parcial;
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Equipa de Intervencdo Precoce, dadas as acessibilidades as freguesias, perde muito
tempo em deslocacées;

Aumento de diagnéstico de espetro do autismo;

Parca responsabilidade parental: negligéncia (habitos de higiene e alimentacdo) e
auséncia de envolvimento parental (observa-se um nimero crescente de criangas a
frequentar respostas de apoio a infancia nos periodos de férias, incluindo férias dos
pais), mesmo nas idades mais precoces;

Debilidade intergeracional nos lagos de vinculagdo parental em muitos agregados
familiares;

Baixa auto estima e auto desvalorizagdo em muitos pais e familias;

Inexisténcia de modelos parentais positivos em alguns agregados familiares
orientadores dos cuidados;

Parentalidade de Risco;

Rutura funcional na vida didria por caréncias multiplas sem possibilidade de assegurar
as necessidades bdsicas;

Familias parcialmente disfuncionais com défices de competéncias de controlo e
orientagao;

Dificuldade em autonomizagdo, excessiva subsidiodependéncia e transferéncia de
responsabilidades para as instituicdes/entidades por parte das familias;
Subsidiodependéncia sinonimo de barreira a integragdo profissional;

Rutura funcional na vida diaria por caréncias multiplas se possibilidade de assegurar
as necessidades basicas;

Inexisténcia de respostas de apoio (ocupacionais em periodos de férias) ao grupo de
adolescentes e jovens de todas as familias;

Consumo excessivo dos jogos digitais por parte dos jovens;

Aumento na procura das Creches e incapacidade destes esquipamentos sociais em
terminar com as listas de espera;

Incapacidade financeira das IPSS/entidades publicas para dotar os espacgos infantis de
novos equipamentos ludicos, desportivos, pedagdégico, entre outros;

Problemas estruturais que condicionam a seguranca, conforto e qualidade dos
servigos prestados;

Desconhecimento da resposta Equipa Local Intervencao;

Dificuldade na articulacdo entre IPSS (servicos e projetos disponibilizados) e escolas;
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Deficit na comunicacdo e/ou intervencdo integrada com a salde/pedopsiquiatria e
outras entidades com intervencdo no crescimento/desenvolvimento da crianca ou
jovem, para além da familia;

Tempos de apoio disponibilizados a criancas com necessidades educativas especiais

insuficientes;

Perfil de Risco

A ndo intervencdo precoce em perturbacdo de desenvolvimento pode ser sindnimo de
coexisténcia com perturbacdo emocional e comportamental;

Desestruturagao Familiar;

Desresponsabilizacao familiar e parental;

Vulnerabilidade social multi problematica;

Reproducdo de modelos parentais desestruturados;

Disfuncionalidade comportamental individual e familiar;

Subsidiodependéncia;

Comportamentos desviantes;

Crescimento dos casos clinicos de saude mental em diferentes graus de crescente
complexidade e precocidade;

Situacdes de saude mental na infancia com sinais detetados cada vez mais
precocemente e na adolescéncia, associada as novas formas de sociabilizacdo, de
estilos de vida e comportamento de risco;

Dependéncia das criangas e jovens com autismo dos cuidadores e dos técnicos nas
instituicdes, nomeadamente professores e educadores;

Dificuldade dos cuidadores de compatibilizarem a vida familiar, profissional e o
cuidado as criancgas e jovens com autismo;

Falta de preparacdo dos técnicos em geral professores e auxiliares na relagdo
profissional com as criancgas e jovens com autismo;

Despiste e diagndstico precoce nas creches e jardins-de-infancia, em colaboragdo com
a saude;

Terapia da fala, acompanhamento psicoldgico, ocupagdo de tempos livres;

Terapia Ocupacional;

Apoio aos cuidadores de criangas com autismo;

Dependéncia digital;

Deficit em igualdade de oportunidades no acesso a politica publica (gratuitidade

creche);
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Inacessibilidade a modernizacao logistica dos espacos infantis;

Ma qualidade nos servicos de apoio prestados;

Sinalizagbes a Equipa Local de Intervencao tardias;

Servigcos/projetos das IPSS aquém do expetavel e limitacdo recursos;

Dificuldade de comunicacdo e/ou intervencdo articulada entre saide/pedopsiquiatria
e outros sistemas, contextos de integracdo da crianca ou jovem, para além do familiar;

Discriminacdo alunos NEE;

Necessidades de Intervengao Prioritaria

Apoio na construgdo de modelos parentais normativos geradores de regras e
referéncias para a organizagao familiar;

Acesso a experiéncias positivas de organizagao pessoal e familiar em contato com
outros modelos sociais;

Acesso a modelos de Parentalidade positiva com exercicio de regras e normas de
gestdo parental e familiar;

Acesso a experiéncias de Parentalidade positiva, da pertenca a comunidade através do
reconhecimento das suas capacidades em ambiente externo as familias;

Acesso a estratégias de vinculacdo afetiva e emocional com as criangas;

Reforco na promocdo de atividades ocupacionais, ludico desportivas inclusivas e
transversais a todas as classes sociais /idades;

Aumento no nimero de vagas nas Creches;

Politica publica para modernizacdo espacos infantis;

Politica publica de revitalizagdo do parque escolar e edificios devolutos de apoio;
Articulagdo interinstitucional;

Maior articulacdo entre salude/pedopsiquiatria e os diversos contextos de
desenvolvimento/crescimento da crianga ou jovens;

Agdo terapéutica direcionada para a infancia e juventude em ambiente escolar,
juntamente com as familias e agentes educativos;

Intervencdo preventiva e precoce para antecipar aas consequéncias sociais, individuais
e familiares geradas pelas perturbag¢des de saude mental, com o agravar das situacdes
de insucesso escolar, desestruturacdo familiar e exclusao social;

Coordenacdo das diversas intervengdes no terreno (IPSS/entidades/servicos na
mesma familia) evitando a sobreposicdo de intercessées na mesma familia;

Aumento nos tempos de apoio e sala especifica de apoio a criangas NEE;
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Reforco nos recursos humanos de apoio a criangas NEE;
Sensibilizacdo comunitaria e técnica para a problematica do autismo;
Formacao e preparacao de professores e técnicos;

Diagnéstico especializado na problematica do autismo;

Acoes Tipo

Equipa Local de Intervengdo Precoce anualmente fazer uma apresentagdo/reforgo do
seu trabalho (maior apeténcia para a sinalizacdo precoce por parte
familias/instituicGes);

Equipa Local de Intervengdo em funcionamento a tempo inteiro;

Intervengdo de apoio e de refor¢o de competéncias parentais em articulagdo
interinstitucional;

Promocgdo e desenvolvimento de atividades/projetos ocupacionais para periodos de
férias escolares direcionadas a todos os adolescentes e jovens;

Definicdo de atividades/programas/projetos ocupacionais adaptadas as idades (6 — 10
anos/ 11 —15 anos);

Promogdao de atividades ocupacionais que envolvam os jovens na vida da sua
comunidade (similares IPDJ)

Alargamento do nimero de vagas dos acordos de cooperacdao em Creche;
Requalificagdo dos equipamentos sociais existentes;

Requalificacdo e readaptagdo nos equipamentos de apoio ao funcionamento dos
espacos infantis;

Obras de melhoria no edificado do parque escolar e edificios de apoio;

Maior disponibilidade efetiva para a articulacdo interinstitucional através de
planeamento concertado e operacionalizado;

Estabelecimento de canais abertos para a comunicagdo /intervengdo integrada de
proximidade entre salde e outros sistemas, contextos de desenvolvimento da crianca
ou jovem;

Diminui¢cdo do tempo de espera pela consultafacompanhamento mais continuo de
psiquiatria;

Reforco dos programas de promocgao de saude mental no ambiente escolar com
projetos de prevencdao do Bullying, da agressividade e de promoc¢dao da empatia e

gestdo das emocgdes;
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& Criacdo de equipas técnicas multidisciplinares para intervencdo precoce e
desenvolvimento;

Projeto acessibilidade social a cultura e ao desporto;

Criagao de equipa de intervenc¢ao no Autismo;

Plano local de intervencdo na saude mental;

& & & &

Alargamento da abrangéncia de intervencdo/atividade do programa de respostas

integradas (ir além prevencao);

3.1.1.5 Projetos Prioritarios

Proposta 1:

& Cria¢do de |Centro de Recursos| para a Parentalidade Positiva e Equipa técnica

multidisciplinar de intervenc¢do no desenvolvimento das criangas e jovens;
Objetivos:

& Trabalhar o vinculo de ligagdo emocional e parental entre as criancas/jovens e as
figuras parentais;

% Fortalecer o lago construtivo entre a familia, a escola e as instituicdes onde
crianca/jovem estd integrada;

& Promover experiéncias ativas de referéncia na Parentalidade Positiva, através de uma

metodologia integrada de intervengao familiar;
Proposta 2:

% Projeto de intervencdo integrado de resposta a criancas e jovens dos 6 aos 16 anos

com NEE;
Objetivos:

% Promocio de resposta integrada para estas criancas e jovens;

& Aumento dos recursos humanos de apoio;

%  Aumentar o estimulo no desenvolvimento infantil (crianga bem estimulada tem maior
facilidade em se adaptar e em se relacionar, maior criatividade e mais capacidade de

aprendizagem).
Proposta 3:

& Criac3o de respostas/projetos ocupacionais comunitérios direcionados a criancas de

todas as classes sociais;
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& Adaptac3o das atividades as idades das criangas/jovens;
Objetivos:

% lgualdade de oportunidades na acessibilidade as atividades/programas ocupacionais;

& Aumentar da motivac¢do das criangas/jovens na integracdo em atividades ocupacionais
em tempos livres;

& Retirar as criancas de |casa espaco de risco|;

& Aumentar a acessibilidade social 3 cultura e ao desporto;

3.1.1.6. Respostas Sociais

1. Equipa Local de Intervengdo com recursos humanos a tempo inteiro e reforco das areas

de especialidade mais solicitadas.
Objetivos:

& Maior proximidade no apoio as criangas e familias;
&, Resposta continua promotora de desenvolvimento e projetos de vida integrados;
L Atrasos de desenvolvimento |natural| n3o reconvertidos em perturbacdes

emocionais e comportamentais;

2. Equipa Técnica concelhia multidisciplinar de apoio a intervenc¢do nas instituicoes de

ensino;
Objetivos:

&, Aproximar as familias com criancas autistas e as escolas;
&, Apoiar e intervir precocemente e multidisciplinarmente;

& Conhecer e atualizar a situa¢3o do problema do autismo no concelho;

3. Centro de Recursos para a Inclusao;
Objetivos:

& Criacdo de Servicos especializados na comunidade, acreditados pelo Ministério da
Educacdo, que apoiam e intensificam a capacidade da escola na promocdo do sucesso
educativo de todos os alunos;

& Apoiar a inclusdo das criangas e alunos com necessidade de mobilizacdo de medidas

adicionais de suporte a aprendizagem e a inclusdo, através da facilitacdo do acesso ao
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ensino, a formacao, ao trabalho, ao lazer, a participa¢do social e a vida auténoma,
promovendo o maximo potencial de cada aluno, em parceria com as estruturas da

comunidade.

3.1.2 Familia e Comunidade

| Os componentes da sociedade ndo sdo os seres humanos, mas as relagdes que existem
entre eles. |

Arnold Toynbee

| Toda a sociedade que pretende assegurar a liberdade aos homens deve comegar por
garantir-lhes a existéncia. |

Léon Blum

| Todo o individuo existe num mundo de experiencias em constante mutagdo, do qual ele é o
centro. |

Carl Rogers

Pensar a intervencdao Comunitaria e Social tem como principal funcdo contribuir para o
investimento na qualidade de vida das populac¢des do territério. A preocupacdo com o bem-
estar de quem mais necessita e a melhoria da qualidade de vida das pessoas, leva-nos a
mobilizar esforcos para oferecer respostas aos mais diversos problemas sociais. Pretendemos
gue haja um contributo forte para a inclusao social, a igualdade nos mais diversos direitos e
deveres e, a0 mesmo tempo, ajudar a tracar um caminho para a promog¢ao do
desenvolvimento pessoal de forma a contribuir para um territério socialmente mais justo,
coeso, igualitario, forte e confiante. Contudo, para o alcance dos objetivos ha necessidade de

diagnosticar, ou melhor |conhecer para intervir]|.

3.1.2.1 Principais problematicas identificadas no concelho de Castelo de Paiva

& Aumento do nimero de pedidos de apoio social;

% Familias com necessidades eminentes de apoio, sem recorrer aos servicos por
vergonha;

& Aumento na procura de pedidos de apoio por grupo socialmente atipico (classe
média);

& Correlagdo entre a problematica da saide mental e o impacto na criacdo da exclusdo

social e na manutencao de perfis de risco individual, familiar e comunitario.
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Menor tolerancia as diferentes situacdes que poderd gerar maior frustracdo e uma
maior reatividade a pequenas situacdes do dia-a-dia, geradoras de stress, por parte da
populacdo em geral;

Barreiras sociais no acesso para as familias vulnerdveis e em risco aos servigcos de
psiquiatria, psicologia, entre outros;

Inexisténcia de respostas sociais na area das deméncias;

Taxa de dependéncias, adi¢Ges, abuso de substancias toxicas e interdependéncia entre
estes comportamentos aditivos e comportamentos sociais desviantes;

Atividade compulsiva (jogo) com quadro comportamental semelhante ao do consumo
de substancias psicoativas aplicada as novas dependéncias e, pela sua complexidade e
caréncia de recursos adequados nem sempre tem a melhor resposta;

O alcoolismo; o consumo excessivo de alcool surge enquadrado em contextos de risco
etdrio, social, econdmico especificos estando diretamente associados a outras
problematicas, nomeadamente a violéncia domestica;

Violéncia doméstica associada habitualmente a multiproblematicas sociais,
comportamentais, de saude mental e alcoolismo; problematica geradora de
vitimizacao e exclusdo social;

Violéncia doméstica transversal a comunidade, com incidéncia particular em
contextos sociais de vulnerabilidade socioeconémica das vitimas, envelhecimento e
idosos (deméncia, isolamento e/ou vulnerabilidade);

Novas formas de sociabilidade violenta, violéncia doméstica na fase do namoro;
Cultura de tolerancia social e individual para a agressdo e violéncia domestica;
Percursos de dificuldade de inser¢do no mercado de trabalho, acentuados em muitos
deles com a perda de autonomia pessoal e financeira, a incapacidade de formular
projetos de vida e de realizagdao pessoal e pessoal;

O afastamento continuado do mercado de trabalho (desempregados de longa duragdo
— DLD) cria quadros de dificil reversdo pessoal, profissional e psicoldgica;

Retaguarda familiar das pessoas com deficiéncia apresenta, em muitos casos,
vulnerabilidade social ao nivel da estabilizacdo econdmica e profissional que se
agravam no caso de caréncia econdmica dos cuidadores e familiares ou da sua
limitacao profissional e de rendimento decorrentes do seu papel de cuidador;

Com a presencga no meio familiar de pessoas com deficiéncia, ndo institucionalizadas,
aumentam as limita¢Oes profissionais dos cuidadores, sendo dificultado o acesso as
terapias e estimulacdo promotora de autonomia e bem-estar das pessoas com

deficiéncia; ha uma potenciacdo da vulnerabilidade familiar promovendo o isolamento
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social das pessoas com deficiéncia e das suas familias retirando oportunidades de
bem-estar social e emocional;

Presenca de migrantes no concelho: dificuldades em legalizacdo com dilatacdo de
prazos incompativeis com a sobrevivéncia ou o acesso a salde e ao rendimento

necessario a sobrevivéncia e organizacao familiar

3.1.2.2 Perfil de Risco

Aumento situacGes de caréncia e privacdao material, desemprego e exclusao;
Aumento do numero de familiares/cuidadores com risco acrescido de desenvolver
doenca mental associado ao ato de cuidar de alguém com perturbagdo mental;
Jovens que ndo estudam nem trabalham (NEET) com consumos varios e
comportamentos de risco;

Alcoolismo em todas as faixas etarias e classes sociais;

Consumos associados a desestruturagdo social e familiar em contexto de crise;
Alcoolismo associado a precariedade e fragilidade socioeconémica;

Alcoolismo associado a violéncia domestica;

Isolamento social continuado de adolescentes e jovens;

Afastamento do mercado de trabalho, desemprego, auséncia de trabalho de longa
duracdo ou precariedade laboral,;

Violéncia doméstica enquanto fendmeno transversal a todos os grupos etarios e
estratos socioecondmicos;

Consequéncias sociais agravadas com incidéncia especifica em situacdes de fragilidade
social;

Baixa literacia social de muitas vitimas de violéncia doméstica associada a baixa
autoestima e dependéncia econdmica;

Componente de estatuto bem determinada — especial incidéncia da vitimizacdo no
sexo feminino;

Grupos especialmente vulneraveis — mulheres, idosos, isolados e dependentes;
Afastamento do mercado e trabalho e simultaneamente impossibilidade de obter
experiencia profissional (jovens NEET);

Dependéncia parental prolongada;

Dependéncia crescente do |mundo virtual| e da internet/jogos;

Dificuldade crescente em estabelecer lagos sociais;

Adaptagdo a estratégias de sobrevivéncia baseadas no trabalho intermitente,

desqualificado e precario (DLD);
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L, Competéncias desajustadas ao mercado de trabalho;

é{

Aumento do risco da exclusdo pela intermiténcia do fendimento e da impossibilidade
de investimento pessoal na requalificacao;

Desempregados de longa duragao em situagao de isolamento e apatia social;

Saude mental fragilizada (estados e situacGes depressivas);

Subsidiodependéncia;

& & & &

Pessoas com deficiéncia com poucas alternativas de ocupagdo de tempos livres e

atividades extra curriculares;

&(

Dificuldades multiplas na inclusdo em meio escolar;
& Caréncia de cuidados especificos em meio n3o institucional para as necessidades das
pessoas com deficiéncia;

& Isolamento e esgotamento dos cuidadores e familias;

&(

Dificuldade de acesso ao mercado de trabalho e a inclusdo profissional compativel com
o cuidado de pessoas com deficiéncia;

Envelhecimento das pessoas com deficiéncia com decrescente retaguarda familiar;
Dificuldades de integracdo no mercado de trabalho de pessoas com deficiéncia;
Longos periodos de estatuto legal indefinido dos migrantes;

Dificuldades de acesso a alguns servicos pelas barreiras da legalizacao;

Instabilidade e precariedade no mercado de trabalho;

& &K & & & &

Estratégias de sobrevivéncia em situacao ilegal no mercado de trabalho;

3.1.2.3 Necessidades de Intervengao Prioritaria

& Apoios sociais as familias;

& Maior investimento em metodologias inovadoras de prevencdo primaria de
comportamentos de risco;

& Reforcar a intervengdo preventiva em meio escolar dos novos consumos e
dependéncias: novas substancias toxicas e aditivas;

& Criar mecanismos de sinalizacdo e alerta para as novas dependéncias na area das
tecnologias;

& Dinamizar o Programa de Respostas Integradas para além da prevencdo;

&(

Consulta de proximidade no concelho;

% Coordenacdo interinstitucional da intervencio com uma metodologia de intervencdo
integrada — EAVD |Cataventos|;

% Intervencdo preventiva na comunidade promotora da relac3o interpessoal positiva e

ndo baseada na violéncia;
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% Foco na empregabilidade e autonomia financeira das vitimas de violéncia domestica;

& Treino e desenvolvimento da capacidade de procura ativa de emprego e
oportunidades;

% Integracdo em grupo de pares (jovens NEET);

& Mecanismos de valorizagdo das competéncias, conhecimento e experiencia
profissional adquirida pelos desempregados de longa duragao;

& Atividades ocupacionais, terapéuticas e socialmente Uteis pds institucionais e pds
escolares para pessoas com deficiéncia;

% Criagdo de novas respostas (equipamentos) para fazer face as necessidades das
pessoas com deficiéncia;

L, Criagdo de novas respostas (equipamentos) para fazer face as necessidades o
envelhecimento da populagdo com deficiéncia;

% Apoio aos formandos com deficiéncia dos cursos profissionais cujos percursos foram
frustrados ao nivel da integracao laboral;

% Eliminacdo das barreiras na percecdo social da deficiéncia;

& Celeridade dos servigos de legaliza¢do;

3.1.2.4 Agoes Tipo

& Criac3o de programas inovadores de apoio social as familias;

&(

Reforgo do apoio ao nivel das respostas de ajuda alimentar existentes no concelho;

& Criac3o de Programa Psicoeducativo dirigidos a familiares / cuidadores de pessoas com
perturbacdao mental para as dotar de competéncias para melhor lidarem com as
alteragdes inerentes a doenca;

% Formacdo e orientac¢io técnica dos agentes educativos, técnicos dos servicos e familias

sobre a gravidade das dependéncias associadas as novas tecnologias;

% Projetos de inclusdo com a componente de inser¢do profissional das vitimas;

&(

AcOes de prevencgdo da violéncia no namoro nas escolas;

& Efetiva concretizacdo dos procedimentos sistematizados de sinalizacdo e
referenciacdo — na area da saude, forgas de seguranca, instituicbes e servicos com
intervengdo na drea;

L Efetiva concretizagdo da Rede Municipal Intervengdo Violéncia Doméstica;

% Dinamizac3o do servico especializado de acompanhamento para criancas e jovens com
vivéncias no contexto da violéncia doméstica |RAP|;

% Micro formagdes motivacionais e comportamentais na reformulacdo de expetativas

de futuro;
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Diagndstico de necessidades de formacgao para a requalificacdo junto das entidades
empregadoras;

Matching de competéncias pessoais com as competéncias profissionais;

Alteracdo da percecdo da comunidade com refor¢o da visibilidade da tematica da
deficiéncia e sensibilizagao;

Criacdo de acessos as pessoas com deficiéncia na pratica de modalidades desportivas
nos clubes e associagdes;

Encontros desportivos e sociais que promovam a participagdo das pessoas com
deficiéncia, em igualdade de oportunidades;

Criacdo de programas de ocupacao durante os periodos de férias letivas para pessoas
com deficiéncia;

Articulagdo interinstitucional para atividades socialmente uteis nos espacgos de vida

natural.

3.1.2.5 Projetos Prioritarios

Proposta 1:

& Reforco, articulagdo e novas metodologias de atuacio apoio a situacbes de emergéncia

social (alimentagdo, alojamento, necessidades basicas, entre outras);

Objetivos:

©

©
©
©

Articulacdo interinstitucional;
Resposta equitativa a comunidade;
Trabalho de parceria em prol melhoria qualidade de vida populagao;

Criacdo de uma base de dados local de habita¢des para arrendamento;

Proposta 2:

& Criacdo de um |Canal Aberto| para a sinalizagdo e acompanhamento em rede dos
casos de saude mental sinalizados;
Objetivos:
N Maior celeridade no atendimento/acompanhamento;
L Maior concertagado na intervencao;
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Proposta 3:

& Criacdo de um |Espaco a Descoberta] com acesso as pessoas portadoras de

deficiéncia, durante o Verdo.
Objetivos:

& Permitir o desenvolvimento cognitivo e fisico de criancas e jovens, incentivando a
pratica das diferentes modalidades desportivas contribuindo para o desenvolvimento
fisico;

& Cria¢do de um circuito, onde com a pratica desportiva, conseguissem ultrapassar

obstaculos através de enigmas e advinhas (adequados as suas capacidades).
Proposta 4:

&, Efetiva concretizacdo Protocolo para Territorializacdo da Rede Nacional de Apoio as
Vitimas de Violéncia Doméstica;

& Casa de Emergéncia Social;
Objetivos:

% Articulacdo interinstitucional capacitadora de intervencbes integradas e ndo
duplicadas;
&, Respostas territoriais e de proximidade as situacdes de violéncia doméstica

% Espaco de albergue para situacdes de emergéncia social;
Proposta 5:

% Candidatura a projetos de intervencdo social e comunitéria de acordo com avisos de

abertura, a diferentes programas de financiamento;
Objetivos:
% Desenvolvimento de projetos comunitarios de intervencdo sistémica;
Proposta 6:

% Programa de Respostas Integradas, nos eixos da Prevencdo, Tratamento e

Reinsergao;
Objetivos:

% Acompanhamento integrado;
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& Proximidade no acompanhamento e intervencio articulada;
Proposta 7:

& Criac3o de Pavilhes para oficinas Inclusivas;
Objetivos:
% Assegurar espacos para a ocupacdo de pessoas (desempregadas, com deficiéncia, em
formagao, etc.);

% Possibilitar a inclusdo, ocupacdo, aprendizagem, e, se possivel, a sua posterior

integracao no mercado de trabalho;
Proposta 8:
& Reforco das intervencdes na drea da deficiéncia:

Criagdo de CAVI - Centro de Apoio a Vida Independente

Objetivos:

% Gestdo, coordenacdo e apoio dos servigos de assisténcia pessoal a pessoa com
deficiéncia;
Residéncia de Autonomizagao e Inclusdao
Objetivos:

% Numa perspetiva de mudanca de paradigma, de uma maior e diversificada oferta de
servigo, visa-se proporcionar o acolhimento residencial adaptado para pessoas com
deficiéncia ou incapacidade, localizado em areas residenciais na comunidade;

&, Metodologia adequada a prestacdo de um atendimento e apoio personalizado, flexivel
e qualificado, proporcionando suporte as necessidades individuais e a criacdo de
condi¢Bes para a concretizacdo de um projeto de vida sustentdvel, independente e

inclusivo;

Candidatura ao PROCOOP, para celebragao de acordos, para a resposta de CAARPD
Objetivos:

L, Capacitar e alargar o servico ja existente;
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3.1.2.6. Respostas Sociais

& Férum sdcio ocupacional para pessoas com doenca mental;

L, Respostas comunitarias de proximidade para pessoas com doenca mental;

& Lar Residencial para alojamento permanente de adultos com problemas de saldde
mental;

Equipa comunitaria multidisciplinar para a saide mental;

BNAUT;

POAPMC;

& & & &

Centro de Recursos para a Inclusdo;

3.1.3 Pessoas ldosas

| Cada idade tem a sua beleza e essa beleza deve sempre ser uma liberdade. |

Robert Brasillach

A abordagem da temdtica do envelhecimento inclui, necessariamente, a analise dos aspetos
culturais, politicos e econdmicos relativos a valores, preconceitos e sistemas simbdlicos que
permeiam a histdria das sociedades.

|E importante assinalar que o envelhecimento, por ser um fato biolégico e cultural, deve ser
observado sob uma perspetiva histdrica e socialmente contextualizada. O tratamento
dispensado a velhice dependera dos valores e da cultura de cada sociedade em particular, a
partir dos quais ela construira sua visdo dessa ultima etapa da vida]|.

| Sdo novos valores que configuram uma nova visdao de mundo, de sociedade, de um novo
periodo histérico que se constrdéi globalmente. O processo de globalizagdo, impulsionado pela
revolucdo tecnoldgica (com suporte nas tecnologias microeletrénicas e da era cibernética), é
marcado pela instantaneidade e descartabilidade favorecendo o culto da juventude, da
beleza, da virilidade e da forga fisica em detrimento da idade madura e da velhice que sdo
associadas a improdutividade e decadéncia. Ha até quem fale em “ideologia da juventude].
Nesse cenario social de predominio da efemeridade e da ndo permanéncia, hd pouco espaco
para os idosos que acabam por ficar desprotegidos e marginalizados, contexto esse que tem
como resultado a dificuldade de auto- aceitacdo e mesmo de rejei¢do, por parte do idoso, de
seu préoprio envelhecimento.

Face as mudancas constantes na sociedade atual, nomeadamente a entrada da mulher no
mercado de trabalho, a sua emancipac¢ao, o acesso ao ensino e a ascensao a uma carreira

profissional ditaram o afastamento do cuidado dos mais velhos e/ou dependentes do seio
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exclusivo da familia. O envelhecimento passou a ser visto numa perspetiva social em que o

estado criou politicas publicas como resposta a parte mais vulneravel da populagao, neste

caso os idosos. E certo que o Estado tem respondido as solicitacdes das familias e as

necessidades dos idosos através por exemplo da institucionaliza¢do, principalmente para os

mais vulneraveis. O Estado passou a ser, em tese, o agente responsavel pela protegdo social,

nado conseguindo responder eficazmente a todas as situac¢des, e por isso, a partir daqui existe

um problema social. (https://problemas-e-desafios.webnode.pt/envelhecimento-e-sociedade/papeis-

sociais-na-familia/)

3.1.3.1

©

3.1.3.2

Principais problematicas identificadas no concelho de Castelo de Paiva

Caréncia material ou insuficiéncia de recursos bdsicos para a sobrevivéncia e
estabilidade funcional;

Dificuldade no acesso a saude por caréncias financeiras ou de mobilidade;
Persisténcia de situagdes de reduzida autonomia e isolamento social agravado pela
auséncia de retaguarda familiar de apoio ou de cuidadores;

Quadro de saude de grande vulnerabilidade e sintomatologia do dmbito da saude
mental;

Isolamento social e fisico dos idosos;

Crescente numero de idosos (cada vez em grupos etarios mais novos), com suspeita
de deméncias (nem sempre existe diagndstico) em ambiente familiar e doméstico, nas
ERPI, no apoio domicilidrio, centros de dia e centro de convivio;

Doenga mental;

A doenga mental ou a deméncia podem estar associadas as patologias do
envelhecimento até porque a longevidade é cada vez maior;

Existéncia de projetos para seniores, no ambito do envelhecimento ativo, com
necessidade de financiamento;

Morosidade no acesso a cuidados de especialidade (neurologia e psiquiatria), com
espacamento prolongado entre consultas e distantes geograficamente;

Consultas baseadas na prescri¢cdo terapéutica sem outro tipo de intervencdo (por ex.

apoio aos cuidadores sobre como lidar com determinadas situagdes);

Perfil de Risco

SituagGes de pobreza aguda e privagcdo material — caréncias bdsicas e necessidades de

vida por satisfazer;
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Falta de vagas para integracdo em resposta social;

De referir que em muitas destas vagas direcionadas a populacdo idosa do concelho
encontram-se situacGes referenciadas pelos hospitais centrais (Penafiel, Porto e Santa
Maria da Feira) externas ao Municipio.

Casos de violéncia e maus tratos fisicos e psicoldgicos;

Necessidade de controlo da medicacdo (casos de sobre medicac¢do);

Dependéncia total ou quase total de terceiros;

Auséncia ou esgotamento dos cuidadores ou familia de apoio;

Dificuldade de acesso aos servicos e respostas sociais;

Idosos em situacdo de isolamento com mobilidade reduzida e quadros clinicos
preocupantes;

Baixa acessibilidade aos servigos de saude e servigos administrativos — dificuldade de
mobilidade;

Necessidade de protecdo dos direitos e bens dos idosos;

Prevaléncia das deméncias e problemas de salde mental em grupos etdrios muito
avangados com multiplas vulnerabilidades;

Grande exigéncia técnica e de recursos de apoio (deméncias e problemas de saude
mental);

Auséncia de retaguarda familiar;

Esgotamento e fragilidade dos cuidadores e da retaguarda familiar;

Limitagdo nas atividades desenvolvidas projetos de envelhecimento ativo;

Necessidades de Intervengao Prioritaria

Aumento da acessibilidade de cuidados de salde especializados;

Reforgo do apoio prestado aos cuidadores e respetiva retaguarda técnica e emocional;
Reforgo institucional do apoio domicilidrio;

Aumento no numero de vagas das Estruturas Residenciais para Pessoas ldosas;

Baixa mobilidade e isolamento por caréncia ou dificuldade de acesso ao transporte;
Reforco da intervencdo de emergéncia social da primeira linha;

Protecdo e seguranca para os idosos em situac¢do de violéncia e maus tratos;

Numero crescente de deméncia, na populacdo idosa, devera ser alvo de estratégia
multidisciplinar e multi institucional concertada;

Refor¢co nas instituicbes das equipas prestadoras de cuidados (maior numero e

multidisciplinariedade);
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Aumentar a formacdo as ajudantes de acdo direta e equipa técnica para lidar com
clientes com doencas neuro degenerativas e outros problemas de saude
incapacitantes e com os efeitos subjacentes (situagGes de stress, ansiedade, conflito,
cansaco);

Adaptacao dos espacos e reforgo dos equipamentos das instituicdes para responder a
clientes com doencas neuro degenerativas e outros problemas de salde
incapacitantes;

Doengas de foro mental e/ou incapacitantes provocam no cuidador / colaborador
progressivo cansaco ao nivel fisico, psicoldgico o que tem como consequéncia maior
numero de faltas e baixas médicas;

Tipificagdo do Estatuto de Maior Acompanhado;

Integragdo em rede com a salde mental;

Adaptacdo das instituicOes e respostas sociais para a resposta a deméncia e saude
mental nos idosos;

Alocacdo de financiamento especifico para projetos de envelhecimento ativo;

Agoes Tipo

Alargamento dos acordos e cooperagdo na area do servigo de apoio domicilidrio e
Estrutura Residencial para Idosos;

Reforgo na rede de cuidados e saude ao domicilio;

Projeto de servico de apoio domiciliario integrado (cuidados basicos, alimentacéo,
higiene, saude e lazer);

Criacdo de transporte social para os idosos;

Criacao de unidade mével de apoio;

Criar estratégias e recursos de apoio aos cuidadores;

Encontrar linha de financiamento para o Projeto MICAS e outros no ambito do
envelhecimento ativo;

Para além da avaliacdo e prescricdo terapéutica, outro tipo de intervencdo médica a
nivel das doengas neurodegenerativas, especializadas na deméncia e outras
problemadticas, que atuem de forma articulada com outras estruturas de apoio e/ou
familias;

Projetos de intervencdo no domicilio, com apoios e equipas especializadas neste

ambito;
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L Criacdo de uma |bolsa| de trabalhadores/as para intervir com utentes idosos, a ser
usada pelas instituicGes em situa¢des de caréncia e auséncia de trabalhadores, com

formacéo / experiencia de cuidadores;

3.1.3.5 Projetos Prioritarios

Proposta 1:

& Adaptac3o de um espaco (numa das escolas que estd encerrada) com equipamentos
apropriados para dar resposta a clientes com doencas neuro degenerativas e aos

cuidadores sem retaguarda de apoio.
Objetivos:

% Colmatar o esgotamento e inseguranca dos cuidadores que servem de retaguarda
familiar;
& Cria¢do de uma sala Snozelen para uso de clientes e cuidadores, com presenca

devidamente planeada.
Proposta 2:

& Cria¢do de uma rede de Instituicdes no concelho, que trabalhem em articulacdo, no

gue respeita deméncias, cuidadores e servicos a prestar.
Objetivos:

& Partilhar instrumentos de trabalho préprios para a deméncia, criando uma inter ajuda
com a troca de técnicos, médicos, enfermeiros e auxiliares que rodariam a sua
intervencao nas IPSS de forma concertada e sempre que necessario;

%, Dotar todos os intervenientes nas IPSS de formacdo especifica e adequada para cuidar
de idosos nas varias deméncias de que sdo portadores;

% Planear respostas adequadas das vérias instituicdes, em rede, nos transportes,
deslocacgGes a hospitais (consultas de especialidade e exames) efetuados no mesmo
dia, evitando os gastos de combustivel, sempre que possivel;

& Criar uma equipa multidisciplinar composta por professor de ginéstica, professor de

musica, animacgdo e artes que prestassem os seus servigos nas varias IPSS do concelho.
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3.1.3.6 Respostas Sociais

L, ERPI especializada nas Deméncias e Saide Mental;

& Servico de Apoio Domicilidrio integrado e especializado para idosos com deméncias e

outros problemas de saide mental;

& Servico de Apoio Domicilidrio e Centro de Noite (resposta simultanea)

3.2 Capacitacao

©

Areas de capacitagdo prioritarias para colaboradores/as das IPSS:
a) Formas de atuacdo com doentes portadores de deméncia;
b) Prestacdo de cuidados e atividades de animagdo com pessoas portadoras de
doenca mental e/ou neurodegenerativas;
c) Relacionamento Interpessoal e gestdo de conflitos com colaboradores/as,

clientes e familias;

3.3 Sustentabilidade

Falar de sustentabilidade das Instituicdes vai muito além do valor financeiro dos acordos de

cooperagao.

©

s & & & &

Os aumentos atuais decorrentes da inflagao:

a) Custos com alimentagao;

b) Custos com luz, gas e gasdleo;

c) Custos com matérias-primas;

d) Custos com servigos;

e) Custos com pessoal / recursos humanos;

f) Custos com as exigéncias legais obrigatdrias, ao nivel da higiene e seguranca
(sistema HACCP, medicina no trabalho, medidas de autoprotecao)

Comparticipagdes familiares conjuntamente com os acordos nao cobrem custos;

Mensalidades baixas;

Pensodes baixas dos clientes;

Baixos rendimentos das familias;

Acumulacdo de divida (ndo pagamento dos valores associados a determinadas

respostas, sendo complexo ou delicada a suspensdo do servico por auséncia de

pagamento, quando a familia e/ou utente necessita)
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Mentalidade coletiva ou mito: instituicGes tém obrigacdo de assegurar os servicos de
forma (quase) gratuita;

Negacdo em aceitar aumentos ou adequacdes de valores de acordo com as
atualizagdes dos saldrios ou pensdes, dado que as institui¢cdes ja contam com um apoio
do estado (ndo reconhecimento da insuficiéncia deste, o que exige uma
comparticipac¢do da familia);

Quadros técnicos e colaboradores mal remunerados;

Nivel salarial das IPSS ndo congruente com as necessidades de trabalho ao final de
semana, por turnos, assim como desgaste emocional (determinadas respostas sociais);
Acordos de cooperagdo com a Seguranga Social estdo ultrapassados face a realidade
atual (na maioria das valéncias sdo apoiados mas utentes do que os previstos nos

acordos);

Estratégias para a Sustentabilidade Financeira e Social das IPSS

& Atualizagdes de comparticipacdes ou mensalidades dos servicos, sempre que
existem atualizagBes nas pensdes ou Remuneragdo Minima Mensal Garantida
(RMMG);

& Exigéncia de pagamento das dividas, impondo coimas ou procedimentos legais, no
caso de incumprimento;

%, Apresentacdo de candidaturas aos programas de eficiéncia energética e fundo
ambiental;

% Apresentacdo de candidaturas a outros projetos de financiamento;

% Incentivo aos recursos humanos das IPSS (por exemplo usufruto de seguro de

saude);

3.4 Qualificagao

Pensar em qualificacdo leva-nos a detecdo de vdrias problematicas, sendo premente uma

intervencdo integrada e até mesmo estrutural neste dominio.

Se pensarmos em termos comunitdrios este indicador esta correlacionado diretamente com

0S que vamos elencar posteriormente:

% Desemprego;

& Défice de formacdo/qualificacdo;

% Desigualdade de oportunidades na educagdo e no emprego;
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&, Desvalorizacdo das competéncia socio profissionais das pessoas portadoras de
deficiéncia e/ou incapacidade;
& Dificuldade de integracdo no mercado de trabalho de pessoas portadoras de

deficiéncia e/ou incapacidade;
Proposta 1:

L Apresentacdo de candidaturas a diversos projetos formativos, de acordo com

eventuais avisos de abertura dos programas de financiamento;
Objetivos:

& Criar respostas integradas e capacitadora de inclus3o social e profissional;
% Promover a qualificacdo profissional e/ou reconvers3o profissional;

& Matching entre a qualificacdo e a oferta laboral;
Proposta 2:
& Centro de Recursos para a Inclusdo Profissional;
Objetivos:

% Promover a integracdo socioprofissional das pessoas com deficiéncia ou incapacidades
(jovens e adultos) que, evidenciando capacidades produtivas, tém dificuldade na
insercao no mercado de trabalho, através dos servicos de:

a) |AOQE - Informacdo, avaliacdo e orientacdo para a qualificagdo e emprego;
b) AC- Apoio a Colocacgido;

c) APC-Acompanhamento Pds-Colocacdo.

Ao pensar na qualificacdo ndo podemos deixar de parte a constante necessidade de
qualificacdo, reciclagem de conhecimento dos proéprios trabalhadores, colaboradores das
diversas entidades que trabalham com e no social (IPSS, entidades publicas e outras
associacOes). Urge a existéncia de um plano formativo, resultante de uma avaliacdo integra e
especifica, acerca das necessidades destas pessoas que possibilite conhecimentos que
capacitem a intervencdao e resultem numa melhoria dos servicos prestados a toda a
comunidade e, paulatinamente, um desenvolvimento social onde a coesao, a equidade, a

igualdade de oportunidades seja uma realidade e ndo uma mera |palavra].
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3.5 Territorializagao de Intervengoes

Transversal a todos os dominios de intervengao analisados anteriormente e com impacto no
territdrio tem sido os diversos programas CLDS - Contratos Locais de Desenvolvimento Social,
assim como diversos programas de intervencdo comunitdria.
% Necessidade e preméncia de o concelho de Castelo de Paiva continuar a ser territério
contemplado com os Contratos Locais de Desenvolvimento Social.
% Necessidade de o territério ser contemplado com outros projetos de intervencio
social inter multidisciplinares e interinstitucionais como por exemplo |Bairros

Saudaveis|, |Cultura para Todos|, |Ser Criancga|, etc.
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CAPITULO IV. GEOREFERENCIAGCAO RESPOSTAS E EQUIPAMENTOS
SOCIAL

4.1 Georreferenciagcao das Respostas e Equipamentos Sociais

Conhecer para intervir deve ser a base de qualquer projeto de intervencao territorial. Através
da georreferenciacdo das respostas e equipamentos sociais pretendemos fazer uma analise
da situacdo atual do concelho neste dominio.

O concelho de Castelo de Paiva dispbe de Equipamentos e/ou Respostas Sociais direcionadas
a toda a populagdo, por forma a responder as necessidades existentes na comunidade. Se
focarmos a nossa andlise nos equipamentos para criancgas e jovens, constatdmos que existe
uma presenca ao longo de todo o territério (jardins de infancia), o que nao se verifica

relativamente a outros equipamentos e/ou respostas sociais.
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Figura 4 - Localizagdo Equipamentos e Respostas Sociais
Se focarmos a nossa visdo no cartograma anterior constatdmos que os equipamentos e/ou
respostas sociais se concentram a norte existindo um défice dos mesmos a sul e sudoeste.
Contudo, ha que ressalvar que nestes |pontos cardeais| a popula¢do é menor, assim como
tem existido ao longo dos anos um encerramento de escolas, sendo a popula¢do idosa a mais

presente nestas freguesias.
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Figura 5 - Localizagdo das Respostas Sociais

Através da analise do cartograma anterior visualizamos todas as respostas sociais existentes
no Municipio e a sua distribuicdo pelo territério.
Como forma de complementar a nossa analise, o cartograma posterior apresenta as respostas

agregadas por publico-alvo, o que nos permite ter a no¢do da sua existéncia em termos de

territério/localizacdo.
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Figura 6 - Equipamentos e Respostas Sociais — Publico-alvo

No concelho de Castelo de Paiva, tal como acontece em outros territérios, tem respostas

sociais em funcionamento com acordo de cooperagao e outras que aguardam esse acordo,

assim como tem equipamentos / respostas sociais que se encontram em fase de construgdo.

Esta pandplia de estados pode ser visualizada no cartograma seguinte.
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4.1.1 Criangas e Jovens

| Ser Crianca é Perseguir a felicidade sem se importar com a idade|

No concelho de castelo de Paiva existem quatro Creches encontrando-se duas na Unido de
Freguesias de Sobrado e Bairros, uma na freguesia de Santa Maria de Sardoura e outra na
Unido de Freguesias de Raiva, Pedorido e Paraiso.

Constatamos mais uma vez que a sul e sudoeste ndo existe resposta de Creche (zonas com
menor populagdo e envelhecida).

Urge fazer uma observagdo: a procura por esta resposta encontra-se correlacionada com o
emprego dos progenitores/cuidadores. O tecido empresarial esta dividido por duas zonas
industriais (uma zona norte do concelho, onde ai também se concentram a maioria dos
servicos e outra na zona oeste), situacdo que se correlaciona com a localizagdo destas

respostas.
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Figura 8 - Creches
Tal como referido em capitulo anterior, os Estabelecimentos de Educa¢do Pré Escolar
encontram-se localizados ao longo do territério, uma vez que sdo respostas publicas e primam
pela proximidade. Contudo, pela analise anterior contatamos que existem muitos com
reduzido numero de criancgas a frequentar, o que se deve ao envelhecimento populacional e,

em alguns casos, a opgGes parentais: ndo colocagdo das criangas nestas respostas, optando
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por um crescimento no seio familiar até a idade do ingresso na escolaridade obrigatéria ou
deslocalizacdo das criangas para respostas sociais mais proximas ao local de trabalho e/ou

com maior numero de criancas em prol de um desenvolvimento mais positivo das mesmas.
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Figura 9 - Estabelecimentos de Educagdo Pré Escolar
O Equipamento Lar de Infancia e Juventude, resposta atipica, estd localizado na Unido de
Freguesias de Raiva, Pedorido e Paraiso. Pela sua especificidade de resposta ndo interfere nos

movimentos populacionais internos ao concelho, nem assimetrias geograficas territoriais.
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Figura 10 - Lar de Infancia e Juventude

4.1.1 Pessoas ldosas

| O valor mais alto da sociedade sdo os idosos que carregam uma experiéncia repleta de
ensinamentos. |

Marianna Moreno

Relativamente ao Servico de Apoio Domicilidrio, a sua expressividade é maior em termos de
dispersdo/presenca concelhia. Resposta de proximidade que se encontra sedeada na Unido
de Freguesias de Sobrado e Bairros (uma resposta), Unido de Freguesias de Raiva, Pedorido e
Paraiso (duas respostas), freguesia de Real (uma resposta) e freguesia de Sta. Maria de
Sardoura (uma resposta). Existem freguesias sem esta resposta social, contudo existe uma

transversalidade de resposta ao nivel do territério.
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Figura 11 - Servigo de Apoio Domicilidrio

Falar em Centro de Convivio, consiste em resposta social, desenvolvida em equipamento, de
apoio a atividades sdcio recreativas e culturais, organizadas e dinamizadas com participacdo
ativa das pessoas idosas de uma comunidade. No concelho existem duas respostas, sendo
uma da Associacdo Centro Social e Civico Viver Sdo Martinho, que desde a pandemia, tem
estado mais reduzido em termos de atividade e uma outra da Associacdo de Reformados,
Pensionistas e Idosos de Pedorido, que pretende que esta resposta seja reconvertida em

Centro de Dia.
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O Centro de Dia é uma resposta social, desenvolvida em equipamento, que consiste na

prestacdao de um conjunto de servigos que contribuem para a manutengdo das pessoas idosas

no seu meio sociofamiliar. No concelho existem cinco respostas de Centro de Dia, sendo que

duas funcionam sem qualquer acordo de cooperagdo, nomeadamente da Associagdo

Combatentes do Ultramar Portugués e Associacdo para a Promocdo Social e Profissional de

Castelo de Paiva (aguardam oportunidade para submeter candidatura). Esta resposta, tal

como o Servigo de Apoio Domicilidrio, tém maior dispersao em termos de localizagdo no

concelho. Nesta resposta ha uma maior procura em termos de proximidade a residéncia dos

utentes, uma vez que os idosos primam sempre pela proximidade as suas casas, assim como

pela sua identidade territorial e espacial.
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Figura 13 - Centro de Dia

A Estrutura Residencial para Pessoas Idosas é uma das respostas mais procuradas no concelho.
Esta procura esta obviamente relacionada com o envelhecimento populacional, assim como
com as dinamicas sociais e profissionais as familias.

No concelho existem 4 ERPl em funcionamento e uma outra em inicio de construgdo. Mais
uma vez, ao olharmos para o cartograma detetamos que existe uma mancha territorial sem
resposta, o que se explica pela imensiddo de area florestal, assim como diminuta presenca de

residentes.
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Figura 14 - Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

4.1.2 Pessoas Com Deficiéncia

| A inclusdo da pessoa com deficiéncia é um dever com a coletividade. E permitir a integragdo

de um individuo aos demais individuos. |

Castelo de Paiva dispde de dois Centro Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo, um na Unido
de Freguesias de Sobrado e Bairros e outro na Unido de Freguesias de Raiva, Pedorido e
Paraiso. S3o respostas sociais, desenvolvidas em equipamentos, destinados a promover
atividades ocupacionais para pessoas com deficiéncia, visando a promogdo da sua qualidade
de vida, possibilitando um maior acesso a comunidade, aos seus recursos e atividades e que
se constituam como um meio de capacitacdo para a inclusdo, em funcdo das respetivas

necessidades, capacidades e nivel de funcionalidade.
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Figura 15 - Centro de Atividade e Capacitagdo para a Inclusdo

O Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitacdo Social para Pessoas com
Deficiéncia e Incapacidade — CAARPD, funciona na freguesia de Santa Maria de Sardoura, sem
qualquer protocolo com a Seguranca Social. Urge o estabelecimento deste protocolo, pois
apesar de ter capacidade aprovada para 60 utentes, ndo tem qualquer financiamento publico.
Trata-se de resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a prestagdo de um
servico especializado, que assegura o atendimento, acompanhamento e o processo de
reabilitacdo social a pessoas com deficiéncia e incapacidade e disponibiliza servicos de

capacitagao e suporte as suas familias ou cuidadores informais.
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Figura 16 - Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitagdo Social para Pessoas com Deficiéncia e
Incapacidade

O Lar Residencial, resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada a alojamento
coletivo, de utilizagdo temporaria ou permanente, de pessoas com deficiéncia e incapacidade
gue se encontrem impedidas de residir no seu meio familiar localiza-se na Unido de Freguesias

de Raiva, Pedorido e Paraiso.
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Figura 17 — Lar Residencial

4.1.3 Familia e Comunidade

|Em um elo familiar, um segura o outro a fim de que ninguém caia ao atravessar grandes
vales. |

Karyne Santiago

A Unidade de Apoio Integrado é uma resposta de intervengdo integrada de cuidados de saude
e apoio social, desenvolvida em equipamento, que visa prestar cuidados temporarios, globais
e integrados, a pessoas que, por motivo de dependéncia, ndo podem manter-se apoiadas no
seu domicilio, mas que ndo carecem de cuidados clinicos em internamento hospitalar. A
Unidade de Cuidados Continuados Integrados de Castelo de Paiva localiza-se na sede do
concelho, na Unido de Freguesias de Sobrado e Bairros.

Dispoe de vagas de Unidade de Média Duracdo e Reabilitagdo (UMDR), destinadas a doentes
com uma doenca de base aguda ou crénica, que se encontrem em fase de recuperagao,
necessitem de continuagao do tratamento ou de supervisdo clinica continuada — (até 90 dias)
e vagas de Unidades de Longa Duracdo e Manutenc¢ido (ULDM) destinadas a pessoas com
doencas ou processos cronicos que apresentam diferentes niveis de dependéncia e diversos

graus de complexidade clinica e que ndo podem ser atendidas no domicilio por falta de apoio
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social, dificuldades de apoio familiar ou descanso familiar.
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Figura 18 - Unidade de Cuidados Continuados Integrados

O Servico de Atendimento e Acompanhamento Social (SAAS) é um servigo que assegura o
atendimento e o acompanhamento de pessoas e familias em situacdo de vulnerabilidade e
exclusdo social, bem como de emergéncia social. No concelho funcionam dois servicos de
SASS, um na Unido de Freguesias de Sobrado e Bairros e outro na Unido de freguesias de Raiva,

Pedorido e Paraiso, que simultaneamente tem o protocolo de Rendimento Social de Insergao.
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Figura 19 - Servigo de Atendimento e Acompanhamento Social

O Municipio de Castelo de Paiva dispGe de uma Loja Social que funciona no ambito do
Conselho Local de A¢do Social. Situa-se na Unido de Freguesias de Sobrado e Bairros. Dispde
ainda de Resposta social — ajuda alimentar, desenvolvida através de um servigco, que
proporciona a distribuicdo de géneros alimenticios, através de associa¢des ou entidades sem
fins lucrativos, contribuindo para a resolucao de situacdes de caréncia alimentar de pessoas e
familias que se materializa no POAPMC- Programa Operacional de as Pessoas Mais
Carenciadas. Sedeado um polo na freguesia de Santa Maria de Sardoura e outro na Unido de

Freguesias de Raiva, Pedorido e Paraiso.

As respostas existentes funcionam em parceria de intervencdo evitando a sobreposicao de

intervengoes e respondendo a necessidades partilhadas.
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Figura 20 - Ajuda Alimentar a Carenciados

Resposta social, desenvolvida em equipamento, destinada ao fornecimento de refeicGes, em
especial a pessoas e familias com vulnerabilidade ou fragilidade social e econdmica, podendo
integrar outras atividades, nomeadamente de higiene pessoal e tratamento de roupas. No
concelho existem duas respostas: freguesia de Santa Maria de Sardoura e outro na Unido de

Freguesias de Raiva, Pedorido e Paraiso.
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Respostas Sociais Especificas

Figura 21 - Refeitdrio / Cantina Social

Resposta social, desenvolvida em equipamento, onde se prestam servicos e desenvolvem
atividades que, de uma forma articulada, tendem a constituir um polo de animagao com vista
a prevencdo de problemas sociais e a definicgdo de um projeto de desenvolvimento local,
coletivamente assumido. No concelho existe uma resposta informal neste dominio, uma vez
que nao existe qualquer protocolo de cooperacdao assumido. Localiza-se na Unido de

Freguesias de Raiva, Pedorido e Paraiso.
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Figura 22 - Centro Comunitdrio

Resposta desenvolvida por um servico constituido por equipas técnicas de natureza
multidisciplinar constituida, preferencialmente, por técnicos de apoio a vitima que
asseguram, de forma integrada, com carater de continuidade, o atendimento, o apoio e o
reencaminhamento personalizado de vitima, tendo em vista a sua protecao.

Esta Estrutura de Atendimento, designada por |CataVentos|, funciona nas instala¢gdes da
Camara Municipal de Castelo de Paiva, Unido de Freguesias de Sobrado e Bairros, e surgiu no
ambito do Protocolo de Territorializagdo da Rede Nacional de Apoio as Vitimas de Violéncia

Doméstica.
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Figura 23 - Estrutura de Atendimento a Vitimas de Violéncia Doméstica

De entre os muitos projetos e servigos existentes no Municipio, destacamos estes trés pelas
suas particularidades: Projeto MICAS, Projeto SOL e Projeto RIIA. Encontram-se localizados na
Unido de Freguesias de Sobrado e Bairros, por ser a Camara Municipal a coordenadora dos
mesmos, contudo o seu raio de intervencado abrange todo o territério de Castelo de Paiva.
Projetos de intervencdo comunitdria direcionados a idosos institucionalizados, idosos isolados
e pessoas com deficiéncia, respetivamente. Surgiram do trabalho e da identificacdao de
necessidades do CLAS. Apesar de publicos distintos e das suas particularidades, tém objetivos
comuns:

Y Trabalho interinstitucional;
Foco nos destinatarios;
Valorizacdo do apport dos destinatdrios;
Atividades mensais e partilhadas;
Combate ao isolamento e solidado;
Preservacdo da cultura e dos conhecimentos;

Desmistificacdo de preconceitos e discriminagdes;

& & & EEEE

Monitorizagao e acompanhamento.
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Figura 24 - Projetos de Intervengdo Comunitaria
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4.2 Areas de Influéncia e Cobertura do Territério
Para o desenvolvimento deste ponto foram definidos alguns pressupostos.

Para analisar a abrangéncia espacial, nomeadamente a andlise da cobertura geografica a partir

dos equipamentos sociais utilizamos dois métodos:

& Distancia Linear — Buffer, que consiste na cobertura espacial, com base numa distancia
linear (distancias definidas por equipamento social), definida pelo raio de uma
circunferéncia, a partir do equipamento social.

& Método Is6cronas, que nos permite aceder a cobertura espacial, com base numa
distancia/tempo, ponderada a partir de uma infraestrutura rodoviaria (linhas
isdcronas), traduzindo na real acessibilidade ao equipamento social; Neste método
utilizamos a varidvel a pé e a variavel de carro.

& Paralelamente aos dois métodos associamos a populagdo abrangida de acordo com a
classe etdria a quem se destina o equipamento social, de acordo com os dados dos

Censos 2021.

4.2.1 Método — Distancia Linear

4.2.1.1 Criangas e Jovens

Vamos iniciar a nossa analise através da visualizacdo e interpretacao das areas de influéncia,
cobertura e sobreposicdo com base no método de distancia linear.

Para a andlise das Respostas Sociais Creche e Estabelecimentos de Ensino Pré Escolar a
distancia a considerar é de 1,5Km.

Considerando a resposta social, o cartograma seguinte permite-nos concluir que existem no
territério areas a descoberto e que, paralelamente existem sobreposi¢Ges. Existe uma
proximidade evidente entre trés respostas sociais que se concentram nas freguesias com
maior densidade populacional.

Outra conclusao passivel de retirar é a abrangéncia em termos de populacdao com idades entre
os 0-14 anos (apesar de ndo ser a idade especifica de creche, é o intervalo disponivel nos
censos): o Centro Social e Paroquial de Sobrado é a IPSS que abrange o maior nimero de
populacdo nesta classe etdria: 476 (o que é facilmente explicavel pelo facto de esta entidade
se localizar na sede do concelho), seguindo-se a Associacdo de Solidariedade Social de Bairros
| Os Cucos| (308) (integra a mesma freguesia da IPSS anterior, apesar de mais distante da sede

do concelho), seguindo-se o Centro Social do Couto Mineiro do Pejdo (214) e por ultimo o
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Centro Social de Sta. Maria de Sardoura (195).

Pelo cartograma constatamos a existéncia de trés IPSS que extravasam o concelho em termos

de area de influéncia e cobertura.
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Figura 25 - Célculo da Irradiagdo por Tipologia — Infancia e Juventude — Creche

Relativamente aos Jardins de Infancia, apesar da existéncia de dois integrados em duas IPSS,
os restantes sdo todos do dominio publico. Existe uma cobertura efetiva do territério e a ndo
presenca destes estabelecimentos, em determinadas zonas do concelho, deve-se a
inexisténcia de criancas e/ou politicas educativas que primam pela integracdo em outros
estabelecimentos (agregacdo), em prol de um maior e melhor desenvolvimento das criangas,
pois como é sabido o grupo de pares, o meio, o contexto em que ocorre o crescimento das
criancas tem reflexos no seu desenvolvimento e crescimento.

Também pela analise do cartograma conseguimos visualizar a populagdo dos 0-14 anos

abrangida.
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Figura 26 - Calculo da Irradiagdo por Tipologia — Infancia e Juventude — Estabelecimentos de educagao pré-escolar

4.2.1.2 Populagdo Adulta

Relativamente a populacdo adulta e de acordo com o método linear a distancia considerada
varia de acordo com as respostas sociais especificas.

Relativamente ao servigo de apoio domicilidrio a distancia a considerar na andlise é de 3 Km,
ou seja na distancia de trés Km qual é a abrangéncia do equipamento social.

Como facilmente constatamos pela andlise do cartograma seguinte esta resposta social tem
uma abrangéncia muito grande, extravasando todas as respostas os limites territoriais.
Também facilmente contatamos que existem sobreposi¢es em todos os equipamentos,
assim como conseguimos perceber o niumero de populagdo com idade superior a 65 anos que

cada resposta social consegue abranger.
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Figura 27 - Calculo da Irradiagdo por Tipologia - Populagdo Adulta — Pessoas Idosas — Servigo de Apoio Domicilidrio

No que se reporta a Resposta Social Centro de Convivio a distancia a considerar é de 3 Km. No
dominio desta resposta social, Castelo de Paiva apresenta uma reduzida presenga da mesma
no territério. De ressalvar o seguinte, o Centro de Convivio da Associacdao Centro Social e
Civico Viver Sao Martinho funciona sem qualquer protocolo de cooperagdo, tendo sido a sua
atividade, desde a pandemia, muito reduzida. Relativamente a resposta pertenca da
Associacdo de Reformados, Pensionistas e Idosos de Pedorido, ha intencdo desta IPSS, ja
manifesta neste documento, de reconversao da resposta social em resposta social Centro de
Dia.

N3do existe qualquer sobreposi¢do de abrangéncias. Podemos constatar também o nimero de

populagdo com mais de 65 anos que cada uma das respostas abrange.
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Figura 28 - Calculo da Irradiagdo por Tipologia - Populagdo Adulta — Pessoas Idosas — Centro de Convivio

Centrando a andlise, nas areas de influéncia e cobertura do territério, da resposta social
Centro de Dia (distancia:1 Km), constatamos que existe uma concentracdo desta resposta
social e sobreposicdo da mesma na Unido de Freguesias de Sobrado e Bairros (Santa Casa da
Misericérdia de Castelo de Paiva, Associagao Combatentes Ultramar Portugués e Associagao
para a Promogao Social e Profissional de Castelo de Paiva). Ndo podemos deixar de referir que
destas IPSS, apenas a Santa Casa da Misericérdia de Castelo de Paiva tem acordo de
cooperacdo. Constata-se também uma outra sobreposi¢cdo, em termos de abrangéncia, entre
o Centro de Dia do Centro Social de Real e a resposta informal da Associagdo para a Promocao
Social e Profissional de Castelo de Paiva.

Relativamente a populagdao abrangida a resposta social que abrange menor niumero é Real,
pois também é a freguesia com menor nimero de residentes, apesar de ser uma das mais
envelhecidas.

A ndo presenca desta resposta social visualiza-se na zona oeste do concelho, pelo que a
proposta da Associacdo de Reformados, Pensionistas e Idosos de Pedorido tem um impacto
muito positivo em termos de cobertura futura, tal como da Associagdo dos Familiares das

Vitimas da Tragédia de Entre-Os-Rios (caso sejam concretizadas).
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Figura 29 - Célculo da Irradiagdo por Tipologia - Populagdo Adulta — Pessoas Idosas — Centro de Dia

No que se reporta a Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (distancia: 5 Km), o cartograma
abaixo apresenta as respostas em funcionamento e a que se encontra em construgdo
simultaneamente, o que nos permite constatar uma abrangéncia / cobertura muito expressiva
do territdrio.

Pela distancia considerada para a andlise constatamos uma sobreposicdo de todas as
respostas sociais, assim como um extravasar de todas elas para fora dos limites concelhios,
sendo que a Unica que cumprird a abrangéncia concelhia e extravasando em menor grau, serd
a resposta social a construir pela Associagdo Social, Cultural e Recreativa Sdo Gongalo de

Nojdes.
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Figura 30 - Cdlculo da Irradiagao por Tipologia - Populagdo Adulta — Pessoas Idosas — Estrutura Residencial para
Pessoas Idosas

4.2.1.3 Pessoas Com Deficiéncia

A distancia considerada na analise da resposta social Centro de Atividades e Capacitagdo para
a Inclusdo é de 3 Km. Ou seja, a cobertura das respostas em um raio de trés Km deixam
algumas freguesias a descoberto e ndo respondem as necessidades. Constata-se também uma
sobreposicdo em termos de abrangéncia/ cobertura. Conseguimos também visualizar a

populagdo abrangida, no entanto ndo é passivel de se verificar o nimero concreto de pessoas

com deficiéncia.
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Figura 31 - Célculo da Irradiagdo por Tipologia - Populagdo Adulta — Pessoas com Deficiéncia — Centro de Atividade

e Capacitagdo para a Inclusdo

A resposta social CAARPD - Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitagdo Social

para Pessoas com Deficiéncia apesar de ndo protocolada, tem um grau de abrangéncia /

cobertura territorial considerdvel, sendo de extrema pertinéncia o estabelecimento do

protocolo de cooperagdo. Pelos célculos tem abrange 6654 pessoas residentes (ndo existindo

aa informacdo de quantas pessoas com deficiéncia).
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Figura 32 - Célculo da Irradiagdo por Tipologia - Populagdo Adulta — Pessoas em Situagdo de Dependéncia —
Pessoas com Deficiéncia

4.2.1.4 Familia e Comunidade

Para analisar a resposta social Ajuda Alimentar a distancia considerada é de 3 Km. Pela andlise
do cartograma constatdmos a sobreposicdo de todas as respostas sociais, assim como
constatamos a inexisténcia da resposta em determinadas areas do concelho. Relativamente a

populacdo abrangida esta assume uma grande expressividade.
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Figura 33 - Calculo da Irradiagdo por Tipologia - Populagdo Adulta — Ajuda Alimentar a Carenciados

4,2.2 Método - Isécronas

Apds a analise com base no método distancia linear, passamos agora para a analise com base
nas Isécronas. Os pressupostos base desta andlise sdo os seguintes:

e Isdcronas de acessibilidades a pé por resposta social; (esta variante permite ter a

nocgao da acessibilidade social).

e Isdcronas de acessibilidades de carro por resposta social;

e Ambas para distancias temporais de 5 minutos, 10 minutos e 15 minutos;
As Isdcronas permitem-nos analisar a cobertura espacial, com base numa distancia/tempo,
ponderada a partir de uma infraestrutura rodoviaria (linhas isdcronas), traduzindo na real

acessibilidade ao equipamento social.

4.2.2.1 Infancia e Juventude

Centrando a nossa analise na resposta social Creche constatamos que, com base neste
método de andlise, e deslocacdo a pé, considerando os varios tempos (5, 10 e 15 minutos) o
concelho apresenta muitas areas a descoberto, assim como ndo existe qualquer sobreposicdo

de respostas sociais. Paralelamente visualizamos areas a descoberto a sul do concelho,
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Método - Isacronas

Figura 34 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Creche

Se enfocarmos a analise através do mesmo método, mas utilizando um carro, o cenario altera
completamente existindo uma cobertura muito expressiva de todo o concelho, pois as
distancias minoram completamente e a acessibilidade é expressiva a todas as respostas

sociais, existindo mesmo um extravasar para limites territoriais externos.
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Método - Isocronas

Figura 35 - Isdcronas de Acessibilidades — Deslocagao de Carro — Creche

Centrando agora a nossa analise nos estabelecimentos de ensino pré-escolar (publicos e
privados) verificamos que a acessibilidade social (deslocacdo a pé) estd garantida, uma vez que
estes estabelecimentos escolares se encontram distribuidos homogeneamente pelo concelho
e quando tal ndo ocorre deve-se a fatores demograficos e/ou politicas educativas em prol de
um melhor ensino. Contudo, quando estamos presente a segunda justificacdo referida,
facilmente conseguimos constatar através da andlise do cartograma n.2 37 que nao existe

qualquer inacessibilidade passivel de registo.

183



CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

ESTRUTURA VIARIA

ISOCRONAS DE ACESSIBILIDADES Estrutura viaria

DESLOCAGAO A PE \_ Rede estruturante principal
7« Rede estrutuante principal proposta
- S5m N\ Rede estruturante complementar
Outras vias
10m

FONTE:

CAOP 2021 - DGT

Municipio de Castelo de Paiva

© OpenStreetMap (and) contributors, CC-BY-SA

- 15m

LEGENDA ESTABELECIMENTOS DE EDUCAGAO PRE-ESCOLAR
Base Cartografica Equipamento @ 0r9m do ntancis o0 B de Castelo do Paiva @) Jarom de Intancia de 58 MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA
4 Gas|
() Limtes Adniisraios e Casisto de Pabva L J Jardm e lotsace de Fomos @ o de nanca de ko Lowrense > - - i
@ otim de lnttnci - Ceniro Soci ¢ Paroqul de Sabrado Carta Social Municipal

Limte dos concelhos imfirofes [ YT ——— Jurdende ntincs de S80 Peo o Paraso

) - = T
) Limtes Tertoriis das Freguesiss ce Castelo de Pawa ) -81dm de nfbnce da Povos @ vt delnancce OneraRoguenge () Jarden e tance de Vi Verde o, s uipamentas Socils

Contros do Savde @ tim seotancis o R @ vt e itencisce Omei co At @ st de nttnc e Visa Alegre %

Sede do Municipo @ sstin de ntncia de v et O s e

Figura 36 - Isdcronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Estabelecimentos de Educagdo Pré-Escolar
Analisando as isdcronas de acessibilidade de carro constata-se o referido anteriormente,
existe um acesso/ tempo que permite uma efetiva cobertura do territdrio, extravasando

mesmo para o exterior do mesmo.

¥ N \
S30 Pedro, » Perozelo
i S SobreiraiForcs Arcaca = J Perozelo (L \
Manhuncelos N
hdomar ! ¥
Paredes de
. Vita Boa do 3
2 e 4 ! Viadores® vf¥esquinhata
Lagares. L
\ ¥
\ 3 Figueira UARCO DEBANAIESE 2
Jovim - Sande -
Atz \

\
Pagos de Gaiolo_ 03¢

30 Lourenco
doDouro

. Capela
Foz 4o Sousa
& Magrelos

"‘\\

Penhalonga

$30 Cristovdo
Santiagode  de Nogueira Cin
Pides

Melres

Crestuma
g

il Aes

¥ ‘sanguedo

Nespereira
Fides AR PN S

ISOCRONAS DE ACESSIBILIDADES i
DESLOCAGAO DE CARRO

R

10m

- 15m
"

ESTRUTURA VIARIA

““\_ Rede estruturante principal

"« Rede estruturante principal proposta

A\ Rede estruturante complementar

Outras vias
AROUCA
Alarenga FONTE:

- - CAQP 2021 - DGT

B Municipio de Ghstelo de Paiva
©OpenStreetMap (and) cor‘\M utors, CG-BY<SA

Sio Miguel &
do Matd 2 .

Fermedo. 4

LEGENDA ESTABELECIMENTOS DE EDUCAGAO PRE-ESCOLAR e
Base Cartografica Equipamento @ Jsram ce Inténcia de E8 de Casteio ce Pava () Jardm de Infénce ce S8 P BRC R S AR R IS R (75‘5
Limdes Adminsirativos de Castelo de Pava - o 2 8! : s Pt~
(] [ ] Jarom o @ soram o6 Intanca oe Sa0 Louranco Carta Social Municipal
(:_) Lim#e dos concehos limitrofes @ ot de intancia - Cenro Soci ¢ Parcqusi de Sobrado @) aram ce Inféncia de Nojoes. Jarsm g6 Infancia ce 530 Padro 00 Parwso o e PR Tt
() Uimtes Tertorais dss Freguesias de Castso de Panva ) sram e tanca da Poves @ o co inftnci de Olvera Reguengo ) Jarom e Intinca ce Vi Verse Aipamenistocils
a Imadiagdo por Tipologia
[B] centros g Sade @ vt ce ntancia da Rats ) @ seomoe ntude - Criangas
© seve oo Muneipn @ tin ceancis e Cmva @ 515 oo tincn s Perure @ ov0m ge tsoc coAwo Meétodo - Isocronas

Figura 37 - Isdcronas de Acessibilidades — Deslocagdo de Carro - Estabelecimentos de Educagdo Pré-Escolar
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4.2.2.2 Pessoas ldosas

O Servico de Apoio Domiciliario € um servico de proximidade e, a acessibilidade deste, deverd
ser uma prioridade para as familias, assim como pensando nas proéprias IPSS, os calculos
beneficio/ custo destas, simultaneamente.

Através da analise do cartograma seguinte, facilmente se depreende que, a acessibilidade a
pé/ acessibilidade social, se encontra garantida. Contudo, ndo podemos descurar a geografia
territorial, em que este tipo de acessibilidade fica, muitas vezes, condicionada (territério
disperso, com elevado espago montanhoso e desabitado). Constata-se mais uma vez, apesar
de nesta resposta social, com menor acuidade, de que existem dreas a descoberto no

concelho.
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Método - Isoeronas

Figura 38 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Pessoas Idosas — Servico de Apoio Domicilidrio

Analisando a mesma resposta social, agora com base nas isécronas de acessibilidades
deslocacdo de carro, constatamos que existe uma abrangéncia expressiva do territdrio, indo

mesmo para além deste e contrariando a inacessibilidade social, anteriormente demonstrada.
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Método - Isocronas

Figura 39 - Isdcronas de Acessibilidades — Deslocagao de Carro — Pessoas Idosas — Servigo de Apoio Domicilidrio

A acessibilidade a resposta social Centro de Convivio estd garantida, seja com base em
qualquer tempo considerado. Resposta social, com pouca expressividade no concelho,
constatando-se uma elevada taxa a descoberto do mesmo, com base nesta analise. Contudo,
ha que ressalvar que, esta constatacdo podera estar correlacionada com os |estudos de
mercado|/necessidade efetuados pelas préprias IPSS e pela necessidade deste tipo de

resposta social.
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Figura 40 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Pessoas Idosas — Centro de Convivio

Transferindo a nossa andlise, para as isdcronas de acessibilidade de carro, constata-se que

estd garantida a acessibilidade a mesma e com uma maior expressividade.
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Figura 41 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo de Carro — Pessoas Idosas — Centro de Convivio
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Centrando a nossa andlise na resposta Centro de Dia constatdmos que a acessibilidade social
estd garantida, apenas para uma zona reduzida do concelho, ficando varias freguesias a

descoberto. Freguesias essas que ndo dispdem desta resposta social.
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Método - Isocronas

Figura 42 - Is6cronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Pessoas Idosas — Centro de Dia

Se alterarmos o modo de deslocacdo facilmente se verifica que a area de abrangéncia
concelhia se alarga substancialmente, havendo uma grande acessibilidade a resposta social.
Contudo, convém ressalvar o anteriormente referenciado relativamente as questdes de

identidade social e territorial, de proximidade e de relacionamento interpessoal.
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Figura 43 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo de Carro — Pessoas Idosas — Centro de Dia
Relativamente a acessibilidade social, deslocacdo a pé para a Resposta Social ERPI, a mesma é

limitada a alguns pontos territoriais do concelho, existindo uma area considerdvel, em que

essa acessibilidade fica limitada.
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Figura 44 - Isdcronas de Acessibilidades — Deslocagao a Pé — Pessoas Idosas — ERPI
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Se centrarmos a nossa andlise na mesma resposta social, mas com outro meio de deslocacao,
nomeadamente de carro, hd uma acessibilidade muito maior extravasando mesmo os limites

do concelho em grande parte das IPSS.

A questdo central ndo se prende com o acesso, mas sim com a falta de vagas disponiveis.
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Figura 45 - Isdcronas de Acessibilidades — Deslocagao de Carro — Pessoas Idosas — ERPI
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4.2.2.3 Pessoas com Deficiéncia

O Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusao, tem uma acessibilidade social limitada

as freguesias em que esta circunscrito.
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Figura 46 - Isdcronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Pessoas Adultas com Deficiéncia — CACI

Se enfocarmos a nossa andlise de acessibilidade — desloca¢do de carro, hd uma maior
abrangéncia. Esta situacdo é visivel nos utentes nas duas respostas sociais existentes, uma vez
gue os clientes das mesmas residem nas diversas freguesias do concelho e, inclusivamente

alguns fora do territdrio.
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Figura 47 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo de Carro — Pessoas Adultas com Deficiéncia — CACI

Relativamente ao CAARPD — Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitacdo para
Pessoas com Deficiéncia e Incapacidade, as conclusdes anteriormente retiradas relativas as

diversas respostas sociais sdo similares. Isto é, a acessibilidade social estd garantida, ficando

a descoberto algumas areas do concelho.
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Figura 48 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Pessoas Adultas em Situa¢do de Dependéncia
Se centrarmos a nossa andlise na deslocagdo de carro ha uma maior acessibilidade em termos

de clientes/concelho.
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Figura 49 - Isdcronas de Acessibilidades — Deslocagao de Carro — Pessoas Adultas em Situagao de

Dependéncia
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4.2.2.4 Familia e Comunidade

Relativamente a Ajuda Alimentar a carenciados, se considerarmos a acessibilidade a pé, esta

fica condicionada a um nimero mais reduzido de populacgao.
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Figura 50 - Isécronas de Acessibilidades — Deslocagdo a Pé — Familia e Comunidade — Ajuda Alimentar

Se centrarmos a nossa analise na deslocagdo de carro, que é o mais comum neste tipo de
resposta no concelho a acessibilidade aumenta, consideravelmente. Dada a geografia do
concelho, as parcas acessibilidades /transportes publicos, assim como as vulnerabilidades
sociais associadas aos beneficiarios desta resposta social, sdo as IPSS que se deslocam as
residéncias das pessoas para a entrega dos géneros. Existe um numero reduzido de situa¢des

em que a entrega é feita especificamente na Instituicao.
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4.2.3 Sobreposigao: Refletir ... Como Interpretar ...

A sobreposicdo territorial é visivel em determinadas respostas sociais, sendo importante

refletir sobre esta questdo. Como tal, ...

%, Podemos pensar que estas sobreposi¢des, poderdo ndo ter expressividade na
intervencdo social e/ou sustentabilidade das IPSS, dado a existéncia de publico-alvo
disponivel para cada uma deles;

% Podemos pensar que estas sobreposi¢bes poderdo resultar da procura das familias por
IPSS especifica;

L, Podemos pensar que estas sobreposicdes, poderdo originar perca de mercado e/ou
problemas de sustentabilidade das IPSS;

% Podemos pensar que estas sobreposi¢cbes, ndo tém qualquer impacto em termos

institucionais e sdo sim uma mais-valia para a resposta a comunidade e familia;

4.2.3.1 Infancia e Juventude

Analisando as respostas sociais e, iniciando pela Creche, constatamos que existe sobreposicao
entre duas IPSS com esta resposta social, nomeadamente Centro Social Paroquial de Sobrado
e Associacdo de Solidariedade Social de Bairros | Os Cucos.

Esta situacdo que pode ser explicada pela sua localizagdo (mesma Unido de Freguesias), assim
como pelo facto de se encontrarem na zona territorial de maior concentragao de servigos
respostas publicas/privadas e tecido empresarial. No nosso entendimento, salvo melhor
opinido, esta sobreposi¢cdo ndo tem impacto negativo no territdrio. Ambas as IPSS detém listas

de espera para esta resposta social, apesar da sobreposicdo verificada.
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Figura 52 - SobreposicGes — Infancia e Juventude — Creche

As sobreposicbes, em termos de estabelecimentos de educagdo pré-escolar, sdo evidentes,
contudo as politicas educativas facilmente justificam esta situacdo. Se formos interpretar esta
situagdo com base em beneficio/aluno podemos retirar outras ilagcdes, nomeadamente o facto
de termos jardins-de-infancia com um reduzido numero de criangas pode condicionar o

ensino de qualidade (ndo pela presta¢do do educador) e, paulatinamente, o desenvolvimento

infantil.
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Figura 53 - Sobreposi¢des — Infancia e Juventude — Estabelecimentos de Educagdo Pré Escolar

4.2.3.2 Pessoas Idosas

Centrando a nossa analise, no Servico de Apoio Domiciliario, verificamos que esta resposta
social manifesta sobreposicdo entre todas as IPSS. Constatdmos também que estas

sobreposi¢des extravasam os limites territoriais.
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Figura 54 - Sobreposi¢Ges — Pessoas Idosas — Servigo de Apoio Domicilidrio

No que se refere a resposta Centro de Dia, apenas a resposta social do Centro Social de Sta.
Maria de Sardoura ndo se sobrepde a nenhuma outra; as restantes evidenciam sobreposi¢cdes
visiveis. A mais relevante, a ser elencada, prende-se com as respostas da Santa Casa da
Misericérdia de Castelo de Paiva e a Associacdo Combatentes Ultramar Portugués. Esta
situagdo pode ser interpretada através da localizacdo das IPSS (distam metros uma da outra),
assim como pela |especificidade| do publico-alvo da Associagdo Combatentes Ultramar
Portugués, que direciona a sua intervengao, prioritariamente, aos ex. combatentes (como ja

foi referida anteriormente, esta resposta social ndo possui acordo de cooperagdo).

Ha que referir que, a procura por esta resposta social, estd muito ligada a identidade
social/territorial dos proprios utentes, existindo uma vontade expressa, por parte de grande

maioria destes, de ficar na sua freguesia ou o mais préximo desta.
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As sobreposi¢es sdo evidentes, quando analisamos a resposta Estrutura Residencial para

Pessoas Idosas, contudo as necessidades e listas de espera comentadas anteriormente,

sobreponham-se a qualquer justaposicao identificada.
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Figura 56 - Sobreposi¢des — Pessoas Idosas — Estrutura Residencial para Pessoas Idosas

4.2.3.3 Pessoas com Deficiéncia

As pessoas com deficiéncia e suas familias / cuidadores tém no territdrio uma resposta
insuficiente as suas necessidades. Apesar de sobreposicao detetada, a resposta social Centro
de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo, ndo equilibra com a necessidade diagnosticada

da/pela comunidade.
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Figura 57 - Sobreposi¢des — Pessoas com Deficiéncia — Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo

4.2.3.4 Familia e Comunidade

No que de refere a ajuda alimentar a carenciados, a sobreposicdo territorial também é
notdria. Contudo, hd que ressalvar que, nesta resposta social existe um trabalho de parceria
direto entre os técnicos das diversas entidades, por forma a ndao duplicar intervengdes em
agregados familiares e complementar as intervenc¢des institucionais (falta de bens/resposta
por parte de alguma entidade, pontualmente).

Uma vez que, duas das respostas sdo o POAPMC e cantina social, automaticamente a
duplicacdo de intervengOes esta sanada. A analise das possibilidades de duplicagcdo de

intervengdes tém de ser mais expressiva, quando a resposta social é a Loja Social.
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Figura 58 - Sobreposicdes — Familia e Comunidade — Ajuda Alimentar a Carenciados
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CAPITULO V. MAPEAMENTO DAS NECESSIDADES DE EQUIPAMENTOS E
RESPOSTAS SOCIAIS

5.1 Mapeamento das Necessidades de Equipamentos e Respostas

Sociais Prioritarias
A Carta Social de Castelo de Paiva sistematizou de modo participativo e consensual entre os
parceiros da Rede Social as necessidades de respostas e equipamentos sociais de que o
concelho carece. A informacdo que consta deste ponto refere-se a priorizacdo dessas

necessidades e respetivas propostas de criacdo de equipamentos a criar e implementar no

concelho com o objetivo de reforgar a rede ja existente e colmatar algumas lacunas existentes.

5.1.1 Equipamentos e Respostas (Nao) Tipificadas Prioritarias em

Castelo de Paiva

Auscultadas as IPSS do concelho, apresentam-se seguidamente as necessidades de
equipamentos e respostas sociais tipificadas consideradas prioritarias para o concelho de

Castelo de Paiva.

RESPOSTAS TIPIFICADAS

Creche (alargamento acordos de cooperagdo);

Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (alargamento de acordos de cooperagdo,
remodelacdo e/ou construcdo de raiz);

Centro de Dia (alargamento de acordos de cooperagao, remodelacdo e/ou construgdo
de raiz);

Servigo de Apoio Domicilidrio (alargamento de acordos de cooperagao);

Lar Residencial (alargamento de acordos de cooperacio, remodelagdo e/ou construcdo
de raiz);

Centro de Atividades e Capacitagdo para a Inclusdo (alargamento de acordos de
cooperagdo, remodelagdo e/ou construgdo de raiz);

Centro de Atendimento, Acompanhamento e Reabilitagdo Social para Pessoas com
Deficiéncia (acordo de cooperacao);

Conservagdo, remodelagdo e revitalizagdo equipamentos existentes;
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NAO TIPIFICADAS

POAPMC;

Servigo de Apoio Domiciliario e Centro de Noite (resposta simultanea);
Reestruturacao Casa de Acolhimento Residencial;

Estrutura Residencial para Pessoas com Deméncia e Saude Mental;

Servigo de Apoio Domicilidrio Integrado e Especializado para idoso com deméncias e
outros problemas de saude mental;

Equipa Comunitaria Multidisciplinar para a Saude Mental / Respostas Comunitérias de
Proximidade para Pessoas com Doenga Mental;

Férum Sécio Ocupacional para Pessoas com doencga Mental;
Adaptagdo de um espago (numa das escolas que estd encerrada) com equipamentos
apropriados para dar resposta a clientes com doencas neuro degenerativas e aos

cuidadores sem retaguarda de apoio;

Criagdo de uma rede de Instituicdes no concelho, que trabalhem em articulagdo, no que

respeita deméncias, cuidadores e servicos a prestar;

Centro de Recursos para a Inclusao;
Criagdo de Sala de SNOEZELEN Municipal;

Espaco equipado para resposta a clientes com doencas neurodegenerativas e aos
cuidadores sem retaguarda de apoio;

Residéncia de Autonomizacao e Inclusdo — RAI;
Centro de Apoio a Vida Independente — CAVI;
Casa Abrigo para Vitimas de Violéncia Doméstica (construgdo e acordo de cooperagdo);

Casa de Emergéncia para Vitimas de Violéncia Doméstica (construgdo e acordo de
cooperagao);

Efetiva concretizagdo Protocolo para Territorializacdo da Rede Nacional de Apoio as
Vitimas de Violéncia Doméstica;

Casa de Emergéncia Social;

Campos e Férias para adolescentes e jovens a partir do 2.9 ciclo, independentemente
escaldo abono;
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Respostas relacionadas com a reabilitagdo de Pessoas com Comportamentos aditivos
(projetos integrados);

Programa de Respostas Integradas, nos eixos da Prevencdo, Tratamento e Reinsercdo;

Centro de Recursos para a Parentalidade Positiva e Equipa Técnica Multidisciplinar de
Intervencdo no Desenvolvimento das Criangas e Jovens;

Projeto de Intervengdo Integrado de resposta a criangas e jovens dos 6 aos 16 anos com
NEE;

Criacdo de respostas/projetos ocupacionais comunitarios direcionados a criancas de todas

as classes sociais; Adaptacdo das atividades as idades das criancas/jovens;

Equipa Local de Intervencdo com recursos humanos a tempo inteiro e reforco das areas de

especialidade mais solicitadas;

Equipa Multidisciplinar (reforco intervengdo precoce - intervengao especializada em
faixas etarias posteriores);

Equipa técnica concelhia multidisciplinar de apoio a interveng¢do nas instituicdes de
ensino (enfoque autismo);

Reforco, articulagcdo e novas metodologias de atuacao apoio a situacdes de emergéncia
social (alimentagdo, alojamento, necessidades basicas, entre outras);

Criagcdo de um |Canal Aberto| para a sinalizagdo e acompanhamento em rede dos casos
de saide mental sinalizados;

Criacdo de |Espacgo a Descoberta| com acesso as pessoas portadoras de deficiéncia
durante o Verao;

Diagnéstico Territorial Pessoas com Deficiéncia;

Gabinete de Acompanhamento Psicolégico e Social;

Criagdo de Pavilhdo Multiusos para Oficinas Inclusivas;

Projetos de Intervengdo Comunitdria (projetos formativos e ndo formativos);
Centro de Recursos para a Inclusdo Profissional;

Projetos de Promogdo e Prote¢do Ambiental / Eficiéncia Energética;

Parque Automovel;

Capacitagdo prioritaria para colaboradores/as das IPSS:

v" Formas de atuacdo com doentes portadores de deméncia;
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v' Prestacdo de cuidados e atividades de animagdo com pessoas portadoras
de doenca mental e/ou neurodegenerativas;
v/ Relacionamento Interpessoal e gest3o de conflitos com colaboradores/as,

clientes e familias;

Seguro de Saude para Colaboradores e Trabalhadores IPSS (fator motivador para o
trabalho nestas entidades);

Contrato Local de Desenvolvimento Social;

Necessidade de o territdrio ser contemplado com outros projetos de intervengao social
inter multidisciplinares e interinstitucionais como por exemplo |Bairros Saudaveis|,

| Cultura para Todos|, |Ser Crianga|, etc.;

Tabela 54 - Mapeamento de Necessidades Respostas e Equipamentos Sociais

Como forma de validacdo, participacdo, envolvimento das diversas entidades, e termos um
mapeamento participado, a proposta anteriormente referida foi apresentada em reunido de
CLAS a 12 de dezembro de 2022 e solicitada a priorizacdo de necessidades aos diversos

parceiros locais
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5.2 Mapeamento dos Equipamentos e Respostas Sociais Prioritarias

Projetadas e em Fase de Implementagao

O objetivo deste ponto é mapear os equipamentos e respostas sociais ja projetadas para a sua

implementacdo no concelho e as que ja estdo em fase de instalagdo e construgdo.

Designagao da instituicdo promotora

CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO

Aviso de Candidatura:

02-C03-i01-2021 PRR

Candidatura n.2

PRR-RE-C03-i01-02-000837

Data de Submissao

07-03-2022

Tipologia de Resposta ou Equipamento
Social

TO 1.2. Requalificagdo e alargamento da rede de
equipamentos e respostas sociais - CRECHE

Data Prevista para o inicio de
Funcionamento

02-01-2023

Localizagao: Avenida Jean Tyssen, 467
Oliveira do Arda
4550-574 Raiva
Tipologia:

A Construgao de raiz

B Requalificagao e Ampliagdo do
Equipamento Existente

Remodelacdo e criagdo de espagos na Creche

C Especializagdo da Intervengdo dos
Servigos

D Alargamento da Capacidade

Alargamento da Creche de 40 para 50 criangas

Capacidade Total Prevista (no caso de
construgdo de raiz)

Vagas Criadas (em caso de 10
alargamento do acordo)
Total Final do Acordo com a Seguranga 50

Social por Resposta Social
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CENTRO SOCIAL DO COUTO MINEIRO DO PEJAO

Aviso de Candidatura:

02-C03-i01-2021 PRR

Candidatura n.2

PRR-RE-C03-i01-02-000837

Data de Submissdo

07-03-2022

Tipologia de Resposta ou Equipamento
Social

TO 1.2. Requalificagdo e alargamento da rede de

equipamentos e respostas sociais - SAD

Data Prevista para o inicio de
Funcionamento

02-01-2023

Localizacdo: Avenida Jean Tyssen, 467
Oliveira do Arda
4550-574 Raiva
Tipologia:

A Construgédo de raiz

B Requalificacdo e Ampliagdo do
Equipamento Existente

Alargamento SAD

C Especializagdo da Intervengado dos
Servigos

D Alargamento da Capacidade

Alargamento de 40 para 60

Capacidade Total Prevista (no caso de
construcgdo de raiz)

Vagas Criadas (em caso de 20
alargamento do acordo)
Total Final do Acordo com a Seguranga 60

Social por Resposta Social
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APPACDM DE CASTELO DE PAIVA

Aviso de Candidatura:

02-C03-i01-2021 PRR

Candidatura n.2

PRR-RE-C03-i01-02-000919

Data de Submissado

07-03-2022

Tipologia de Resposta ou
Equipamento Social

CENTRO DE ATIVIDADES E CAPACITACAO PARA A
INCLUSAO

Data Prevista para o inicio de
Funcionamento

Janeiro de 2024

Localizagdo: Rua da Escola de Sabariz, 72
Sabariz
4550-467 Paraiso

Tipologia:

A Construgao de raiz

B Requalificagdo e Ampliagao do
Equipamento Existente

Renovacdo e Ampliacdo da Eb 1 de Sabariz para instalacdo
da Unidade Il do CACI.

C Especializacdo da Intervenc¢do dos
Servigos

D Alargamento da Capacidade

A capacidade maxima do CACI é de 60 utentes, divididos
em duas unidades. Com ampliagdo da Eb1 de Sabariz, sera
possivel abrir a segunda unidade para 30 utentes.

Cada unidade esta limitada a 30 utentes.

Capacidade Total Prevista (no caso
de construcdo de raiz)

Vagas Criadas (em caso de 30
alargamento do acordo)
Total Final do Acordo com a 60

Seguranca Social por Resposta Social

210




Designagao da Instituicdo Promotora

CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

ASSOCIACAO DE REFORMADOS, PENSIONISTAS E IDOSOS

DE PEDORIDO

Aviso de Candidatura:

Candidatura n.2

PARES 3.0

Data de Submissado

Tipologia de Resposta ou
Equipamento Social

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS

ERPI

Data Prevista para o inicio de
Funcionamento

Entre 12 a 24 meses

Janeiro 2024

Localizagdo:

Rua da Abelhoa n.2 150
4550-515 Pedorido

Tipologia:

A Construgdo de raiz

B Requalificagao e Ampliagao do
Equipamento Existente

Ampliagdo do Lar Sta. Barbara

C Especializagdo da Intervencgado dos
Servigos

D Alargamento da Capacidade 27
Capacidade Total Prevista (no caso de

construgdo de raiz)

Vagas Criadas (em caso de 27
alargamento do acordo)

Total Final do Acordo com a 49

Seguranga Social por Resposta Social

211



Designagao da Instituicdo Promotora

CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

ASSOCIAGCAO SOCIAL, CULTURAL E RECREATIVA DE S.

GONCALO DE NOJOES

Aviso de Candidatura:

PRR

Candidatura n.2

N.2 02-C03-i01-2021

Data de Submissdo

19-02-22

Tipologia de Resposta ou Equipamento

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS

Social ERPI
Data Prevista para o inicio de Inicio de 2023
Funcionamento:
Localizagdo: Nojdes
4550-315 Real
Tipologia: Construcdo de edificado e apetrechamento do mesmo

A Construcdo de raiz

B Requalificagdo e Ampliagdo do
Equipamento Existente

C Especializagdo da Intervencgado dos
Servigos

D Alargamento da Capacidade

Capacidade Total Prevista (no caso de 30
construcgdo de raiz)

Vagas Criadas (em caso de

alargamento do acordo) -
Total Final do Acordo com a Seguranga 30

Social por Resposta Social

Tabela 55 - Mapeamento dos Equipamentos e Respostas Sociais Prioritdrias Projetadas e em fase de

implementagdo
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5.3 Mapeamento das Necessidades de Projetos e Servigos

O objetivo deste ponto e mapear a intencionalidade de novos projetos prioritarios a acrescer

aos jd identificados e em fase de planeamento mais avangada.

1. Criacdo de parcerias junto das empresas, com vista a sensibilizagdo para a inclusdo

de pessoas com deficiéncia ou incapacidade no mercado de trabalho.

Objetivo: Sensibilizar as empresas para a inclusao e acompanhamento de pessoas com

deficiéncia ou incapacidade, em meio laboral.

2. Criacdo de programas de desenvolvimento de competéncias parentais.

Objetivos: Capacitar as familias, através da criagdo de um programa de
desenvolvimento de competéncias, com o intuito de informar e dar estratégias de

intervencdo aos pais e cuidadores de pessoas com deficiéncia ou incapacidade.

3. Criacdo de um plano de mentoria junto da comunidade escolar.

Objetivos: Criar redes de apoio para as comunidades escolares, possibilitando um

melhor acompanhamento das criancas e/ou jovens com deficiéncia ou incapacidade.

4. Estabelecimento de plano de comunicacdo junto da comunidade local.

Objetivo: Sensibilizar a comunidade local, face as barreiras de acessibilidade e a

necessidade de mudanc¢a de mentalidades.

5. Reativacdo do trabalho grupos tematicos da Rede Social:
a. Infancia e Juventude
b. Familia e Comunidade
c. (Des) Emprego e Formacgdo Profissional
d. Pessoas ldosas
e. Pessoas com Deficiéncia

f. IPSS

Objetivo: Desenvolver trabalho em parceria efetiva em prol de intervencdes

concertadas e ndao sobrepostas.
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CAPITULO VI. Planeamento Prospetivo da Rede de Respostas e

Equipamentos Sociais

6.1 Analise das Taxas de Cobertura — Situagao Atual

O calculo das taxas de cobertura das respostas sociais concelhias é resultante de um exercicio
de sistematizacao de informagdao em permanente desatualizacdo decorrente das flutuagdes
estatisticas dos grupos etarios afetos as respostas sociais tipificadas.

De acordo com a observacdo anterior, para a analise das taxas de cobertura do concelho,
consideramos dois documentos oficiais do Instituto de Seguranca Social, nomeadamente a
| Carta Social 2020| e o documento orientador |Taxas de Cobertura da Cooperacdo| (2021),
por concelho, aplicada no ambito do PROCOOP que a Seguranca Social, no sector da
cooperacao disponibilizou para a estabilizagao destes calculos ao nivel municipal e define as
taxas de cobertura standard e oficiais para as respostas sociais.

Analisando os dados constantes da Carta Social 2020 constatamos, tal como podemos
verificar na tabela seguinte, que o concelho, a excecdo da 12 Infancia, apresenta taxas de

cobertura superiores ao distrito.

TAXA DE COBERTURA (%)
m
DISTRITO AVEIRO (%) CASTELO DE PAIVA (%)

1.2 INFANCIA (CRECHE E AMAS) 60,9 52,8
PESSOAS COM DEFICIENCIA

4,5 7,8
(CACI E LAR RESIDENCIAL)
PESSOAS IDOSAS
(CENTRO DE DIA, ERPI E SAD) 25,4 747

Fonte: Instituto de Seguranca Social, Carta Social 2020

Tabela 56 - Taxas de Cobertura por Distrito e Concelho

Outra fonte de informacdo para a analise das taxas de cobertura é a sistematizada no

PROCOOP. Tendo por base esta fonte, Castelo de Paiva possui os seguintes valores:
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RESPOSTAS SOCIAIS TAXA DE COBERTURA DA COOPERACAO (%)

CRECHE FAMILIAR E CRECHE 163,1

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS (ERPI) 151,5

CENTRO DE DIA 86,0

SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO (SAD) IDOSOS 207,6

SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO (SAD) DEFICIENCIA 0

CENTRO DE ATIVIDADE E CAPACITACAO PARA A 131,4

INCLUSEO (CACI)

LAR RESIDENCIAL E RESIDENCIA AUTONOMA 199,2

Fonte: Instituto de Seguranga Social, PROCOOP

Tabela 57 - Taxa de Cobertura da Cooperagao - PROCOOP

Pese embora, sejam documentos oficiais orientadores para o alargamento das capacidades
e/ou dos acordos de cooperagdo, entendemos que os mesmos ndo refletem as verdadeiras
lacunas do concelho. Deste modo, para o cdlculo das taxas de cobertura das respostas sociais
consideramos o racio entre os lugares disponiveis de cada valéncia (medidos pela sua
capacidade) por tipologia e o nimero de individuos com idade de frequéncia de cada uma

dessas valéncias.

Assim, para a resposta de Creche, por cada 100 criangas, o concelho apresenta cerca de 60
lugares disponiveis, perfazendo uma taxa de cobertura de 60%. Relativamente as valéncias
direcionadas as pessoas idosas, o concelho apresenta uma grande insuficiéncia. Nesta area de
intervencado, as taxas de cobertura sdo residuais, as 5 Estruturas Residenciais para as Pessoas
Idosas (nestes calculos incluimos as vagas da Associagdo Social, Cultural e Recreativa Sao
Goncalo de Nojoes) cobrem apenas 6,12% da populacdo com mais de 65 anos de idade. Por
outro lado, os 5 Servigos de Apoio Domicilidrio existentes cobrem 7,84% da populagdo com
mais de 65 anos de idade e os 5 Centros de Dia (contemplamos também aqueles que
funcionam sem acordo de cooperacgdo) abarcam apenas 3,53% dessa populacdo. Para concluir,
se juntarmos as trés principais valéncias de apoio aos idosos, percebemos que elas abrangem

cerca de 17,5% da populagdo com mais de 65 anos de idade (3251, CENSOS 2021).
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RESPOSTA SOOCIAL TAXA DE COBERTURA (%)
CRECHE 42,59%
ERPI 6,12%
SAD 7,84%
CcD 3,53%
ERPI+SAD+CD 16,88%
ERPI+SAD+CD+CC 18,27%

Fonte: INE, 2021 e IPSS

Tabela 58 - Taxa de Cobertura Calculada
No que se refere a drea da deficiéncia ndao existem dados disponiveis suficientes que nos
possibilitem calcular as taxas de cobertura das respetivas valéncias. Assim sendo, podemos
analisar apenas recorrendo as listas de espera de cada uma das respostas sociais existentes
no concelho. Assim, em novembro de 2021, a lista de espera do CACI era de 6 utentes e do
Lar Residencial situava-se nos 67 utentes. Importa também referir que o CAARPD funciona no
concelho, sem qualquer acordo de cooperacgdo, situacdo que justifica a necessidade de
intervengdo nesta area, estando a IPSS a assegurar com recursos internos o funcionamento
desta valéncia. A inexisténcia de protocolo de cooperagao para a resposta, tem dificultado o
alargamento dos servigos a mais populacao, sendo dificil manter os recursos humanos, fisicos
e materiais necessarios.
Urge uma maior atengdo na area da deficiéncia, dado que todas as respostas em conjunto nao
conseguem responder as necessidades concelhias, mesmo se pensarmos que a APPACDM de
Castelo de Paiva, a curto prazo apresentard em funcionamento uma nova resposta de CACI.
Pelos niumeros apresentados anteriormente ha um manifesta preocupacao por parte das
Instituicdes Particulares de Solidariedade Social e demais entidades publicas, uma vez que a
tendéncia de envelhecimento demografico associada a problemas de saude implica que o
concelho tenha disponivel, a curto, médio e longo prazo, os recursos necessdrios para fazer
face a esta realidade.
Pelos diversos cartogramas apresentados ao longo do documento constatamos que o
concelho, pela sua geografia e pelas suas carateristicas populacionais, apresenta uma
concentracdo de respostas em determinadas zonas e permite-nos identificar necessidades de
surgimento de respostas em outras zonas, assim como analises de (re) negociacdo de areas de
intervencao evitando a sobreposi¢ao. Contudo, algumas destas sobreposi¢des sao explicadas

por opcBes familiares e /ou incapacidade de resposta por parte da Instituicdo Referéncia.
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No que se reporta as listas de espera, apesar da sua existéncia, com maior nimero em
determinadas respostas sociais do que outras é um indicador a considerar. No concelho as
respostas sociais todas elas apresentam listas de espera, o que se torna uma situacao
preocupante como pudemos refletir anteriormente. Sabemos que existem outras mais
situagBes ainda ndo contabilizadas nestas listas de espera dado que o prdprio conhecimento
da populacdo acerca da inexisténcia de vagas faz com que muitas vezes desmotive uma
inscricdo e a assuncdo da dificuldade de integragdo. Grande percentagem das integra¢des no
concelho ocorrem por morte de utentes em termos de respostas para pessoas idosas. No que
se reporta a deficiéncia, as integra¢des ocorrem nao em respostas especificas — CACI, CAARPD
e LR, mas sim em projetos formativos, ndo sendo a resposta completamente adequada, mas

sim a disponivel para minorar dificuldades e potenciar (re) integracao.

Relativamente as Creches, a resposta a falta de vagas acaba por ser a retaguarda familiar.

N.2 de utentes em lista de espera

67

u Creche
m Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (Lar de Idosos e Residéncia)
= Servico de Apoio Domicilidrio (Idosos)

Lar Residencial (Deficiéncia)

= Centro de Atividades e Capacitacdo para a Inclusdo (CACI)

Fonte: IPSS, 2022

Grafico 35 - Listas de Espera por Resposta Social (N.2)

217



6.2. Projecao de Necessidades Futuras

Designagao da Instituicdo Promotora

CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

ASSOCIAGAO COMBATENTES DO
ULTRAMAR PORTUGUES

Tipologia de Candidatura Prevista

Construcdo de edificio

Tipologia de Resposta ou Equipamento Social Prevista

ERPI

Localizagao Unido Freguesias Sobrado e Bairros
Construgdo de Raiz Sim

Alargamento da Capacidade Ndo

Capacidade Total Prevista (no caso de construgdo de raiz) 24

Vagas Criadas (em caso de alargamento)

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Designacao da Instituigdo Promotora

ASSOCIAGAO COMBATENTES DO
ULTRAMAR PORTUGUES

Tipologia de Candidatura Prevista

Construcdo de edificio

Tipologia de Resposta ou Equipamento Social Prevista

CENTRO DE DIA

Localizagao Unido Freguesias Sobrado e Bairros
Construgdo de Raiz Sim

Alargamento da Capacidade Nao

Capacidade Total Prevista (no caso de construgdo de raiz) 30

Vagas Criadas (em caso de alargamento)

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?
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SANTA CASA DA MISERICORDIA
DE CASTELO DE PAIVA

Tipologia de Candidatura Prevista

Construcdo de edificio

Tipologia de Resposta ou Equipamento Social Prevista

CACI

Localizacdo Rua Jean Tyssen, 416
4550-131 Castelo de Paiva

Construgao de Raiz Nao

Alargamento da Capacidade Sim

Capacidade Total Prevista (no caso de construgdo de raiz) 30

Vagas Criadas (em caso de alargamento) 15

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidaturas
de financiamento

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Aconselhamento a realizagdo da
candidatura por parte da
Seguranga Social

Designacao da Instituicao Promotora

SANTA CASA DA MISERICORDIA DE
CASTELO DE PAIVA

Tipologia de Candidatura Prevista

Alargamento de resposta social

Tipologia de Resposta ou Equipamento Social Prevista

SAD

Localizag3o Rua Jean Tyssen, 416
4550-131 Castelo de Paiva

Construgdo de Raiz Nao

Alargamento da Capacidade Sim

Capacidade Total Prevista (no caso de construgdo de raiz)

Vagas Criadas (em caso de alargamento) 10

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidaturas
PROCOOP

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Aconselhamento a realiza¢do da
candidatura por parte da
Seguranga Social
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CENTRO SOCIAL DO COUTO
MINEIRO DO PEJAO

Tipologia de Candidatura Prevista

Alargamento acordo colaboragao

PROCOOP

Tipologia de Resposta ou Equipamento Social Prevista

ERPI

Localizagao

Avenida Jean Tyssen, 467
Oliveira do Arda
4550-574 Raiva

Construcgdo de Raiz

Nao

Alargamento da Capacidade

Sim

Capacidade Total Prevista (no caso de construgdo de raiz)

Vagas Criadas (em caso de alargamento)

7 (de 38 passa a 45)

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Inicial

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Atualizacdo do quadro de pessoal
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CENTRO SOCIAL PAROQUIAL DE
SOBRADO

Tipologia de Candidatura Prevista

Requalificagdo dos espacgos e
valéncia

Tipologia de Resposta ou Equipamento Social Prevista

CRECHE

Localizagdo

Rua Prof. Egas Moniz n2 109
4550-146 Castelo de Paiva

Construgdo de Raiz

Nao

Alargamento da Capacidade Nao
Capacidade Total Prevista (no caso de construgdo de raiz) -—--
Vagas Criadas (em caso de alargamento) -

Em que fase esta o projeto de candidatura? Projeto
Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de PDCT

recursos?
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ASSOCIAGCAO DOS FAMILIARES

DAS ViTIMAS DA TRAGEDIA DE
ENTRE-OS-RIOS

Tipologia de Candidatura Prevista

Bolsa Nacional de Alojamento
Urgente e Temporario
Aviso N2 2/C02-i02/2021

Tipologia de Resposta ou Equipamento Social Prevista

CASA ABRIGO ViTIMAS DE
VIOLENCIA DOMESTICA
ALDEAMENTO HABITACIONAL

Localizagao

Rua da Vista Alegre, 85
4550-631 Raiva

Construgao de Raiz

Sim

Alargamento da Capacidade

Capacidade Total Prevista (no caso de construgdo de raiz

18 Vitimas + Filhos e/ou
dependentes — Total de 30 vagas

Vagas Criadas (em caso de alargamento)

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Projeto de Arquitetura aprovado
Candidatura Submetida — Aguarda
resultado

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

1 Vaga para situagdo de
emergéncia para o Concelho de
Castelo de Paiva

Designacao da Instituicao Promotora

ASSOCIACAO DOS FAMILIARES

DAS ViTIMAS DA TRAGEDIA DE

Tipologia de Candidatura Prevista

ENTRE-OS-RIOS
Aguardar abertura de candidaturas

Tipologia de Resposta ou Equipamento Social Prevista

GABINETE ACOMPANHAMENTO
PSICOLOGICO E SOCIAL

Localizagdo

Rua da Vista Alegre, 85
4550-631 Raiva

Construgao de Raiz

Nado

Alargamento da Capacidade

Capacidade Total Prevista (no caso de construgdo de raiz

Vagas Criadas (em caso de alargamento)

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Gabinete ja esta funcionar a titulo
gratuito

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?
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ASSOCIACAO DOS FAMILIARES

DAS ViTIMAS DA TRAGEDIA DE

Tipologia de Candidatura Prevista

ENTRE-OS-RIOS

Aguardar abertura de candidaturas

Tipologia de Resposta ou Equipamento Social Prevista

Reestruturagao
CASA DE ACOLHIMENTO
RESIDENCIAL |CRESCER A CORES |

Localizagdo

Avenida Jean Tyssen, 64
Oliveira do Arda
4550-574 Raiva

Construgdo de Raiz

Nao

Alargamento da Capacidade

Reconversdo de 4 lugares de
bercgdrio para quartos individuais.

Capacidade Total Prevista (no caso de construgdo de raiz

Vagas Criadas (em caso de alargamento)

4

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Projeto de Arquitetura aprovado

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?
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ASSOCIAGAO DOS FAMILIARES

DAS ViTIMAS DA TRAGEDIA DE
ENTRE-OS-RIOS

Tipologia de Candidatura Prevista

Aguardar abertura de candidaturas

Tipologia de Resposta ou Equipamento Social Prevista

CENTRO DE DIA - IDOSOS

Localizagdo

Raiva
Castelo de Paiva

Construgdo de Raiz

Sim — Requalificagdo Edificio

Alargamento da Capacidade

Capacidade Total Prevista (no caso de construgao de raiz

15

Vagas Criadas (em caso de alargamento)

Em que fase estd o projeto de candidatura?

Ainda ndo teve inicio o processo.

Existem compromissos quanto a disponibilizagao de
recursos?
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Tipologia de Candidatura Prevista

CARTA SOCIAL
MUNICIPIO DE CASTELO DE

2022
PAIVA

APPACDM DE CASTELO DE PAIVA

Ampliagdo de Lar Residencial

Tipologia de Resposta ou Equipamento Social Prevista

LAR RESIDENCIAL

Localizagdo

Rua dos Lameirinhos, 177
Sabariz
4550-467 Paraiso

Construgdo de Raiz Ndo
Alargamento da Capacidade Nao
Capacidade Total Prevista (no caso de construgdo de raiz) Sim (+10)
Vagas Criadas (em caso de alargamento) 30

Em que fase estd o projeto de candidatura?

Projeto arquitetura

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Designagao da Instituicdo Promotora

Tipologia de Candidatura Prevista

ASSOCIACAO DE REFORMADOS,
PENSIONISTAS E IDOSOS DE
PEDORIDO

Reconversdo de resposta social
Centro de convivio em Centro de
Dia — PROCOOP

Tipologia de Resposta ou Equipamento Social Prevista

CENTRO DE DIA

Localizagdo

Rua da Abelhoa n.2 150
4550-515 Pedorido

Construgdo de Raiz Ndo
Alargamento da Capacidade Nao
Capacidade Total Prevista (no caso de constru¢do de raiz) | ---—---
Vagas Criadas (em caso de alargamento) 25

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Aguarda abertura candidaturas

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?
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ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE

SOCIAL DE BAIRROS | OS CUCOS|

Tipologia de Candidatura Prevista

Remodelagdo e alargamento

Tipologia de Resposta ou Equipamento Social Prevista

CRECHE

Localizagado

Praceta dos Cucos, 43
4550-043 Bairros

Construgdo de Raiz

Alargamento da Capacidade Nao
Capacidade Total Prevista (no caso de construgdo de raiz) Sim (+10)
Vagas Criadas (em caso de alargamento) 30

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Projeto arquitetura

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?
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ASSOCIAGAO DE SOLIDARIEDADE

SOCIAL DE BAIRROS |OS CUCOS|

Tipologia de Candidatura Prevista

Tipologia de Resposta ou Equipamento Social Prevista

CENTRO DE DIA

Localizagdo

Construgdo de Raiz

Alargamento da Capacidade

Capacidade Total Prevista (no caso de construgdo de raiz)

Vagas Criadas (em caso de alargamento)

25

Em que fase estd o projeto de candidatura?

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?
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CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
DE SARDOURA

Tipologia de candidatura prevista

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

ALARGAMENTO COZINHA GERAL

Localizagdo

Rua da Devesa, 239
4550-743 Sardoura

Construcgdo de raiz Ndo
Alargamento da capacidade Sim
Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz)

Vagas criadas (em caso de alargamento) A definir

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Projeto de arquitetura ja aprovado.
Aguarda financiamento/dotagdo
orgamental.

Existem compromissos quanto a disponibilizacdo de
recursos?

Sim. Com a remodelagdo de toda a
cozinha, adequando-a a uma nova
capacidade de laboragao,
disponibilizar-se-4 uma  maior
qualidade da alimentacdo/refei¢es
no ambito das respostas sociais,
projetos e servigos da instituicdo e
parcerias estabelecidas.
Possibilitara o reforco de servigo de
“catering”.
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CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
DE SARDOURA

Tipologia de candidatura prevista

Construcdo de raiz
Alargamento capacidade

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

ERPI

Localizagdo

Rua da Devesa, 239
4550-743 Sardoura

Construgdo de raiz Ndo
Alargamento da capacidade Sim
Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz) | ----------—---
Vagas criadas (em caso de alargamento) 42

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Projeto de arquitetura e
licenciamento ja aprovado. Aguarda
abertura de candidaturas, a
eventuais programas de
financiamento.

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Sim. Disponibilizagcdo de alojamento
em Estrutura Residencial, a titulo
temporario ou permanente.
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CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
DE SARDOURA

Tipologia de candidatura prevista

Revisdo acordo de cooperagao

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

SAD

Rua da Devesa, 239

Localizacdo 4550-743 Sardoura
Construgdo de raiz Ndo

Alargamento da capacidade Sim

Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz) | --------

Vagas criadas (em caso de alargamento) A definir

Em que fase estd o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidatura
ao PROCOOP

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Sim. Disponibilizacdo dos servigos
de SAD a um maior numero de
idosos/as.
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Tipologia de candidatura prevista

CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
DE SARDOURA

Remodelagdo e/ou reconversio de
espagos para aumento da
capacidade de respostas na

Infancia
CRECHE
Tipologia de resposta ou equipamento social prevista PROLONGAMENTO ESCOLAR
CATL

Localizagdo

Rua da Devesa, 239
4550-743 Sardoura

e outros espagos afetos aos
servigos referenciados

Construgdo de raiz Ndo
Alargamento da capacidade Sim
Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz =~ | -—---------—--------
Vagas criadas (em caso de alargamento) A definir

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Alargamento de creche estd em
fase de candidatura ao PRR (aviso
n.2 04/C03-i01/2022)

Outras respostas aguardam
abertura de candidaturas, a
eventuais programas de
financiamento, cujas respostas
sejam elegiveis.

Existem compromissos quanto a disponibilizagao de
recursos?

Sim. Disponibilizagao, a
comunidade, dos servicos inerentes
a cada resposta.
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CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
DE SARDOURA

Tipologia de candidatura prevista

Reforco das intervencGes na area
da deficiéncia

CAVI
Tipologia de resposta ou equipamento social prevista CENTRO DE APOIO A VIDA
INDEPENDENTE

Localizagao A definir

Construgdoderaiz | e

Alargamento da capacidade | e

Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz A definir

Vagas criadas (em caso de alargamento) A definir

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidaturas,
a eventuais programas de
financiamento.

Existem compromissos quanto a disponibilizagao de
recursos?

Sim. Disponibilizacao, a
comunidade, de uma resposta
inexistente na comunidade.
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CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
DE SARDOURA

Tipologia de candidatura prevista

Criagdo

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

RESIDENCIA DE AUTONOMIZAGAO
E INCLUSAO

Localizagdo

Rua de Vales
4550-771 Santa Maria de Sardoura

Construgdo de raiz

N&o. Serd uma
remodelacdo/adaptacdo do espaco
ja existente.

Alargamento da capacidade Ndo
Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz) | ----—-----m--m-mo-
Vagas criadas (em caso de alargamento) 5

Em que fase estd o projeto de candidatura?

Estad em fase de elaboragdo de
candidatura ao PRR (aviso n.?
04/C03-i01/2022)

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Sim. Disponibilizacao, a
comunidade, de uma resposta
inexistente na comunidade.
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CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
DE SARDOURA

Tipologia de candidatura prevista

Criagdo

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

CENTRO DE RECURSOS PARA A
INCLUSAO

Rua da Devesa, 239

Localizacao 4550-743 Sardoura
Construgdo de raiz A definir
Alargamento da capacidade @ | smemememeeee
Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz =~ | ---------—---——--
Vagas criadas (em caso de alargamento) A definir

Em que fase estd o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidaturas,
a eventuais programas de
financiamento.

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Sim. Disponibilizagdo, a
comunidade, de uma resposta
inexistente na comunidade.
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CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
DE SARDOURA

Tipologia de candidatura prevista

Pavilhoes

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

OFICINAS INCLUSIVAS

Rua da Devesa, 239

Localizacdo 4550-743 Sardoura
Construgdo de raiz Sim

Alargamento da capacidade | s
Capacidade total prevista (no caso de constru¢ao de raiz =~ | -—---------—-----—-
Vagas criadas (em caso de alargamento) A definir

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidaturas,
a eventuais programas de
financiamento.

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Sim. Disponibilizacao, a
comunidade, de oficinas
ocupacionais para inclusdo da
populagdo em  situagdo de
fragilidade socio econdémica.
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DE SARDOURA

Tipologia de candidatura prevista

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista PAVILHAO MULTIUSOS
Rua da Devesa, 239
4550-743 Sardoura
Construcgdo de raiz Sim

Alargamento da capacidade

Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz)

Localizagdo

Vagas criadas (em caso de alargamento) A definir
Aguarda abertura de candidaturas,
Em que fase esta o projeto de candidatura? a eventuais programas de
financiamento.

Sim. Disponibilizagao, a
comunidade, de um espago
polivalente para uso diverso.

Existem compromissos quanto a disponibilizacdo de
recursos?
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CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
DE SARDOURA

Tipologia de candidatura prevista

Intervengdo Social e Comunitaria

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

PROJETOS DE INTERVENGAO
SOCIAL E COMUNITARIA
(PROJETOS FORMATIVOS E NAO
FORMATIVOS)

Rua da Devesa, 239

Localizagdo 4550-743 Sardoura

e/ou outros locais a definir
Construgdo de raiz Ndo
Alargamento da capacidade | e
Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz =~ | -—---------=-m-m-m--
Vagas criadas (em caso de alargamento) A definir

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidaturas,
a eventuais programas de
financiamento.

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Sim. Disponibilizacdo, a
comunidade, de diferentes
respostas e servigos, de acordo com
a tipologia de projeto, mas que
deem resposta a problemas
avaliados na comunidade:
alcoolismo e outros
comportamentos aditivos, saude
deficitaria, dificuldades de
aprendizagem, desemprego, défice
na formacgdo/qualificacdo,
inexisténcia ou reduzida oferta a
nivel de atividades ludicas,
recreativas, culturais, integracdo
social, desigualdade de
oportunidades na educagdo e no
emprego, discriminagdo  social,
dificuldades na participagao civica e
menor coesdo social.
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CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
DE SARDOURA

Tipologia de candidatura prevista

Ambiente e Energia
(direcionada as diferentes
estruturas da Instituicdo)

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

PROJETOS DE PROMOCAO E
PROTEGCAO AMBIENTAL /
EFICIENCIA ENERGETICA

Localizagdo

Rua da Devesa, 239

4550-743 Sardoura

e/ou outros locais afetos as
diferentes respostas e servigos

Construgdo de raiz

Nao

Alargamento da capacidade

Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz)

Vagas criadas (em caso de alargamento)

Em que fase estd o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidaturas,
a eventuais programas de
financiamento.

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?
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CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
DE SARDOURA

Tipologia de candidatura prevista

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

PARQUE AUTOMOVEL

Localizagdo

Rua da Devesa, 239
4550-743 Sardoura
e/ou outros locais a definir

Construgdo de raiz

Alargamento da capacidade

Capacidade total prevista (no caso de construcdo de raiz

Vagas criadas (em caso de alargamento)

A definir

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidaturas,
a eventuais programas de
financiamento.

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Reforco da rede de transporte
aos/as seus/suas clientes.
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CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
DE SARDOURA

Tipologia de candidatura prevista

Acompanhamento social
Familia e Comunidade

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

SASS
SERVICO DE ATENDIMENTO E
ACOMPANHAMENTO SOCIAL

Localizagdo

Rua da Devesa, 239

4550-743 Sardoura

e/ou outros locais afetos as
diferentes respostas e servigos

Construgdo de raiz

Nao

Alargamento da capacidade

Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz)

Vagas criadas (em caso de alargamento)

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidaturas

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Servico de atendimento e
acompanhamento social de
proximidade a comunidade local,
dando resposta a situagGes de
caréncia e desigualdade
socioecondémica, de dependéncia,
de disfungdo, exclusdo ou
vulnerabilidade sociais.
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CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
DE SARDOURA

Tipologia de candidatura prevista

Criacao

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

CENTRO DE RECURSOS PARA A
INCLUSAO PROFISSIONAL

Localizagdo

Rua da Devesa, 239
4550-743 Sardoura

Construgdo de raiz

Nao

Alargamento da capacidade

Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz)

Vagas criadas (em caso de alargamento)

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidaturas
e/ou possibilidade de
estabelecimento de protocolo com
IEFP.

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Disponibilizagdo dos seguintes
servicos a populagdo portadora de
deficiéncia e/ou incapacidade,
maiores de 18 anos:

IAOQE - Informagdo, avaliagdo e
orientacdo para a qualificacdo e
emprego

AC — Apoio a Colocagdo

APC - Acompanhamento Pés-
Colocagdo
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CENTRO SOCIAL DE SANTA MARIA
DE SARDOURA

Tipologia de candidatura prevista

Criagdo

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

EQUIPA MULTIDISCIPLINAR
(REFORCO INTERVENGAO
PRECOCE E INTERVENCAO
ESPECIALIZADA EM FAIXAS
ETARIAS POSTERIORES)

Localizagdo

Rua da Devesa, 239
4550-743 Sardoura
Outros locais a designar

Construgdo de raiz Ndo
Alargamento da capacidade | e
Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz) | ------------m-mmmm-
Vagas criadas (em caso de alargamento) A definir

Em que fase estd o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidaturas
e/ou possibilidade de
estabelecimento de protocolo com
IEFP.

Existem compromissos quanto a disponibilizacdo de
recursos?

Reforgo da equipa multidisciplinar
da Equipa Local de Intervengdo
precoce, abrangendo uma maior
faixa etdria e, consequentemente
um maior nimero de criangas.
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ASSOCIACAO SOCIAL CULTURAL E

RECREATIVA SAO GONGALO DE

Tipologia de candidatura prevista

NOJOES

Readaptacgdo espaco existente

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

CRECHE

Localizagdo

Nojoes
4550 -315 REAL

Construgdo de raiz

Alargamento da capacidade

Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz)

Vagas criadas (em caso de alargamento)

A definir

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidaturas

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Nao
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ASSOCIAGAO SOCIAL CULTURAL E

RECREATIVA SAO GONCALO DE
NOJOES

Tipologia de candidatura prevista

Readaptagdo espago existente

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

SAD

Localizagdo

Nojoes
4552- 315 REAL

Construgdo de raiz

Alargamento da capacidade

Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz)

Vagas criadas (em caso de alargamento)

A definir

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidaturas

Existem compromissos quanto a disponibilizacdo de
recursos?

Nao
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ASSOCIACAO PARA A PROMOGAO

SOCIAL E PROFISSIONAL DE

Tipologia de candidatura prevista

CASTELO DE PAIVA

Readaptacgdo e/ou construgdo de
raiz

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

CENTRO DE DIA

Largo Senhor dos Aflitos, 2

Localizagdo Ladroeira
4550-027 Bairros

Construgdo de raiz A definir

Alargamento da capacidade | e

Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz) 20

Vagas criadas (em caso de alargamento) A definir

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Aguarda abertura de candidaturas

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Nao
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ASSOCIACAO PARA A PROMOGCAO

SOCIAL E PROFISSIONAL DE
CASTELO DE PAIVA

Tipologia de candidatura prevista

BNAUT
Readaptacdo e/ou construcdo de
raiz

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

CASA DE EMERGENCIA PARA
VITIMAS DE VIOLENCIA

DOMESTICA
Localizagdo A definir
Construcgdo de raiz A definir
Alargamento da capacidade | ememememeeee
Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz) 20
Vagas criadas (em caso de alargamento) A definir

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Planeamento

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

N3o. Contudo, era importante o
estabelecimento de parcerias com
a camara municipal
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ASSOCIACAO PARA A PROMOCAO

SOCIAL E PROFISSIONAL DE

Tipologia de candidatura prevista

CASTELO DE PAIVA

Readaptacdo e/ou construcdo de
raiz

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

ESTRUTURA DE ATENDIMENTO
VITIMAS DE VIOLENCIA

DOMESTICA
Localizagdo A definir
Construgdo de raiz A definir
Alargamento da capacidade | e
Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz) INDEFINIDA
Vagas criadas (em caso de alargamento) A definir

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Planeamento

Existem compromissos quanto a disponibilizagdo de
recursos?

Nao.
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CENTRO SOCIAL SOL NASCENTE

Tipologia de candidatura prevista

Criagdo

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

Centro de acolhimento de
emergéncia/Centro de alojamento
temporario

Localizagao

Rua Santo lldefonso, 57
Gondarém
4550-603 Raiva

Construcgdo de raiz

Remodelagdo e ampliagdo de
edificio existente

Alargamento da capacidade

Nao

Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz)

10

Vagas criadas (em caso de alargamento)

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Aguardar abertura de
financiamento

Existem compromissos quanto a disponibilizacdo de
recursos?
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CENTRO SOCIAL SOL NASCENTE

Tipologia de candidatura prevista

Criagdo

Tipologia de resposta ou equipamento social prevista

Centro Comunitario

Localizagdo

Rua Santo lldefonso, 57
Gondarém
4550-603 Raiva

Construgdo de raiz

Alargamento da capacidade

Nao

Capacidade total prevista (no caso de construgdo de raiz)

20

Vagas criadas (em caso de alargamento)

Em que fase esta o projeto de candidatura?

Aguardar abertura de
financiamento

Existem compromissos quanto a disponibilizagao de
recursos?

Tabela 59 - Projecdo de Necessidades Futuras
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6.3 Sintese da Proposta de Cobertura de Respostas e Equipamentos

Sociais do Municipio de Castelo de Paiva

Projetar e priorizar as intervencgdes, respostas e os equipamentos sociais, 0s servicos e projetos

futuros sdo a fase seguinte, o Mapeamento.

Este Capitulo reflete as necessidades expostas pelas diversas InstituicGes Particulares de
Solidariedade Social e do trabalho conjunto com a Camara Municipal de Castelo de Paiva.
Representa os pontos de intervencdo futura para um crescimento equilibrado e harmonioso,
as respostas, o projeto com o objetivo de desenvolvimento territorial, catalisador de recursos

e indutor a melhoria da qualidade de vida da populagdo.

E importante que no nivel mais baixo da sociedade, ha que existir mais recursos para se

conseguir viver.

Taxa de Manifestagao de intengoes Necessidade da
Resposta Social Cobertura de candidatura resposta (Prioritaria)
INE 2021 (entidade e data prevista) (1,2,3,4,5)
Construgdo de ERPI; 6,12% ACUP 5
Construgdo Centro de Dia; 3,53% ACUP 5
Construgdo de CACI; SCMCP 5
Alargamento Resposta Social SAD; 7,84% SCMCP 5
Alargamento acordo cooperagdo ERPI; 6,12% CSCMP 5
Requalificagdo dos espagos e resposta 42,59% CSPS 5
social Creche;
Casa Abrigo Vitimas de Violéncia AFVTER 5
Domeéstica — Aldeamento Habitacional;
Gabinete de Acompanhamento --- AFVTER 5
Psicoldgico e Social;
Reestruturagdo Casa de Acolhimento AFVTER 5
Residencial |Crescer a Cores|;
Construgdo de Centro de Dia; 3,53% AFVTER 5
Ampliagdo de Lar Residencial; APPACDM 5
Reconversdo Centro de Convivio em 3,53% ARPIP 5
Centro de Dia;
Remodelagdo e alargamento Creche; 42,59% ASSBCucos 5
Construgdo Centro de Dia; 3,53% ASSBCucos 4
Alargamento Cozinha Geral; CSSMS 4
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Construgao ERPI e alargamento 6,12% CSSMS 5
capacidade;

Revisdo acordo cooperagdo SAD; 7,84% CSSMS 5
Remodelagdo ef/ou reconversio de CSSMS 5

espagos para aumento da capacidade de 42,59%
respostas na Infancia (Creche,

Prolongamento Escolar e CATL);

Centro de Apoio a Vida Independente; - CSSMS 5
Residéncia de Autonomizagdo e Inclusao; - CSSMS 5
Centro de Recursos para a Inclusdo; - CSSMS 5
Candidatura ao PROCOOP, para - CSSMS 5
celebragdo de acordos, para a resposta de

CAARPD;

PavilhGes para Oficinas Inclusivas; - CSSMS 5
Pavilhdo Multiusos, - CSSMS 5
Projetos de Intervengdo Social e --- CSSMS 5
Comunitaria (projetos formativos e nao

formativos);

Projetos de Promogcdo e protegdo - CSSMS 5
ambiental / eficiéncia energética;

Parque Automovel; -—- CSSMS 4
Servigo de Atendimento e --- CSSMS 4
Acompanhamento Social;

Centro de Recursos para a Inclusdao CSSMS 5
Profissional;

Equipa Multidisciplinar (reforgo -—- CSSMS 5
intervengdo precoce e intervengao

especializada em faixas etdrias

posteriores);

Construgdo Creche; 42,59% ASCRSGN 5
Readaptagdo espago para SAD; 7,84% ASCRSGN 5
Acordo de colaboragdo para Centro de 3,53% APSPCP 5
Dia;

Casa de Emergéncia para Vitimas de --- APSPCP 5
Violéncia Doméstica;

Estrutura de Atendimento Vitimas de APSPCP 4
Violéncia Doméstica;

Centro de Acolhimento de - CSSN 5
Emergéncia/Centro  de  Alojamento

Temporario

Centro Comunitdrio -- CSSN 5

GENERICOS PARTILHADOS
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Criacdo de |Centro de Recursos| para a
Parentalidade Positiva e Equipa técnica
multidisciplinar de intervengdo no

desenvolvimento das criangas e jovens;

Projeto de intervengdo integrado de
resposta a criangas e jovens dos 6 aos 16
anos com NEE;

Criagdo de respostas/projetos
ocupacionais comunitdrios direcionados a
criangas de todas as classes sociais;

Adaptagdo das atividades as idades das

criangas/jovens;

Equipa Local de Intervengdo com recursos
humanos a tempo inteiro e reforgo das

areas de especialidade mais solicitadas;

Equipa Técnica concelhia multidisciplinar
de apoio a intervengdo nas instituigcées de

ensino (autismo);

Reforgo, articulagdo e novas metodologias
de atuagdo apoio a situagbes de
emergéncia social (alimentacao,
alojamento, necessidades bdasicas, entre

outras);

Criacdo de um |Canal Aberto| para a
sinalizagdo e acompanhamento em rede

dos casos de saude mental sinalizados;

Criagdo de um |Espacgo a Descoberta| com
acesso as pessoas portadoras de

deficiéncia, durante o Verdo;

Efetiva concretizagdo Protocolo para
Territorializacdo da Rede Nacional de

Apoio as Vitimas de Violéncia Doméstica;
Casa de Emergéncia Social;

Candidatura a projetos de intervengdo

social e comunitaria de acordo com avisos

CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

=== CLASCPV 5
-- CLASCPV 5
=== CLASCPV 5
--- CLASCPV 5
=== CLASCPV 5
--- CLASCPV 5
=== CLASCPV 5
--- CLASCPV 5
== CLASCPV 5
--- CcMCP 5
=== CLASCPV 5
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de abertura, a diferentes programas de

financiamento;

Programa de Respostas Integradas, nos
eixos da Preven¢do, Tratamento e

Reinsergao;

Forum sécio ocupacional para pessoas

com doenga mental;

Respostas comunitarias de proximidade

para pessoas com doeng¢a mental;

Lar  Residencial para  alojamento
permanente de adultos com problemas de

saude mental;

Lar  Residencial para  alojamento
permanente de adultos com problemas de

saude mental;

BNAUT;

POAPMC;

Adaptacdo de um espago (numa das
escolas que esta encerrada) com
equipamentos apropriados para dar
resposta a clientes com doengas neuro
degenerativas e aos cuidadores sem

retaguarda de apoio;

Criacdo de uma rede de InstituicGes no
concelho, que trabalhem em articulagao,
no que respeita deméncias, cuidadores e

servigos a prestar;

Criacdo de Sala de SNOEZELEN Municipal;

ERPI especializada nas Deméncias e

Saude Mental;

Servico de Apoio Domicilidrio integrado e
especializado para idosos com deméncias

e outros problemas de satide mental;

Servigo de Apoio Domicilidrio e Centro de

Noite (resposta simultdnea);

7,84% + --

CSSMS

CLASCPV

CLASCPV

CLASCPV

CLASCPV

CLASCPV
CLASCPV

CLASCPV

CLASCPV

CLASCPV

CLASCPV

CLASCPV

CLASCPV
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Areas de capacitagdo prioritarias para

colaboradores/as das IPSS:

% Formas de atuagdo com doentes
portadores de deméncia;

% Prestagdo de cuidados e

atividades de animagdo com

pessoas portadoras de doenga

mental e/ou

neurodegenerativas;

0
o

Relacionamento Interpessoal e
gestdo de conflitos com
colaboradores/as, clientes e

familias;

Incentivo aos recursos humanos das IPSS
(por exemplo usufruto de seguro de

saude);

Apresentacdo de candidaturas a diversos
projetos formativos, de acordo com
eventuais avisos de abertura dos

programas de financiamento;

Contratos Locais de Desenvolvimento
Social;

Projetos de intervengdo social inter
multidisciplinares e interinstitucionais
como por exemplo |Bairros Saudaveis|,

| Cultura para Todos|, |Ser Crianga|, etc.;

CLASCPV

CLASCPV

CLASCPV

CLASCPV

CLASCPV
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Tabela 60 - Sintese da Propostas de Cobertura de respostas e Equipamentos Sociais do Municipio de Castelo de

Seguidamente cartografamos as propostas da distribuicdo espacial das respostas sociais

(existentes e intengdes) por publico-alvo, sendo que ndo cartografamos projetos e servigos.

Os cartogramas permitem-nos visualizar o tipo de intencdo da entidade (construcdo,

remodelagdo, alargamento, etc.).

Foram cartografadas as respostas por publico — alvo:

% Infancia e Juventude;

% Pessoas ldosas;

& Pessoas Adultas com Deficiéncia;
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% Pessoas Vitimas de Violéncia Doméstica;

% Familia e Comunidade em Geral.
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SHUTAVARIA DA FEIRA
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Figura 63 - IntengGes de futuras Candidaturas — Familia e Comunidade

Este conjunto de cartogramas analisados e projetados na Carta Social permite-nos ter uma

visdo da

distribuicdo espacial no territério de Castelo de Paiva.
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CARTA SOCIAL DIGITAL

Atendendo a importancia deste setor, os Sistemas de Informacdo Geografica desenvolveu
uma solugcao que facilita a concegao e atualizacao da informacdo disponibilizada na Carta
Social do Municipio. A solucdo estd assente num sistema dindmico, numa perspetiva Mobile,
Desktop, SIG e Business Intelligence Reporting Tools & Dashboards) e possibilita que as
entidades que desenvolvem respostas sociais no ambito da Rede de Servicos e Equipamentos
Sociais mantenham a sua informacdo sempre atualizada, online, na aplicacdo web do
Municipio.

Esta solugdo desenvolvida, orientada para a perspetiva social e para o apoio a tomada de
decisdao do municipio, permite conciliar a vertente mével, desktop, a informacgdo geografica e
a analise estatistica dos dados recolhidos.

O processamento de recolha de dados para além da localizacdo e caracterizacdo dos
equipamentos e podera recolher as respostas sociais de cada instituicdo e a recolha didria dos
respetivos dados relacionados com os utentes dos servigos.

Com recurso a ferramentas simples de usar, a recolha de dados é realizada por via mobile ou
desktop. Este facto permite ndo so a descentralizacdo do esforgo de recolha de dados pelos
varios interlocutores dos equipamentos sociais no municipio, mas também a

georreferenciacdo dos dados e a garantia que esses dados estdo sempre atualizados.

7.1 Cartogramas

A cartografia é a disciplina que estuda os mapas. Esta disciplina inclui uma grande variedade
de opgbes de analise, porque nos mapas é possivel introduzir informacdo sobre equipamentos
sociais, areas administrativa, nomeadamente distritos, municipios, freguesias, nomenclaturas
das unidades territoriais para fins estatisticos e qualquer informacdo do espaco geografico.

Os cartogramas presentes na Carta Social de Castelo de Paiva, tem informagdao muito direta e
simples e sdo um bom exemplo da localizagdo espacial do fendmeno em estudo. Os
cartogramas proporcionam um instrumento de visualizagdo de dados com intuito de
identificar padrdes, divergéncias, comparacdes entre dados, visualizar tendéncias, como

também localizar, e fornecer dados de forma eficiente.

245



CARTA SOCIAL 2022
MUNICIPIO DE CASTELO DE PAIVA

7.2 Aplicagdo Mével de Recolha de Dados e Desktop (Area de trabalho)

A recolha de dados no terreno e a integracdo do trabalho de campo nos processos das
organizagbes, tém vindo a ser muito facilitados pela evolucdo das tecnologias méveis e

desktop.

A plataforma desenvolvida pelo SIG do municipio de Castelo de Paiva, potencia a relacdo de
proximidade dos utilizadores das varias organizacdes, e incorpora um sistema de GPS — Sistema
de Posicionamento Global, e permite atualizar os dados de forma permanente na cloud
concebida para a Carta Social. As carateristicas destes dispositivos, nomeadamente, a
funcionalidade, flexibilidade, autonomia e rapidez, permitem um aumento da produtividade
nas organizacgOes, e desta forma obterem sinergias entre as informacdes obtidas que permitem

a atualizagdo online dos dados, e aumentarem a qualidade dos servigos.

As pessoas responsdveis pelos equipamentos e respostas sociais, na sua atividade podem,
através de um dispositivo mével ou no computador, atualizar e interagir em tempo real e

agilizar tarefas no sistema de informacao.

Os diretores técnicos das institui¢des Sociais, poderdo medir o comportamento, a evolugdo de
um determinado indicador. A recolha georreferenciada das respostas, permite posteriormente

de forma integrada, ser analisada, tratada, o que possibilitarda uma tomada de decisdo mais

rapida.
+ @
> RECOLHA >TRATAMENTO> ANALISE DECISAO >

7.3 Plataforma SIG da Carta Social

Os Sistemas de Informacdo Geogréfica do municipio desenvolveram uma plataforma (Web
Mapping Application), que privilegia a usabilidade da sua web via browser. Este interface
representa, uma interatividade entre o utilizador final e a informacgao, de forma acessivel e
compreensivel entre os varios interlocutores. Desta forma, todos os acessos, quer mével, quer
via web ou no desktop, os gestores poderdao tomar as decisdes operacionais e estratégicas
mais rapidas.

A apresentacdo da informacdo é realizada por camadas, em que o utilizador podera mostrar
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ou esconder, em cada momento, quais as camadas necessdrias numa andlise de um
determinado equipamento social.
Este mapa interativo permite enriquecer a informacdo geografica, bastando um click para o
acesso a ficha detalhada de cada entidade. A flexibilidade da plataforma permite a edicdo
imediata de acordo com os privilégios de cada utilizador
Na Carta Social de Castelo de Paiva, para além da georreferenciagdo dos Equipamento Social,
existem um conjunto de respostas dadas aos atributos que constitui o formuldrio.
Nesta fase, o formulario permite a recolha, registo e atualizacdo dos seguintes temas:
& Registo do Equipamento/Instituicio, (Coordenadas da localizacdo, morada do
equipamento e estado)
& Registo da Resposta Social, (Designacdo, horédrio de funcionamento, capacidade,
Abrangéncia Espacial, Publico Alvo, Resposta Social Especifica, nimeros de utentes
com cordo e sem acordo, numero de utentes em lista de espera e contatos)

% Registo de Projetos da Instituicdo para o Futuro, (Intencdes de Futuras candidaturas)

Em outra fase, a base de dados poderd ser mais robusta, com o registo das fontes de
financiamento e registo da cooperacdo interinstitucional.

Os sistemas de Informacgao Geografica, permitirda uma analise com rigor sobre varios fatores,
que ird influenciar a tomada de decisdao no planeamento, o que nos permite concluir que é

uma tecnologia mais utilizada para o inventario territorial de equipamentos sociais.

Cpit= Carta Social Rede de Servigos c Equipamentos ~ RELATORIO  CARTOGRAMAS

V9 EQUIPAMENTOS £ RESPOSTAS SOCIAS

ERPL_T

Figura 64 — Registo do Equipamento na Plataforma wegsig da carta Social
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Figura 67 - Resposta Social pelo Método das Isécronas de Acessibilidade - de carro
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7.4 Business Intelligence Reporting Tools & Dashboards

O Dashboards (painéis Informativos) consiste numa componente de visualizacdo da
informacdo de dados intuitivos que permite interpretar e realizar andlise estatistica para
ajudar a tomar decisdes. Os dados sao recolhidos numa aplicacdo mdével ou no computador,
e permite a interoperabilidade com outros sistemas e atualizard através do “webservices” a
plataforma SIG da Carta Social. Estas ferramentas iram permitir uma analise interativa e

produzir graficos comparativos de indicadores de cada equipamento social.

[E EQUIPAMENTOS SOCIAIS oy

REDE SOCIAL repeDEE

EQUIPAMENTOS E RESPOSTAS
SOCIAIS

Figura 68 — Painel Informativo da Rede de Equipamentos
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7. CONSIDERAGOES FINAIS

A Carta Social Municipal de Castelo de Paiva pretende ser integradora, coordenadora e
orientadora da concretizagdo das a¢Oes a desenvolver na area social, pelo que a sua
sistematica monitorizacdo devera conservar a coeréncia e a eficacia da estratégia face a

realidade e as necessidades entretanto detetadas.

Este documento foi um documento participado e pretende continuar a ser. Dai a necessidade
da sua continua monitorizacdo que deve acompanhar os objetivos propostos e permitir regular
o processo de reordenamento da rede de equipamentos e respostas sociais em fungdo das
estratégias sociais definidas. Para além do controle de concretiza¢do das metas (qualitativo e
quantitativo), no processo de monitorizagdo e avaliagdo importa considerar também a
influéncia de fatores externos. A viabilizagao da construgao de equipamentos da Rede Solidaria
continua e permanecera dependente da abertura de programas de viabilizacdo e
financiamento e a sustentabilidade do seu funcionamento quotidiano dependente da
celebracdo de acordos com a Seguranca Social, pelo menos enquanto estas competéncias se

mantiverem na esfera da Administracdao Central.

A Carta Social Municipal sera alimentada, monitorizada e atualizada através do link https://sig-

castelopaiva.maps.arcgis.com/apps/webappviewer/index.htm|?id=91a20a98051741c891c39f

a90097153c criado para esse efeito pelos servicos municipais de SIG - Sistemas de Informacao
Geografica, por forma a manter um documento atualizado pelas diversas IPSS e,
concomitantemente, um espaco de interatividade e informacdo dinamica acessivel a

comunidade.

Este trabalho continuo possibilitara uma maior dindmica interinstitucional e comunitaria e,

paulatinamente, aquando da revisdo do documento as tarefas estardo mais facilitadas.
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